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Pedagdgiai Programunk az alabbi térvények, rendeletek figyelembe vételével késziilt:

e 2011. évi CXC. torvény a kdznevelésrol

e 363/2012. (XIL.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

e A Kormany 137/2018. (VIL.25) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol szol6 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet modositasarol

e 20/2012. (V1I1.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol
¢s a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

e 32/2012.(X.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai

nevelésének irdnyelve és a sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak

iranyelve kiadéasarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

AZ OVODA ADATAI
Neve: Gombai Gélyafészek Ovoda
Cime: 2217 Gomba, Bajcsy- Zsilinszky utca 6.
Tel: 06/29-433-783
Fenntartoja: Gomba Kézség Onkormanyzata
Cime: 2217 Gomba, Bajcsy- Zsilinszky utca 2.
Alapito okirat szdma: 2/2017.
Engedélyezd szerv neve: Gomba Ko6zség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete
Program benyujtoja: Tothné Szegedi Judit
Program alkotoi: Gombai Goélyafészek Ovoda Nevelotestiilete

Az dvoda épiiletének adatai:

A telek alapteriilete: 3575 m?
Ebbdl beépitett teriilet: 657,19 m?
Az udvar teriilete: 2917,81 m?

Csoportszobak, kiszolgalo helyiségek:
5 csoportszoba
5 0lt6z6
5 mosdo, WC
Tornaszoba

Télalo, melegitékonyha



Szertar

Iroda

Neveldi szoba
Felnott 61t6z6

Logopédiai szoba

Az Alapité Okirat szerint az 6voda kozfeladata:

A nemzeti koznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény 4. § 1. pontjdban meghatarozott
6vodai nevelés, valamint az 1.21. pont alapjan a tobbi gyerekkel egyiitt nevelhetd,
oktathatdé sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelése, tovabba a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény 15. § (1) bekezdés
b) pontjaval, valamint a 21.-21/C. §-aival meghatarozott gyermekétkeztetés.

Az Alapit6 Okirat szerint az 6voda alaptevékenysége:

Ovodai nevelés, ellatds szakmai és mikodtetési feladatai, a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek ellatdsa, szakértdi és rehabilitdcios bizottsag
szakvéleménye és kijelold dontése alapjan — a tobbi gyerekkel egylitt (integraltan)
nevelhetd - sajatos nevelési igényi (enyhe értelmi fogyatékos, -beszédfogyatékos, vagy
pszichés  fejlédési  zavarral kiizdd) gyermekek nevelése, gyermekek étkeztetése
szervezetten (melyen belill a koltségvetési szerv altal vasarolt kozszolgaltatassal biztositott
gyermekétkeztetés bonyolitasa a koltségvetési szervnél kdzalkalmazotti jogviszonyban allo
konyhai kisegitd kozremiikodésével torténik).

Foétevékenység:

851020 Ovodai nevelés

Alaptevékenység:

091110 Ovodai nevelés ellatas szakmai feladatai

091120 Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének, ellatasanak szakmai
feladatai

091140 Ovodai nevelés, ellatas miikodtetési feladatai

096015 Gyermekétkeztetés koznevelési intézményben

Az Alapité Okirat szerint az intézmény tipusa: ovoda

Az intézménybe felveheté maximalis gyerek 1étszam: 129 16



OVODANK BEMUTATASA

Ovodank Gomba kozségben, egy tobbszor bévitett, régi épiiletben miikodik, 5
ovodai csoporttal.

A falu lakoi, és igy az 6vodas gyermekek is szoros kapcsolatban allnak a
természettel. Elményeiket, ismereteiket ebbdl a kornyezetbol meritik. Néhany népszokas
még ma is €l a kozségben.

Az 6vodai nevelési folyamatban eddig is helyet kapott a néphagyomanyok apolasa.
Alapveté meggy6zodésiink pedig, hogy a 3-6-7 éves gyermek tapasztalatait, élményeit
cselekvésbe agyazva, tevékenység kozben szerzi meg a leghatékonyabban.

Ovodank nevelGtestillete ezek a sajatossagok alapjan alakitotta ki nevelési
koncepciojat. Mindezek figyelembevételével Pedagogiai Programunk az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramja alapjan és a Néphagyomanyérzé Ovodai Program figyelembe
vételével 6nalloan irddott, a helyi sajatossagok figyelembevételével.

Ovodank hitvallasa

Ovodapedagogusaink hitvallasat leginkabb az alabbi idézettel jellemezhetjiik:

»A régi ember arra torekedett, hogy gyermekébdl jo gazda, gazdasszony valjék.
Legyen szorgalmas, meg tudjon allni a laban. Legyen ,,ember”, kiilonb, mint a sziilei:
edzett, kitartd, dologra sose rest; olyan, aki mindenkinek megadja a kijaro tiszteletet; aki a
maséhoz inséges idoben sem nyul, nem hazudik, mindig egyenes Uton jar, nem keveredik
pletykdba, se ,,torvényes” ligybe.”

Molnar V. Jozsef

A vilag, a kdrnyezetlink nem mindig olyan, mint amilyennek szeretnénk latni, nem
mindig azt tartja fontosnak, értékesnek, ami szerintlink az. A régi hagyomanyok
ujraélesztése vilagunkat jobba teheti, mert azokat az értékeket helyezi el6térbe, amiknek
hidnyat €érezziik. A természet, csaldd, munka szeretete, tisztelete a mai korunkban is fontos
érteknek szamit. A hagyomanyéltetés gyermekeinket a jora és hasznosra tanitja, és igy
gyermekeinkbdl is jobb felndttek valhatnak. Molnar V. Jozsef fenti idézetben fogalmazta
meg a paraszt csaladok nevelési céljait. Sem sziild, sem 6vodapedagdgus ennél tobbet nem
kivanhat a mai, felnovekvé nemzedéknek, és ha ez a kivansag megvaldsul, ezek az értékek
ujra elétérbe keriilnek, akkor a vilagbdl eltlinik az, amit ma rossznak tartunk és olyan lesz,
amilyenre vagyunk.



AZ OVODA ATFOGO GLOBALIS NEVELESI TERVE

»A gyermekszem: a legfurcsabb hatalom
Probald ki csak masokon vagy magadon,
Mert amikor a gyermekszem kérve kér,
Abban minden vagy és csoda belefér...”

(Szilics Imre. A gyermekszem)

Gyermekkép

Feladatunknak tartjuk olyan gyermekek nevelését, akik dvodank dertis, csalddias
légkorében felszabadult, kiegyensulyozott, az élet minden teriiletén egyéni képességeik
szerint megfelelni tudd kreativ, iskolaérett gyermekekké valnak. Akik tudnak nevetni,
felfedezni, csodalkozni, nyitottsag, Oszinteség, €s jO kapcsolatteremtd képesség jellemzi
Oket. Alkalmazkodok, egyiittmiikodok, onalldak, felszabadultan jatszanak. Kotédnek a
meséhez, zenéhez, az alkoto, alakitd tevékenységekhez, szeretik és Ovjak a természet
kincseit. Az o6voda pedagdgusai segitségével kiépiil benniik a bizalom, az egymas
megbecsiilésének érzése.

()vodakép

Ovodank a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, ahovd a gyermekek a 2,5 éves illetve 3 éves koruktol az iskolaba
1épésig jarhatnak.

Az 6voda funkciodja: 6vo-védo szocidlis neveld, személyiségfejleszto.

Evek ota foglalkozunk a néphagyoményokkal, mely a népszokasokra, jeles
napokra, a mindennapi €élet hagyomanyaira, szokasaira, a népmiivészetekre épiild, dvodai
program komplex megvalositasat teszi lehetové.

NevelOtestiiletiink felvallalta a helyi hagyomanyok Orzését és apolasat,
rendelkeznek alapvetd néprajzi ismeretekkel, €s ez iranyba rendszeresen tovabbképzik
magukat.

Rendszeresen kutatjuk a helyi és kornyékbeli hagyomanyokat, népmiivészeti
emlékeket, értékeket, fontosnak tartjuk ezek 0sszegylijtését, megdrzését, és tovabbadasat a
JOVO szamara.

Célunk: a gyermekekben tudatosan és fokozatosan kialakitani a népi, nemzeti
értekeinkhez, valamint a sziil6f6ldjiikhoz, az itt €16 magyar és mas nemzetiségekhez valo
viszonyukat. A gyermekek ismerjék meg a népi kultirat.

A gyermekek tevékenységének tObbségét az évszakok korforgasdban ismétlodo
jeles napok, iinnepek, névnapok ¢€s a targyalkotd népmiivészetek koré csoportositjuk, s
kozben kozségiink hagyomanyait megorizziik, formaljuk.



Ovodai nevelésiink alapelvei

e A gyermeki személyiség tiszteletben tartasa, elfogadasa, megbecsiilése.

o Elosegitjiik a gyermek egyéni képességeinek kibontakozdsat, és személyiségének
fejlodését.

o Sgzeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyujtd, derlis ovodai légkort teremtiink a
gyermekek szdmara.

o A fejlédéshez sokféle, valtozatos tevékenységet biztositunk, kiilonos tekintettel a
jatékra.

Az 6vodank tevékenységét meghatarozo célok

e A gyermekek harmonikus személyiségfejlesztése, az 6vodaba 1épéstdl az iskolaba
1épésig, a néphagyomdany-apolds, a természetovas gazdag eszkodzrendszerével,
tevékenységek altal és tevékenységeken keresztiil.

e A gyermekek komplex cselekvéseken keresztiil, 6vodapedagdgusok iranyitasaval
¢lményszerzo, felfedezo jellegli, jatékos programokon talalkozzanak a természettel,
a természetvédelem fontossadgaval, melyben a legfontosabb elv az élet védelme, és
tisztelete.

e A neveld és a gyermek szabadsagérzetének novelése, demokratikus neveld
alapviszony.

e A hatranyos helyzetbdl adodo kiilonbségek csokkentése.

e Sikerorientalt, a kdrnyezetben jol eligazodo, problémédjara sajat megoldast talalo, jo
kapcsolatteremtd képességgel rendelkezd gyermekek nevelése.

e Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése, szocializalasa

A gyermekek testi, lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése, képességeinek
fejlesztése az Ovodai nevelés altalanos feladata, amit programunkban alapfeladatnak
tekintiink. Programunk a gyermek alapvetd megnyilvanulasi médjara, a mozgasra és f6
tevékenységi formdjara, a jatékra alapozva szervezi a fo nevelési teriileteken végzendd
pedagdgiai és pszicholdgiai feladatait.



AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

»Némelyek valosagos tanodat,
masok csupan jatékhelyet latnak
az ovodaban, s a kell6 kdzéputat
csak igen kevesen tudjak eltalalni.”

(Ney Ferenc)

Az oOvodai nevelés altalanos feladata az Ovodaskoru gyermek testi és lelki
sziikségleteinek kielégitése. Ezen beliil:

e az egészséges ¢letmod alakitasa
e az érzelmi nevelés, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

e az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az egészséges életmod alakitdsa- egészségfejlesztés

Az egészség az ember legdragabb kincse,
ettdl fiigg bioldgiai és tarsadalmi életének
zavartalansaga. Az egészség megvédése
(az egészségvédelem) ezért az egyes
embernek és a tarsadalomnak is alapvetd
értéke.”

(Dr. Réna Borbala: Egészségtan)

Az O6vodai egészségnevelés sordn hangsulyozott a testi és lelki egészség
harmonidja, sziikségleteinek kielégitése.

Az egészséges €életmodra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényének alakitasa ebben
az életkorban kiemelt jelentségii. Ovodai nevelésiink alapvetd feladata a gyermekek
szamdara az egészséges €letvitelhez sziikséges optimalis kornyezet biztositasa, melyben
kozponti helyet foglal el az ingergazdag, gyermekkdzpont 6vodai életrend. Az egészséges
¢és biztonsagos 6vodai kornyezet (csoportszobdk, udvar), megteremtésével hozzajarulunk a
nyugodt, kiegyensulyozott, a gyermekek testi sziikségleteinek, mozgasigényének
megteremtéséhez. Kiilondsen nagy gondot forditunk a hatrdnyos, és veszélyeztetett
csalddok gyermekeire. Esélyegyenldségiiket a gondozasi teenddk sordn: szokasok,
készségek elsajatitdsa Utjan biztositjuk, hogy az egészséges életmod, a testi higiéné
mindennapos igényiikké valjon. A csaladdal egyiitt valositjuk meg a gyermekek testi-lelki
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fejlesztését, a mindennapi mozgas, levegdzés feltételeinek biztositasaval eldsegitjiik a
harmonikus, dsszerendezett mozgasuk fejlodését.

Feladatunk a gyermeki testi képességek fejlodésének eldsegitése, a gyermekek
egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése, a gyermek testi sziikségleteinek
szabalyozas nélkiili kielégitése, a gyermekek gondozéasa, mozgasigényiik kielégitése.
Feladatunk tovabba az oOkologiai szemléletmod alakitasa, az ¢élovilag €és az épitett
kornyezeti értékek megovasara nevelés.

A gyermekeket a differencialt banasmod elvének szem el6tt tartasaval, az egyént
tisztelve fejlesztjiik, hogy képesek legyenek életkoruknak megfeleld gondozési teendok
(0ltozkodés,  tisztalkodds, étkezés) elvégzésére. Az oOvoda jol  kialakitott
szokasrendszerével, deriis, nyugalmat arasztdé mindennapjaival, biztonsagot teremtiink e
tevékenységek elvégzéséhez, gyakorlasahoz. Feladatunk az egészséges életmod, a
testapolas, az ¢étkezés, az 0Oltozkdodés, a pihenés, a betegségmegeldzés és az
egészségmegdrzés szokasainak alakitasa, a belsdvé valas eldsegitése. A gyermekek helyes
¢letritmuséanak kialakitasa érdekében biztositjuk az 6vodaban a napirendi rugalmassagot.

Oltozkodés

Az 0oltozkodés hozzajarul gyermekeink oOnallosdganak, izlésvilaganak, esztétikai
érzékének fejlédéséhez. Ovodankban minden csoportnak kiilon 6ltoz6helyet biztositunk.
Lényeges, hogy oOvodasaink ruhdzata kényelmes, konnyen fel- és levehetd legyen.
Ovodankban sziikséges benti ¢és kinti jatszoruha, cserecipd, pizsama, tornaruha, tornacipé,
¢és egy valtas fehérnemii is. A megfeleld cipd hasznalatat kiillondsen indokoltnak tartjuk,
mert védi a labat, és segit megel6zni a ludtalp kialakulésat. Elegendd 1d6t €s sziikséges
segitséget biztositunk az Oltozkodésben és a ruhdzat elhelyezésében az 061t6z6
szekrényekben. A megfeleld viselet kivalasztasaban, az id6jaras és tevékenységek kozotti
Osszefliggések felismerésében segitjik a gyermekeket. Az Onallosdgbeli egyéni
kiilonbségek az otthonrdl hozott szokasbol is fakadnak, ezért hangsulyt fektetiink a
sziilokkel valo 6ltozkodési szokasok Osszehangolasara, esetenként a tapintatos
meggy0Ozeésre. A sziilokkel valo kapcsolattartas soran a megfelelé mennyiségii és mindségl
ruhazat és cipd biztositasara tesziink javaslatot (példaul: miiszalas anyagok kertilése,
valtoruhak, labboltozatot és labfejet védo cipdk biztositasa, 10go6 alkatrészek eltavolitasa).

Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, a sziikség szerinti tisztalkodast,
a tisztasagigény kialakulasat szolgalja. A tisztasdg alapvetd fontossagdnak, a betegség
megelézés és fertdzések megel6zésének jelentségét életkor specifikus modszerekkel
tudatositjuk a gyermekekben. A testapolasi feladatok a gyermekek intim szférajaban
zajlanak, ezért fontos a megfeleld bensdséges légkor kialakitasa. A napirend Keretei
elegendd 1ddt biztositanak a gondozési teendOk egyéni tempd szerinti végzésére. A
testapolasi teendok végzését eldsegitik az 6vodai gyermekméretli eszkdzok, igy 1étre jon az
0nallo tisztdlkodas lehetdsége, mely a szokds kialakuldasdn tal a tisztalkoddsi igény
megjelenését eredményezi. Lényeges a felndtt allandd, a gyermek egyéni ismeretét
figyelembe vevd, tapintatos, tiirelmes, segitd jelenléte, aki megismerteti a tisztalkodasi
folyamatok helyes sorrendiségét és technikajat, egészségligyi szokasokat. A testapolas
magaban foglalja az étkezések eldtti, és a sziikség szerinti kéz- és arcmosast, t6rolkozo
hasznalatat, fésiilkodést, fogmosast, WC hasznalatat, zsebkendd hasznalatat. A gyermekek
sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszkozt hasznalnak. Gyermekeinket sziikségleteik jelzésére
szoktatjuk. A gyakorlati teenddk elsajatitasa soran fokozatosan ravezetjiik a gyermekeket a
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tevékenység onallo elvégzésére. Figyelemmel kisérjiik a testapolasi szokasok alakulasanak
fokozatait, az igény, az igényesség megjelenését. Fontosnak tartjuk az 6vodai és a csaladi
testapolasi szokasok Osszehangoldsat, esetenként a csaladnak vald segitségnyujtast,
tanacsadast. Kiilon figyelmet forditunk az eltéré szociokulturdlis koriilmények koziil
érkezd gyermekek testapolasi szokasaira, ha sziikséges, felvallaljuk a hidnyzd szokasok
kialakitasat.

Taplalkozas

A sziiloknek lehetdségiik van elére megismerni az évoda heti étrendjét. Fontos
feladatunk megismerni a gyermekek egyedi étkezési szokasait, esetleges ételérzékenységét.
Ezen tényezoket figyelembe véve tapintattal segitjiik, szoktatjuk oket az egészséges, helyes
taplalkozasra, szorosan egylittmikodve a csaladi neveléssel. Fontos feladatunknak
tekintjiik a kulturalt étkezési és az egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasat.

Az egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasanak érdekében tudatositjuk a
szlilokben a napi 6tszori étkezés fontossagat és felhivjuk a figyelmiiket, hogy a gyermekek
otthon, 6vodaba érkezés eldtt fogyasztjak el reggelijiiket. A sziiloket tdjékoztatjuk a magas
cukortartalmu ételek €s italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
vesz€lyeirdl, és a zoldségek és gyiimdlcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak pozitiv
hatasairél. A gyermekek étrendjében lehetdségeink szerint megprobaljuk ezek fogyasztasat
csokkenteni illetve 0sztondzni.

Ovodankban folyamatos tizéraizast, uzsonnazist biztositunk gyermekeinknek.
Megfeleld feltételeket teremtiink a nyugodt, csaladias étkezéshez esztétikusan teritett asztal
mellett. Ezek az étkezések lehetdséget biztositanak az egyéni tempd figyelembevételéhez,
segitséget nyujtanak a biztonsdgos eszkdzhasznalathoz. Az ebédet minden csoportban
kozosen, azonos idében fogyasztjak el a gyermekek a felndttekkel. Fejlettségiliktdl fliggden
hasznalnak kanalat, villat, kést. Egész nap folyamatosan biztositunk lehetdséget ivasra, a
csoportszobdban €s az udvaron is. A gyermekek rendszeresen fogyasztanak gylimolcsot,
zoldséget, olykor segitenek a tisztitdsban, daraboldsban, salatit készithetnek. Ezen
alkalmak lehetdséget nyljtanak az oldott egyiittlétre és az ismeretek bdvitésére, esztétikai
élmények szerzésére, izlés alakitdsara. Gyermekeinket fokozatosan, tapintattal szoktatjuk
az 1j izekhez, médjukban 4ll az Gjat megkodstolni, vagy akar elutasitani.

Mozgas

A gyermeket elsOdlegesen biologiai sziikséglete készteti mozgasra, amit, ha nem
tudunk kielégiteni, testi—lelki nyugtalansdghoz vezet. Ezért toreksziink arra, hogy
felesleges korlatozasok nélkiil, belsé sziikségletbdl eredden vegyenek részt a sokmozgasos
jatékokban, kedviikre mozoghassanak, szabadon valaszthassdk meg a terhelés intenzitasat
¢s idOtartamat (pl.: ha elférad, leiilhet pihenni).

A rendszeres, szabad mozgas lehetdségét biztositjadk az dvodan beliill a mozgasra
alkalmas terek, udvari maszokak, favarak; sétak, hosszabb, rovidebb kirandulasok, egyéb
ovodan kiviili tevékenységek. Jatékidoben is lehetdség nyilik mozgésos jatékokra.
Kihasznaljuk a természet erdi altal valdo edzés lehetdségeit: a friss levegén valod
tartozkodast, napozast napsapka, napkrém, arnyékolas biztositdsa mellett.

Pihenés

A megfeleld bioldgiai €letritmus kialakitdsaban nagy szerepe van a pihenésnek. Az
ovodaskoru gyermekek napi alvasigénye 12—14 o6ra, ennek betartdsat csak a csaladdal
egylittmiikodve lehet biztositani. Akkor pihente ki magat a kisgyermek, ha magatol ébred.
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A csoportszobakat a délutani pihenés elokészitésénél alaposan kiszellOztetjiik, ¢és
folyamatosan biztositjuk a légcserét. Minden gyermek sajat pizsaméjaban, €s kiilon agyban
alhat. A halk altatozene, az elsotétitett szobak, a csendes beszéd mind elésegitik a bels6
fesziiltségek csokkenését, a pihenésre vald rahangolodast. Az elalvast segitik a nyugodt
hangvételli mesék, népdalok, altatok. A gyermekek egyéni igényeinek, elalvasi
szokésainak figyelembevételével segitjiik az elalvast. Arra biztatjuk 6ket, hogy ha
pihendiddben sziikségletiik tdmad, jelezzék az d6vodapedagogusnak azt. Fontos a nem alvo
gyermekek figyelemmel kisérése. A kevesebb alvasigényli gyermekeket nem kotelezd
alvasra, hanem pihenésre biztatjuk. Igyeksziink veliik elsajatittatni azt a szokast, hogy a
nem alvok ne zavarjak alvo tarsaikat. Fokozatosan megtanuljék 6sszehajtani pizsamajukat,
takarojukat.

A gyermekek egészségének védelme

A gyermekek felvétele utan, csaladlatogatas soran anamnézist készitiink a sziilok
hozzéjarulasaval. Az ovodaba Iépés utdn folyamatos mérésekkel (testmagassag, suly)
tarjuk fel az egyéni sajatossagokat. Igyeksziink a lehetd legrovidebb id6 alatt megismerni a
gyermekeket. Napirendiink €s heti rendiink lehetévé teszi a napi testedzést, megteremti a
tisztalkodas sziikség szerinti feltételeit. Kiilon figyelmet forditunk az alland6 egészségligyi
problémaval kiizdd, ¢és a szemiiveges gyermekekre. Heti rendszerességgel lehetOséget
teremtiink tartasjavito tornara, labboltozat-erésitoé gyakorlatok végzésére.

A gyermekek érzékenysége, allergiaja, allandod betegsége az anamnézis lapon és a
csoportnaploban keriil rogzitésre. Az dvodaban észlelt betegség esetén, a tobbi gyermek
egészségének védelme érdekében megtesszilk a sziikséges intézkedéseket, azonnal
értesitjiik a sziil6t, és sziikséges mértékben ellatjuk a gyermeket. Evente van véddndi
szlir@vizsgalat és fogaszati szlirés.

A gondozasi feladatok teljesitése maximalisan elfogado, tamogato 1égkdrben zajlik
az egyénileg sziikséges ¢€s elégséges segitség megadasaval. Az Onkiszolgdld tevékenység
soran fontosnak tartjuk az 0sztonzést, batoritast, egyiitt 6riiliink az elért eredményeknek. A
gyermekekkel kapcsolatba keriil6 valamennyi felnétt azonos, egymassal dsszhangban 4llo
koncepci6 alapjan segiti a gondozasi és onkiszolgalasi feladatok megvalosulasat, az egyéni
fejlodés eldsegitését.

Fontosnak tartjuk a gyermekek fejléddéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos,
esztétikus kornyezet megteremtését. A személyi és kdrnyezeti higiénia alapvetd feltétele az
egészséges ¢letmddnak, az egészség megldrzésének, a jO kozérzet kialakulasanak. A
felnéttek személyi higiénéje mintdul szolgal a gyermekek szdmara. A kdrnyezet higiénéjét
az ovoda egészére ¢€s kornyezetére kiterjedd tisztasaggal, a jo vildgitassal, a 1égcserével,
megfeleld paratartalommal, z6ld ndvényekkel teremtjiilk meg. A berendezési targyak,
jatékok, eszkozok igazodnak a gyermekek méretéhez. Toreksziink a zsufoltsag
kikiiszobolésére, arra, hogy a butorok, targyak elhelyezésével elegendd hely jusson a
biztonsagos kozlekedésre. Fontosnak tartjuk, hogy dominaljanak a természetes anyagok és

crer

kiviili kézlekedés, az eszkdz és udvarhasznalat szabalyait.

Igyeksziink specialis szakemberek bevonasaval — a sziilével, az 6vodapedagdgussal
egylittmiikddve — specialis gondozo prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok
ellatasara.
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A mindennapok népszokasoérzo tevékenységei koziil fontos szerepet kapnak azok,

amelyek a kornyezet védelméhez és megdvasdhoz kapcsolodd szokésokat alakitjak,
amelyek a foldhoz, a természethez, a természetes anyagokhoz vald kotddést, a felnottek €s
gyermektarsak megbecsiilését allitjak eldtérbe.

A hagyomany6rzés keretein beliill foglalkozunk a népi gydgynovényismeret

jelentdségével, a népi orvoslas tudasanyagaval a betegség megel6zésben. Megismertetjiik a
gyerekekkel a népi gydgyaszat elemeit, mint példaul:

vadon €10 és termesztett gyogyndvényeket,
gyogynovénytermékek hagyomanyos népi felhasznalasat,
népi gydgymodokat,

magikus gydégymodokat, gyogyitdé monddkakat.

Az egészséges életmdd alakitdsanal célunk:

nyugodt, kiegyenstlyozott élettemp6 kialakitasa

alvas ¢és pihenéssziikségletek kielégitése

a kornyezet tisztan tartasara, a kornyezet rendjének 6vasara valo igény kialakitasa
a szervezet ellenalld képességének novelése

a helyes testtartas elsajatitasa, sziikség esetén differencialt segitségnyu;jtas

az 6vodai ¢életritmus és a csaladi életrend kozelitésére valo torekvés

helyes taplalkozasi szokasok kialakitdsa

a kulturalt étkezés illemszabalyainak megismertetése

egeszségmegdrzd szokasok kialakitasa

01tozkodési szokasok fejlesztése

A fejlesztés varhatd eredményei az 6vodaskor végére

Onallo:

a tisztalkodasban, a tisztalkodasi eszkdzok megvalasztasdban és azok hasznéalatdban
a WC hasznalatakor

fogapolasban

01tozkodésben, képes megvalasztani a helyes sorrendet is

onkiszolgalaskor

a kimeritett étel mennyiségének megitélésében

az adott hdmérsekleti viszonyoknak megfeleld ruhazat kivalasztasdban
Megfelelden hasznalja:

az evoeszkozoket (kés, villa, kanal), a jaték és egyéb eszkdzoket

a csoportszobat, a mosdot és az épiilet egyéb helyiségeit
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e akornyezet tisztan tartasara szolgald eszkozoket (1abtorld, takaritd eszkozok)
Tud:

e cip6t flizni és kdtni

e gombolni

e teriteni

e hajtogatni (szalvéta, takaro, ruhazat)

e ajtot nyitni, csukni, csendben kozlekedni

e természetes U106 testtartassal asztal mellett iilni
Ismeri:

e a kulturalt étkezés szokésait (csukott szajjal rag, tigyel az asztal rendjére,
tisztasagara)

e azsebkenddhasznalat modjat
e ruhdzatdnak tisztan tartasi lehetdségeit
e arendetlenség megsziintetésének modjait
Segit:
e akornyezet tisztan tartdsara, a rend megdrzésére iranyulo tevékenységekben

e akisebbeknek a kiilonb6z6 onellatasra irdnyulo tevékenységekben

Dohanyzas megel6zés

A dohdnyzds megeldzésében €s visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6voda
Osszes dolgozojanak. Az dvoda dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara,
ezért nagy feleldsséggel tartoznak személyes példamutatasukért.

A dohéanyzas megel6zését szolgald dvodai egészségnevelési program tevékenységei
a szabad beszélgetés, és ebben a témakdorben kifejlesztett jaték.

A bantalmazas, er6szak megeldzése

A WHO definicidja:

»A gyermek bantalmazésa és elhanyagolasa (rossz banadsmod) magéaban foglalja a
fizikai €s/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolds vagy
hanyag banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkményolds minden formajat, mely a
gyermek egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosdganak tényleges vagy
potencidlis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen,
bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a
gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos
artalmat okoz, vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas,
érzelmi fejlodés, taplalkozas, lakhatas €s biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent,
vagy nagy valdszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki,
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erkdlesi és szocialis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen
mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo erdforrasai tekintetében.
Minden olyan mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentosen art a gyermek egészségének
vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentélis és érzelmi fejlodését, szintén elhanyagolést
jelent.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsdg, az allandésag, a
szeretetkapcsolat hidnya, a gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitasa, a
gyermek jelenlétében torténd erdszakos, durva, tamadd magatartds mas csaladtaggal
szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek
hianya, a feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor
veszélynek van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be
nem tartasa, a védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy
gyermeknek, vagy ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud rola, vagy
szemtanuja — nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen
ités, razas, mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai
sériiléséhez, haldldhoz vezet, vagy vezethet.

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszi id6n at tartd érzelmi rossz
bandsmodot jelenti, amely sulyos, és tartésan kéaros hatassal van a gyermek érzelmi
fejlodésére. Jelenthet az ¢letkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag i1d6 el6tti erdltetése, a
képességekhez nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandd
félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allandoé kritizalas, az érzelmi
zsarolas, a gyermek kihasznaldsa. Az érzelmi bantalmazads sulyos formaja az olyan
¢lethelyzet, amelyben a gyermek, szem ¢és fiiltanija mdas bantalmazasdnak. Az érzelmi
bantalmazds mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is
jelentkezhet.

A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése, ezzel
Osszefiiggésben kotelessége kiilondsen, hogy kdzremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatok ellatasdban, a gyermek, tanuldo fejloddését veszélyeztetdé koriilmények
megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulasi,
beilleszkedési  nehézségek  korrekcidjaval, a  hatranyos helyzeti  gyermekek
felzarkoztatasaval, valamint a gyermek- és ifjisagvédelemmel kapcsolatos feladatokat;
felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okokat, és pedagodgiai eszkozokkel torekszik
a karos hatasok megelézésére, illetdleg ellensulyozasara. Sziikség esetén a gyermek
érdekében intézkedést kezdeményez.

Ovodank kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi  rendszerhez kapcsolodd  feladatot elladtd6 maés személyekkel,
intézményekkel ¢és hatdésagokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd
okokat pedagdgiai eszkdzokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti
szolgalattol.
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Nemcsak az erés fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél
egészségkarosodast, hanem az erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag)
latvanya is. Mindezek megeldzésére nem elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés
helyes modszereinek alkalmazésara sarkallni is szlikséges. Ennek megvaldsitasa érdekében
a sziiléi értekezletekre megbeszElési anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzod
tomeghirkozlések kivédését, és hangsulyozzuk a talzo és feliigyelet nélkiili televiziozas
karos hatésait.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek 4altal hasznalt eszkdzoket
fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilondsen

rrrrrr

eszkOzhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira, kirdndulasra sziil6i segitséget
kérhet.

Ovizsaru program

Az Ovizsaru program az 6vodaskoru gyermekek részére késziilt, biztonsagra neveld
program.

Az 6vodaskort gyermekek fokozattan ki vannak téve kisebb-nagyobb baleseteknek.
Eletkori sajatossaga a jatékossag és a kivancsisag, de nincs elég tapasztalata, igy sokszor
nem ismeri fel a veszélyt sem, és nem is tud megfelelden viselkedni. Ennek a programnak
a célja a gyermekek védelme, és a gyermekek sérelmére elkovetett biindzéssel szembeni
védelem.

A foként a nagycsoportos korosztaly szamara kidolgozott biin — és baleset-
megeldzési témaji program célja a gyermekek daldozattd valdsanak megeldzése,
biztonsagérzetiik erdsitése, és annak eldsegitése, hogy sziikség esetén tudjanak és merjenek
segitséget kérni a renddrtol.

Azért épp ezt a korosztalyt céloztdk meg a program kidolgozo6i, mert 6k hamarosan
iskoldba mennek, hosszabb-rovidebb idét mar egyediil illetve felnétt feliigyelete nélkiil is
eltolthetnek otthon vagy a jatszotéren, adott esetben 6nallo dontésekre kényszeriilhetnek.
Sajat érdekiikben életkori sajatossdgaiknak megfeleldé modon kell ket felkésziteni,
tajekoztatni a biztonsagos ¢és helyes viselkedésformakat illetden. Ezeket a tanacsokat,
figyelmeztetéseket természetesen otthon is halljdk, de felgyorsult vildgunk egyre
nehezebbé teszi, hogy a sziilok elég idot szanjanak az ilyen jellegli felkészitésre. Gyakori
az is, hogy a sziilok altali figyelmeztetések gépiessé valnak, a gyerekek esetleg egy i1d6
utan nem is figyelnek oda ezekre.

Az Ovizsaru program témakorei:

e Ismerkedés szabdlyai (ki az idegen szdmunkra, mit mondhatok el idegen embernek
magamrol és a csaladomrol)

e Szabdlyok, utasitasok betartdsdnak fontossaga (kinek az utasitasait tartsuk be, kinek
fogadjunk szot és miért)

e Idegen személlyel torténd talalkozas, kapcsolat, ajandékelfogadas szabalyai (utcan,
jatszotéren, idegen lakasaban)

e Egyediili otthon tartozkodas szabalyai (telefonalas, idegen beengedése a lakasba)
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o Veszélyes eszk6zok nem jatékszerek (haztartasi eszkozok, szird-vagod eszkozok
hasznalata, testi épség megdvasa)

o Kozlekedés szabalyai (gyalog, kerékparral, utasként jarmiiben)

Az dvodai csoportok tevékenységeinek éves tervezésében az 6vodapedagdgusok az
Ovizsaru program témakoreit beilleszthetik. A foglalkozasokat a kidolgozott anyag alapjan
az ovodapedagogusok vezetik le. A rendér szerepét a kézbab Renddér Robi jatssza, aki
mintegy ,,segitéjévé valik” az 6vodapedagogusnak. Az 6 vendége Rosszcsont Ricsi, aki
sajat élményeit, tapasztalatait osztja meg a gyermekekkel. A feldolgozéasban segitenek a
témakhoz kapcsolhatéd ajanlott és a szabadon valasztott mesék, a kiilonb6zo torténetek, a
rajzolas, a szerepjatékok.

A program els6 foglalkozasan lehetséges a személyes jelenléte a kapcsolattartd
rendornek. A gyerekek igy kozvetlen kapcsolatot alakithatnak a rendérrel, kérdezhetnek
téle, megismerhetik az egyenruhdt, az alapvetd rendori felszereléseket is.
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Az érzelmi nevelés, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

»Ha a gyerekek elfogadva és baratsdgban
¢lnek, megtanuljak megtalalni a szeretetet a
vilagban.”

(Dorothy Law Holte)

Az érzelmi nevelés

Az oOvodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossiga a magatartds érzelmi
vezéreltsége. A személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért fontos, hogy a gyereket
az 6vodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, derlis, kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor
vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy mar az dvodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatdsok
érjék a gyermeket. Arra toreksziink, hogy az dvodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka,
gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze. Feladatunk, hogy
az ovoda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, éntudatanak
alakulasat, és engedjen teret Onkifejez6 €s onérvényesitd torekvéseinek.

Ovodank lehetdséget teremt arra, hogy a gyermekek kielégithessék természetes
tarsas sziikségleteiket. A mindennapokban a gyermeket a kiillonb6zdségek elfogadasara,
tiszteletére neveljiik.

Az érzelmi nevelés célja: az 6vodaskori gyermekek érzelmi fogékonysagara
alapozunk, a gyermekek csaladi életének hatterét megismerve. Alkalmat adunk, és
lehetdséget teremtiink a gyermekek pozitiv érzelmeinek kivaltasara:

e atesti sziikségletek kielégitésével,

e aderls, nyugodt 1égkor megteremtésével,

e az ¢rtekes ¢élmények nyujtasaval,

e amegért6-elfogadé magatartassal,

e aszeretet, és kotddes képességének fejlesztésével,

e a felndttek, a tarsaik irdnti szeretet, és tisztelet, megbecsiilés érzésének
fejlesztésével,

e az ¢lménybefogadasi képesség fejlesztésével,
e aviselkedési nehézségek, €és zavarok lekiizdésével.

Szem el6tt tartjuk a gyermekek természetes igényét a gondoskodas, és a szeretet
iranti vagyukat illetden. Ebren tartjuk a gyermeki kivancsisagot, a racsodalkozast, a
felfedezés 6romét, a tenni akarasukat.

Programunk az 6vodaskori gyermek érzelmi, értelmi fogékonysagara alapoz. Az
Osszetett tevékenységrendszerbdl fakadd motivaciok, az érdekes élményekkel a gyermek
érzelmi ¢életében meghatarozo valtozasokat idéznek eld. A népi mondokak ritmikussaga, az

19



énekes jatékok mozgaselemei, a hangulatorzé népdalok, a népmesék varazslatos vilaga is
sajatos érzelmi hatast hordoznak.

A néphagyomany6rzés az érzelmi nevelés hatékony eszkdzeként vonul végig a
programon. A valtozatos cselekvések gyakorldsa sordan a gyereket érzelmi életvitelében
megerdsiti, érzelmeit vallalova neveli. Mindez az 6voda és a csaladok egyiittmiikdésében
¢s kolcsonhatasaban valosul meg.

Az értékorientalt kozosségi nevelés

Az értékorientalt kozosségi nevelés és a szocializacido Szempontjabol kiilonos
jelentéséggel bir a kozos élményekre épiild tevékenységek gyakorlasa. Az ovodai élet
szervezése segiti a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitdkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil: onallosaganak,
onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlédését, az
értékszocializacio, a szokas- és normarendszer megalapozasat.

Alapja: a gyermek Dbiologiai fejlédését segitd, gondoskodd kdrnyezet
kommunikécios kapcsolatrendszere.

Az értékorientalt kozdsségi nevelést segitd célok, feladatok:

Az Gjonnan érkezd gyermekek befogadasa a gyermek személyiségétdl fiiggden, az
ovodapedagdgus €s a sziild kdzos megegyezese alapjan.

Az egyiittéléshez sziikséges készségek, képességek, jartassagok kialakitasa,
formaldsa, melynek sordn megalapozdédnak a gyermekek erkodlesi, akarati
tulajdonsagjegyei.

A sziilék mar a nyilt napokon megismerkedhetnek az oOvodaval, az 6voda
programjaval, a leendd Ovodapedagogusokkal. A nevelési év megkezdése elott
csaladlatogatassal, sziiloi értekezlettel inditjuk el a csaldd €és az 6voda kapcsolatat. A
befogadasi iddszakban, igény szerint, lehetdséget biztositunk a sziildk részvételére az
ovodai életben. A befogadasi 1d6 alatt fokozott érzelmi biztonsdg megteremtésére
toreksziink. Segitlink az elvalas nehéz perceit megkonnyiteni, testkdzelséggel megnyugvast
talalni.

Mindennapjainkban egyiittes élményekre épiilé kozos tevékenységet biztositunk
gyermekeink szamdra. A csoportok sajatos hagyomanyainak megteremtésével is erdsitjiik a
,,JO egyiitt lenni” érzését.

Megismertetjik a gyermekeket az alapvetd illemszabalyokkal (koszonés,
megkdszonés, udvariassag, kérés, stb.) Megteremtjiik és kialakitjuk a 1égkort ahhoz, hogy
gyermekeink bizalommal forduljanak a felndttekhez, ha problémajuk van, ha béanat, vagy
orom éri Oket, ha konfliktusba keriiltek valakivel. A kovetkezd jellemvonasok erdsitését
tartjuk nevelésiinkben fontosnak: becsiiletesség, igazsdgossag, fegyelem, kudarctiirés,
kitartds. A tarsas kapcsolatok egészséges alakitdsa szempontjabol elengedhetetlen az
agresszid kertilése, a massag elfogadasa, az Onzetlenség s az ért€kdovd magatartés
(természet, kornyezet). Segitlink megtanulni, hogyan fejezzék ki szocidlisan elfogadott
formaban a pozitiv és negativ érzelmeiket. A gyermeki magatartas alakitasa érdekében
igyeksziink pozitiv viselkedési mintakat kozvetiteni.
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A sziikebb és tagabb kornyezet megismerése

A gyermekek nyitottsdgara épitve programunk eldsegiti, hogy a gyermekek
tudjanak racsodalkozni a természetben €s az emberi kdrnyezetben megmutatkozé jora és
szépre, tiszteljék és becsiiljék azt. Ismerjék meg sziikebb ¢és tagabb kornyezetiiket €s
néphagyomanyainkat, amely a nemzeti identitastudat kialakulasanak, a keresztény
kulturdlis értékek megismerésének, a hazaszeretet, a sziil6foldhéz €s csaladhoz valo
kotédés kialakuldsanak az alapja.

A kovetkezé generaciok jovoje, léte fligg attol, hogy milyen szemlélettel,
értékrenddel, viselkedéskultiraval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti és
tarsadalmi kornyezetilkh6z. Ennek alakitisa, megalapozasa mar kisgyermekkorban
megkezdddhet.

A modell szerepe, viselkedése

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagdgus
¢s az oOvoda mas dolgozdoinak kommunikacioja, banasmodja és viselkedése. Az
6vodapedagogus és az Ovoda mas dolgozoja ebben a kapcsolatrendszerben minden
gyermek képességét egyénileg, a differencialt banasmod elvének alkalmazasaval fejleszti.

Nagy hangsulyt fektetiink az 6vodai dolgozok modell-szerepére, kiemelve a
példamutatas fontossagat minden téren, gy, mint az d6vodai dolgozdk megjelenése,
egyénisége, beszédkulturaja, empatias képessége.

Specilis fejlesztés

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlédd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos
helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specialis
ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek
(pszichologus, logopédus, gyogypedagogus, konduktor stb.) kozremiikodeésével.

Célunk: érzelmileg kiegyensulyozott, tarsakkal, felndttekkel szemben baratsagos,
nyilt gyermekek nevelése.

Az 6vodapedagdeus feladatai

e Frzelmi biztonsagot nyujtd, szeretetteljes, csalddias légkor megteremtése az
6vodaba 1épéstdl az dvodaskor végéig

o A gyermek—felnétt; és a gyermek—gyermek kozotti pozitiv érzelmi kapcsolatok
kialakitasa

e Az ¢érzelmeken alapuld kapcsolatteremtd és megtartd képesség kialakitasa,
erdsitése, kozosségformalds — hagyomanyteremtéssel, tudatosan alkalmazott
eszkozokkel, és modszerekkel

o Koz0s tevékenységek, élmények alapjan szervezett 6vodai élet biztositasa, mely
erdsiti az erkdlcsi tulajdonsdgok kialakitasat (egyiittérzés, figyelmesség,
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segitOkészség, Oszinteség, Onfegyelem, pontossag, szorgalom, szabalytartas,
Onzetlenség, igazsagossag);

e Az Onismeret megalapozasa, pozitiv megerdsitése, mely altal eldsegitjiik a masok
tiszteletére, megbecsiilésére nevelést;

o Szocidlis érzékenység kialakitdsa, mely elOsegiti a gyermekeket a massag
elfogadésaban;

e A pozitiv és negativ érzelmi toltés elfogadasa, mely segiti az egyliittmiikodo tarsas
kapcsolatok kialakulasat, kozosségbe vald beilleszkedést.

A fejlédés varhatd eredménye az dvodaskor végén

e FEgymassal és a felndttekkel szemben nyitottak, segitékészek, baratsagosak,
josziviiek;

e Ismerik az igazmondas, becsiiletesség, Onzetlenség jelentését, magatartasukban
tiikkr6zddnek ezek a jellemvonasok;

o Keriilik az agressziot, képesek a konfliktusok 6nallo kezelésére;

e Ertékovo magatartasukkal védik komyezetiiket, a természetet;

e A sikerélmények mellett az 6ket ért kudarcokat is el tudjak viselni;

o Tevékenységeiket athatja a kotelességtudat, kitartas, fegyelem.

A sajatos nevelési igényu gyvermek fejlesztésének varhatd eredményei az 6vodaskor
végere:
A csoportba valé minél sikeresebb beilleszkedés, a szokéasok elsajatitasa, realis

énkép, onismeret kialakulésa, a segitségkérés—elfogadas megfeleld modjanak alkalmazésa;
a kozosség részeként is tudnak mitkddni.
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Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa

”Minden nemzetnek f6 kincse a nyelve.”

(Gardonyi Géza)

Az anyanvyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai nevelés teljes folyamataban jelen van, annak
SZerves resze.

Az anyanvelvi nevelés célja, feladata:

e A gyermek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése.

e Oldott, derlis légkdr megteremtése, amelyben érvényesiil a gyermek természetes
kozlési vagya.

e Helyes mintaadas.
e A csalddok anyanyelvi kultirdjanak megismerése.

e A sziil6k meggydzése az otthoni anyanyelvi élmények fontossagarol (sziiloi példa,
kozos beszélgetések, mesélések).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando
feladat. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio kiilonb6z6 formdinak alakitasa-
besz¢éld kornyezettel, helyes mintaadassal ¢és szabalykozvetitéssel (a javitgatas
elkeriilésével) - az oOvodai nevelGtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv
ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd ¢€s
kommunikécios kedvének fenntartdsira, Osztonzésére, a gyermek meghallgatisara, a
gyermeki kérdések tamogatasara €s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az 6vodapedagdeus feladatai az anyanyelvi nevelés soran:

Az 6vodapedagogus a sziilokkel vald kapcsolattartas soran tudatosan torekszik sajat
és felndtt kornyezete beszédkultirajanak csiszolasara. FErzi felel6sségét, hogy
beszédpéldaja hat a gyerekre, sziilére, munkatarsaira. A metakommunikécioval egyiitt
gondot fordit beszédének hangszinére, erdsségére €és tempojara.

Nyitott légkort teremt, melyben konnyen létrejon a kommunikacios helyzet. Fontos
a nyugodt, természetes helyzet, ahol teret nyujt a gyerek kozlési vagyanak, ahol a gyerek
nyiltan, dszintén beszélhet arrdl, ami 6t foglalkoztatja. A gyereket sikerélményhez juttatja.
A beszédorom a gyerekre 6sztonzden hat.

Kulturalt, rovid, pontos megfogalmazéassal segiti a gyerek beszédértésének
alakulasat. A gyerek a szobeli kozlés elemeit utdnzéissal sajatitja el, amit az
ovodapedagdgushoz vald érzelmi kotddés megerdsit. A testkozelség a gyerek elemi
sziikséglete. A személyes segitségnyujtas kdzben jo lehetdség adodik arra, hogy a felnott
beszélgessen a gyerekkel. A beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabalyozas,
hanem a gondolkodas eszkoze is. A beszéd és a gondolkodas fejlddése szorosan 0sszefiigg.
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A gyermeki gondolkodas szemléletes cselekvd tevékenység, ezért feltétele a
szokincsgyarapitasnak az allando cselekvés fenntartésa.

Programunk sajatossaga, hogy az oOvodapedagogus a gyereket tapasztalasos,
érzékszervi élményeken at fejleszti, igy beszéde a valtozatos tevékenységek, érintkezések
soran fejlodik. A jatékot, a hagyomany6rzo €s a természetszeretd tevékenységeket kisérd
kommunikécios helyzetek lehetdséget nytjtanak a gyerek differencidlt fejlesztésére. A
szerep vagy “mintha” jatékok parbeszédei, a tarsasjatékok, a mozgasos jatékok szabaly
megfogalmazasai mellett a népszokasérzd tevékenységek is gazdagitjdk a gyerek
szokincsét.

Az 6vodapedagdgus altal szervezett nyelvi jatékok, a szavak jatékabol fakado
oromérzésen tul sikerélményhez juttatjdk a gyereket. A tudatos fejlesztés céljabol is
kezdeményezhet parbeszédet, beszélgetést egy-egy gyerekkel vagy gyerekcsoporttal. Az
aktivizaltatas: a beszéltetés és besz€lni hagyas az 6vond feladata. Kozben alakul a gyerek
beszédfegyelme, onuralma.

Az o6vodapedagogus figyelemmel kiséri egyes gyerekek beszédértési,
beszédtechnikai szintjét. A gatlasok oldasdhoz a bab “varazslatos ereje” nagy segitséget
nyujt. A felismert beszédzavarok, hibdk esetén a sziilével és az érintett szakemberekkel
egylttmiikodik. Napi neveldmunkajaban a gyerek helytelen, rossz kiejtését helyesen
ismétli meg, hasonlé értelmii mondatba helyezve, nem feltiinéen. A kompenzalds mindig
egyénre szabott.

Az anyanyelvi nevelés szerves része a képeskonyvek nézegetésén keresztiil, a
konyvek szeretetére, az “olvasasra” nevelés. Az O6voda kornyezetében megtalalhatd
konyvek (mese, vers, természetismeretek, hagyomanyépolés) az irodalmi élménynyujtason
tal hozzdjarulnak a gyerekek esztétikai izlésformalasdhoz, és lehetdséget nyujtanak az
anyanyelvi szokincsiik gyarapodasahoz.

Az o6vodapedagodgus igényes valogatassal eléri, hogy a csoportjdban 1évo konyvek
ezt a szerepet toltsék be. Szorgalmazza, ¢és segitséget nyujt a csalddoknak a
konyvvasarlashoz. Az 6vodapedagdgus mindennapi beszédmintdja az irodalom szeretetére
vald nevelésben dontd hatasi. A gyerek a mesélés alatt befogadd. Nemcsak az érzelmi
hatasokat ¢€li at, hanem benne “visszahangzik” az 6vodapedagdgus hangja, hangjanak
dallama, ritmusa, tempoja, amelyet hiteles metakommunikécioval kisért. Ez az érzelem teli
hatds maradand6, a gyereket utanzasra készteti. A megjelent beszéd “mindségét” a
gyermeki adottsagokon til az 6vodapedagdgusi minta hatdrozza meg.

Az anyanvelvi nevelés személyiségfejlesztd hatasa

A gyakori mondokazas elvezeti a gyereket, a beszéddallam, az anyanyelv
ritmusdnak megérzéséhez. A mindennapok szokasOrzé tevékenységeihez fliz6do
kifejezések a gyakorlds sordan wvalddi tartalmat kapnak. A jeles napokat kisérd
hangulatfokozast, érzelemmélyitést kifejezd szavak datkeriilnek a gyerek mindennapi
sz6hasznalataba.

A gyerek az oldott, elfogadd kornyezetben az anyanyelvét egész nap gyakorolja,
utdnozza. Szabadon fejezi ki dnmagat, kozlési vagya érvényesiil. Befogado és érdeklddo,
masokat is képes meghallgatni. Elményeit képes elmondani, mondatokban kifejezni.
Helyesen hasznilja a nyelvtani kifejezésmddokat, ismeri a hasznalt szavak tartalmat.
Figyelme, koncentralo készsége fejlodik, gondolkodasa fogalmi szintre tevédik.
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Magabiztossaga abban tiikr6zédik, hogy szivesen beszél. A gyermeki biztonsagérzet
megerdsodik, a gyerek teljes 1ényével érzi: elfogadjak. Ez a megerdsités, a 1étrejovo
kapcsolat inditja el a nyelvi kifejezOképességének tovabbi fejlodését. A gyerek a nyelv
elsajatitasa soran teljes személyiségében fejlddik, fejlesztodik.

A gyermek meglévo tapasztalataira, éElményeire épités

Programunk megvaldsitasa soran a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, mint
¢letkori sajatossagra valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve
biztositunk a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az Oket koriilvevé természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.

Célunk: olyan értelmi képességek megalapozasa, fejlesztése, melyek segitségével a
gyermekek atélhetik a problémamegoldd gondolkodds 6romét, alakul a tanuldshoz valo
pozitiv viszonyuk.

Az dvodapedagogus feladatai:

e A megismerdtevékenységek fejlesztése (Sétaink, kirandulasaink soran a spontan
észleléstol, a tudatos és szandékos megfigyelés modszereivel, vasarlaskor, piac
latogataskor emberi kapcsolatok alakitasaval, a vasarlaskor elfogadott viselkedési
szabalyok rogzitésével, az udvaron a kozvetlen kornyezet megfigyelésével, a
mozgasigény kielégitésével);

e Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitésa.

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztésének feladatai:

A sokoldalu érzékszervi megtapasztalds és jatékba épitett ismeretszerzés révén
realis ismeretek, fogalmak kialakuldsa a kornyezd vilagrol, valosagrol, elemi gondolkodasi
miiveletek alkalmazasa segitséggel a mindenkori képességekhez mérten;

A gyermekek kivancsisdganak, spontan szerzett tapasztalatainak rendezése,
céliranyos feldolgozasa soran fejlédnek az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, gondolkodas);

A tapasztalatszerzést ugy igyeksziink teljessé tenni, hogy minél tobb érzékszervet
vonunk be a megismerésbe. A tevékenységek soran a gyermekeknek lehetdségiik van az
informécioszerzésre latas, hallas, tapintas, izlelés, szaglas utjan.
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Az értelmi nevelés

,»A nevelonek tehat az a dolga, hogy

ugy mutassa meg a vilagot a gyermekeinek,
hogy sajat érdeklodésével a gyerekeket
ko6zos felfedezésre csabitsa.”

(Ger6 Zsuzsa)

A kilvilagrol gytjtott informacidkat segitiink rendszerezni, ennek hatasara
rendezddnek észlelési képességeik. A figyelmiiket valtozatos, a kivancsisadgra ¢épitd
tevékenységekkel probaljuk felkelteni és fenntartani. Ezaltal képesek lesznek az
¢letkoruknak megfeleld iddtartamt és mélységli szandékos figyelemre, 6sszpontositdsra.
Emlékezetiik fejlesztése érdekében ¢Elmény das tevékenységeket szerveziink. A
megszerzett tapasztalataikat, emlékeiket jatékos cselekvés altal mozgositjuk. Képzeletiiket
a mindennapi meséléssel, a gyermekek altal kitalalt, a rdoluk sz6lo torténetekkel,
dramajatékokkal, ,,mi lenne, ha” szituicidkkal, szimbolikus eszkdzok biztositasaval
fejlesztjilk. Arra toreksziink, hogy a meglévd ismereteiket a képzeletiik segitségével
csoportositsak ujra. Gondolkodasukat az Osszefiiggések meglattatasaval fejlesztjiik (ok—
okozat, mibdl-mit, mi—miért, stb.). Gyermekeink gondolkodasa a tevékenységek
eredményeként, a sok cselekedtetés, tapasztalas, szitudcio, problémamegoldas, természetes
helyzetek atélése altal folyamatosan valik képessé az iskolas korban kialakuldé nyelvi
gondolkodasra.

Az értelmi nevelés célja

e A gyerek értelmi képességeinek alapozasa, fejlesztése.

e Aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyereket a
szimbolikus, egocentrikus gondolkodastol a szemléletes, a tapasztalaton alapuld
gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Az értelmi nevelés kiemelt feladatai:

Egyrészt a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bdvitése, kiilonbozo tevékenységekben és €lethelyzetekben valo gyakorlasa

Masrészt, az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitas fejlesztése.

Megismerd képességeik fejlesztése:
e Egyre pontosabb, valosaghti észlelés
e Figyelemdsszpontositasra vald képesség

e Valosaghoz kozelitd képzeleti miikodés
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e Reproduktiv emlékezet
e Problémamegoldo ¢és kreativ gondolkodas

e Az alakul6 fogalmi gondolkodas.

Programunk jatékba agyazott hagyomanyodrzo tevékenységeivel kinalja a gyereknek
a valtozatos cselekvésen alapuld tapasztalatszerzés lehetdségeit. A gyerek
tevékenységének az allandosagat a gyerek alland6 érdeklddési vagya tartja fenn. A
cselekvés soran a gyerekben kellemes testi érzés, joleso belso érzelem tamad.

Az érzelem a gyermeki érdeklddés egyik iranyitd, mozgatd ereje, igy az érzelmi
allapot mindig a cselekvés akarasanak elinditdja. A gyerek ami irdnt érdeklddik, torekszik
megismerni, igy indul a megismerés folyamata. Erzékszervein keresztiil szerzi a
tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ugyanigy cselekvésre készteti a mozgas altal
szerzett tapasztalat, amikor a mozgasorom készteti az Gijabb és Gjabb probalkozasra. Ezek
az érzékszervi - mozgasos sémdk tapasztalatai inditjdk el a tanulads folyamatat. Ezt a
tanulasi folyamatot felgyorsitja a kornyezet érzelmi hatdstobblete. A gyerek értelmi
képességei fejlodnek.

A fejlesztés varhatd eredményei az 6vodaskor végére:

o Torekedjen a végzett tevékenységek 0sszefiiggéseinek felfedezésére
e Probalja kifejezni a valtozasok tartalmat szoban, rajzban

e Rendelkezzék problémafelismerd és megoldo képességekkel

e Tudja figyelmét rovid ideig ugyanarra §sszpontositani

e Vegyen részt a kiillonb6zo tevékenységekben

e Segitséggel javitsa sajat tévedéseit, ellendrizze sajat tevékenységét
e Torekedjék az onértékelésre

e Ismereteit tudja alkalmazni a gyakorlatban is.
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AZ OVODAI NEVELES ALAPVETO KERETEI

Jatéek
»Ha csak lehet, jatszik a gyermek. Mert
végiil a jaték komolyodik munkava.
Boldog ember, ki munkéjaban megtalélja a

valamikori jaték hangulatat.”
(Siit6 Andras)

Egy csaladias 1égkort, rugalmas életrend alkalmas arra, hogy a hagyomanydérzést az
ovodai nevelés keretein beliil folytassa. Programunk erre véllalkozik. A régen feledésbe
meriilt, vagy éppen a mai generdciok szamdra mar ismeretlen jatékok, népszokasok,
néphagyomanyok hagyomany6rzd tevékenységek, jatékeszkoz készitések felelevenitésre
kertilnek. Ezzel szinesedik, gazdagodik a gyerekek élete, boviil a nevelés eszkoztara. Ez a
komplex hatasrendszer nyugodt jatéklégkorben, kiegyensulyozott deriis, 6vodapedagogusi
viszonyuléssal érhet6 el.

A program megvalositdsa azonos gondolkodast kivéan a jatékrol, ami meghatdrozza
az 6vodapedagdgus szerepét a folyamatban. A szempontok a kovetkezok:

e ajaték az ovodaskoru gyerek életében,
e ajatek feltételrendszere,

e az dvodapedagogusi viszonyulas a gyermek jatékahoz.

A jaték az ovodaskoru gyerek életében

A jaték a kisgyermek legkomolyabb tevékenysége, 1étfontossagl alaptevékenység.
A jatek Oromforras. Tobb forrasbol fakad, a jaték Iényegébdl adodik, abbol a
tulajdonsagbol, hogy a jaték dnmagaért valo.

A jaték célja maga a jaték. Ordmet okoz maga a cselekvés, manipulacio, elképzelés.
A kiilonboz6é funkciok gyakorlasa, a ritmikus beszéd és a Iépegetés ismétlése, pl.:
feln6ttektdl atvett régi mondokakban, kiszamolokban, népi jatékokban. A jatékorom
nagyon gyakran a kellemes élmény tjraélésébdl fakad.

Jaték kozben a gyermek ismerkedik a vilaggal, megismeri a véletlen és a valdszinii
torvényszeriiségeit. Osszekottetést jelent él6- és élettelen kdrnyezetével, ismerkedik,
tapasztalatokat szerez, reagal. Kivancsisaga belsé indittatasu, el6hivott “tapogatdzasok™
lancolata, amely ismeretszerzés is egyben.

A jatékok tobbségénél a gyermek latja, hallja, és a testén érzi ugyanazt, tehat
jellemzd fontos eleme, hogy azonos idében tobb érzékszervet vonnak be ugyanazon cél
érdekében. A beszédtanulast segiti valtozatos szovegezése, gazdag nyelvi-formai vilaga is.
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A sokféle mozgasban kiprobalja az erejét, ligyességét, a térben egyre
biztonsagosabban tajékozodik. A jaték allandd erdforras, az érzelmek megjelenésének
dominéns tere.

Az ¢élményeknek meghatarozd szerepiik van a jatékban. A gyerek élményeit a
jatékban sokszor rejtett formaban, néha szeliditett fesziiltséggel éli at. Ez segiti ¢lményei,
tapasztalatai feldolgozasaban, a maga kedve szerint alakitja 4t a megfigyelt valosagot.

A gyerek allandd belsd késztetést, hajlandésagot mutat a jatékra. A jaték
vagymegjelenités is. A gyermek kivansaga, 6haja a jatékban mindig beteljesiilhet, nem
itkozik akadalyba. Keresi helyét a felndttek vilagaban. (Példaul.: onallosodasi vagy,
megismerési vagy, tevékenységi vagy, utdnzasi vagy, szereplési, magamutogatasi vagy,
massa valtozasi vagy, mozgasi vagy, stb.). A tarsigény, az oOtletek elfogadasara 6sztonzi, az
egyiitt jatszas kreativ egyiittmikodést alakit ki, alakulnak a jo jaték hagyomanyai.

A valasztas és vallalas Onkéntessége, az utdnzd beleéléssel, fantdzidval jatszas
képessége onkifejezésre készteti.

A konfliktusok birtokldsi vagybol, onérvényesitési torekvésekbdl, ellentétek
itkoztetésébol, fakadnak. Ez természetes jelenség. A jatékban gyakorolhaté ezeknek a
problematikus  helyzeteknek az  ©6nalld6 megolddsa (egyezkedés, rabeszélés,
kompromisszum-kotés). Az EN tudat erds dominanciaja mellett megjelenik a TE és a MI
fogalma. A k6z0s jatékot athatja az dsszetartozas érzése is. Ez az a motivalo erd, amelynek
hatasara a gyerek képessé valik a jatékhoz sziikséges szabalyok betartasara.

A jaték feltételrendszere

Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték tulstlyanak érvényestilését.

A légkor nyugodt és biztonsagérzetet keltd, melyben a gyermekek szabadon
szervezik meg jatékukat, 6nalldan valasztjak hozza a tarsat, helyet, eszkozt. Szeretetteljes
légkorben konnyebb egymas elfogadasa, a tolerans 6vondi minta példaértéki.

A hely a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozasat
szolgalja. A jaték szintere a csoportszoba, de hasznalhat6 felnott feliigyelete mellett az
061t6z0, folyoso is. A jatéktér novelhet6 galéria épitésével. Az dvodapedagogus a gyerekek
kdzremiikddésével allandd és ideiglenes jatszohelyeket, kuckokat alakit ki. Ugyel arra,
hogy a kiilonbozd jatszocsoportok ne zavarjak egymast. Az irodalmi és zenei élmények
befogadasara alkalmas hely a csoportszoba nyugalmas része (pl.: zenesarok, mesekucko,
meseszényeg, stb.). A mindennapok hagyomanydrzé tevékenységeinek gyakorlasara
kialakitott kézmiives sarokban a kézdsen gyljtott, illetve vasarolt természetes anyagok,
kellekek jatékgazdagitd lehetdségeket nyujtanak. A hagyoméanydrzd tevékenységek
beiktatasanak a tartalmas, elmélyiilt jaték az alapja.

J6, ha az épitdjatek allando helyet kap, igy a nagyméretii elemekkel, textilidkkal az
¢épitkezés tobb napon keresztiil folyhat. A gyerekek a csoportszoba kisebb, mozgathatd
butorait, a térelvalaszto elemeket is sajat elgondolasaik alapjan varialjak jatékaikban (pl.:
hinto-, var-, barlang-, stb. épitésekor).

A jaték tovabbi helye az udvar. Az adott udvarrészen atélt jaték és kornyezetalakitod
¢lmények hatasara a teriiletet mindinkdbb a sajatjuknak érzik. Gondozzédk, a sziilokkel
gazdagitjak, “felelnek rendjéért”. Az udvar alkalmas a mindennapi jatékok mellett a népi
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jatékok jatszasara, népi jaték-készitések, kismesterségek gyakorlasdra is. A
csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron folytathatok.

Az 6voda teriiletén kiviil 1s adddhat hely jatékra, pl.: csaladi hdzaknal kertekben,
kirandulésok alkalmaval erd6kben, réteken, stb. Fontos az 6vodapedagdgus helyismerete.

A jatékido a napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyerekek a délelott
elkezd6dd jatéktémat nemcsak délutdn, hanem akar tobb napon és héten keresztill is
jatszhatjak. Addig folytatddhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyerekek szamara
érdekes, élményt €s 6romet ado.

A napirendben szereplo egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba.
Id6legesen megszakitjdk ugyan, de nem tordelik szét. Koriiltekintd szervezéssel a
hagyomanydrz6 kezdeményezések, foglalkozasok helyének és idejének megvalasztisa az
elmélyiilt jatékot nem boritja fel. A konkrét szervezést igényldé kotott idéponth
foglalkozasok kivételt képeznek (pl.: testnevelés foglalkozds, babszinhaz, kirandulasok,

stb.).

A jaték eszkozei

A mai kor jatékpiaca ezrével kindlja a kiilonféle jatékeszkozoket. A jo izlésnek, a
jaték funkcidjanak nem minden jaték felel meg. A jatékszerek megvalogatasaban
tikkr6z6dik az 6vodapedagdgusi igényesség. A jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak
a gyermekek életkorahoz, segitsék eld a sokoldalu fejlédést. Fontos, hogy fantazialasra,
gondolkodéasra, problémamegoldasra serkentsen.

A mai jatékeszkozoket harmonikusan egészitik ki az Osi-népi jatékeszkozok,
rongybabak, falovacska, stb. Ertékiik az alabbiakban rejlik:

e természetes anyagbol késziiltek,

e kapcsolodnak a természeti kornyezethez,

e hordozoi egy sajatos izlésvilagnak, izlésformalo hatasuak,

o fellelhetoek a felndttek munkaeszkozeinek, hasznalati targyainak kicsinyitett mésai,

e az eszkozokben megjelenik az egyszerli ember taldlékonysaga, furfangossaga (pl.:
ordoglakat, bugocsiga, didpergettyl, stb.).
A jatékeszkozok lehetnek még, a kdrnyezetben fellelhetd dolgok is (kavics, falevél,
bot, 4gdarab)

A dramatikus jatékeszkozok 6sztonzik a gyermekeket fantaziajuk szarnyalasara. Az
esztétikus textiliak, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palast, tarisznya, mind
elinditéi lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontdn “mintha”
jatéknak. Ezek az anyagok az épitd jatékban is 0j szinfoltként jelennek meg.

A gyermeki onkifejezésmodokat a babozas eszkozei teljesitik ki. Fontos a bab és a
dramatikus eszk6zok allando jelenléte és helye.

A jaték tartalma

Vegyes ¢életkoru csoportban a valasztott jaték tartalma az életkorhoz modosul. A
vegyes csoporton beliil adott a mindségi valtas lehetdsége.
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A hagyomany6rz6 életmodban is a gyermekek sajat elhatarozasuk ¢és kedviik
szerint jatszanak. A jaték “klasszikus” tartalma kiegésziil népi jatékokkal.

Ezek kozé sorolhatok:

e az énekes-tdncos jatékok, (szembekotdsdi, gylriisdi, parcseréld jatékok, fogyod-
gyarapodo jatékok, leanykérd jatékok, lakodalmas jatékok, vasaros jatékok,
furfangos és szorakoztato jatékok...),

e a mozgasos ¢és kiizdd jatékok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, varkoriiljaras,
sorjatékok, hidas jatékok...),

e anépszokasOrzé dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kotddo jatékok),

e a népi jatékszerkészitések (babuk, jatékbutorok, rongybabdk, napraforgdszar,
lovacska, csutkababa, facsiga, toklampas. kukoricaszarbol kunyho készitése...).

Mindezek uj tartalommal toltik meg a gyerekek jatékat.

Népi jatékok rendszere

A népi jatékokat maguk a gyerekek alakitottak és formaltdk. Ezek Osszetett
gyermeki tevékenységek, vagy azoknak az eredményei, melyek a gyermeknek egy idében
tobb fizikai és szellemi képességét fejlesztik, mikdzben szorakoztatjdk is 6t. Hosszu évek,
évtizedek, sot évszazadok alatt alakultak ki, és formalodtak olyanokka, amilyeneknek ma
ismerjiik 6ket. Az id6 sordn minden felesleges elem, mozzanat lecsiszolddott roluk, és
olyan format 6ltottek, amelyben a gyerekek céljainak a legjobban megfeleltek.

A gyermekek fejlettségi szintjének ismeretében a tovabbi fejlédés eldsegitése, a
gyermekek fejlesztése a hagyomanyOrzés eszkozeivel csak akkor valdsithatd meg, ha
pontosan ismerjiik, hogy milyen tipust eszkozok allnak rendelkezésiinkre, azok milyen
képességeket fejlesztenek, és ezekbdl minél nagyobb jatékrepertoarral rendelkeziink.

A népi jatékok évszazadok folyaman formalodtak, olyan elemek is keverednek
benne, aminek ma mar nem is tudjuk a jelentését. A jatékok szoros kapcsolatban allnak a
kozosség, a tarsadalom kulturdjaval, a jatékokban visszatiikrozddnek a kozosség értékei,
normai, elvarasai, szemlélete, tudasa, gyakran rejtett iizenetek forméjaban.

A kisgyermeket megsziiletésétdl fogva kortilvette a ritmus és a jaték, a felndttek
mondokékat mondtak, mikézben simogattak, lovagoltattak, tdncoltattdk stb. Ezeknek a
jatékoknak a segitségével megtanulta testének és kornyezetének hatdrait, testrészeinek
hasznalatat. Késobb mondokak segitségével ismerte meg kornyezetét, az 6t koriilvevod
targyakkal jatszott, igy tanulta meg a targyak, anyagok tulajdonsagait. A felnéttek és az
idésebb gyermekek utanzasaval tanulta meg az egyes jatékokat, kozben olyan készségeket,
tevékenységeket sajatitott el, ami a feln6tt életben majd segitségére valnak. A jaték kozben
olyan feladatokat is meg tudott oldani, aminek a hatasara kialakul 6nértékelése, 6nbizalma.

A hagyomanyos paraszti tarsadalomban a gyermek egy meghatarozott rendbe
sziiletett bele. Sziiletésétdl fogva ezt a rendet kozvetitette szdmara sziikebb és tagabb
kornyezete, a csalad, a falu tarsadalma, ebbe a rendbe nétt bele, tanult bele észrevétlentil
kicsi koratol fogva a jatékok, a csalddi és falusi munka- és szoérakozasi alkalmak révén.
Megtanulta a kozosség elvarasait vele szemben, és kotelességeit, jogait. Eszrevétleniil
elsajatitotta a tarsas érintkezés szabalyait, a viselkedési normakat — lassan belenevel6dott a
felnéttek vilagaba, megtalalta a maga helyét a falu tarsadalmaban.
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A népi jatékok tarsadalmi szerepe nagy volt a kdzosségi viselkedés, az egymashoz
alkalmazkodas ¢€s az egyiittélés szabalyainak elsajatitasaban. A nagyobb gyerekek jatékai
régen csapatjatékok voltak, jaték kozben a gyerekek kapcsolatot alakitottak ki tarsaikkal, a
jaték szabdlyainak betartasaval megfeleld idoben kialakult szabalytudatuk. A csapatokban
olyan viszonyrendszerek alakultak ki - ala és folérendelt, iranyitd és iranyitott-, mint a
felnott tarsadalomban. A gyermekek jatékos formaban tanultdk meg, hogy fontos a
csapatmunka a k6z0s célok eléréséhez, ezért tudni kell a kozosségbe beilleszkedni.

A népi jatékok koziil a fogdcskakban, bujocskakban, a szembekotdsdikben olyan
alapmotivumok talalhatok meg, mint az iild6zés-menekiilés, elbujas-keresés, a testi érintés
keresése ¢és keriilése. A masik altal valdo veszélyeztetés, és az oltalomkeresés
valtakozasaval, a megkapaszkodas €s az elszakadas ujra atélésével igyekszik a gyermek
kibirhatéva tenni az anyatol valo elvalas Osi sérelmét. A vészhelyzet nélkiili csoportos
korjatékok élménye pedig az Osszetartozas érzése.

Az eszkozos jatékok koziil a targykészitd jatékoknak a lényege a jatékszer
elkészitése vagy megépitése, €és a vele valo jaték. Tobb csoportra is oszthato. A felndttek
¢letét utanzo jatékok azokat a korilményeket teremtik meg, amiben a felndttek
tevékenykednek. Az allat figurak készitése kiilonbozd termésekbdl, csontbdl, agyagbol
inkdbb a fiuk jatéka volt. Az emberfigurdk készitése a lanyok dolga volt, a csutka- és a
rongybabdkkal val6 jaték az anya szerep gyakorldsara volt alkalmas, a targykészités drome
mellett. Ezek a jatékok fontos terei a nemi szerepek kialakuldsanak. A lanyok ezen kiviil
diszeket (nyaklanc, gytirli, koszoru) is készitettek novényekbdl sajat maguk ékesitésére. A
kisfiuk pedig tobbféle jarmivet (szekér, csonak) és fegyvert (fakard, ij, csuzli, krumpli
puska) csinaltak maguknak. A gyerekek altal készitett zajkeltd eszkozoknek is szamos
fajtdja volt (pl.: =zugatty, dob, kocsogduda, kukoricamuzsika, nadihegedii, sip
hagymaszarbdl, flizfabol, bodzabol).

Az eszkozos ligyességi jatékok lényege a jatszo ligyessége, lehet egyediil vagy
csoportosan is jatszani. Pl.: kacsazas, szappanbuborék fujas, golydzas, ugrokdstelezés, és a
sokféle elkapos vagy kidobos labdajaték. Ezek a jatékok eldsegitik a szenzomotoros
integraciot, a szem-kéz koordinaciot. A labdajatékok a legkedveltebb eszkozos jatékok. A
labdazas kettés ingerrel hat a jatszora: a testet mozgasra serkenti, a lélekben G6romre
¢breszt. A labdajatéknal a jatszo egyén Osszes tulajdonsaga tisztan és leplezetleniil
megnyilvanul, az €sz, az érzés, az akarat, az érz¢kenység, az izgatottsag, €s az erd.

A sport jellegli népi jatékoknak nincs leirt szabdlyrendszere, a jatszok
megallapodasa alapjan jatsszak. Legismertebbek a bigézés, csiilkdzés, kandszos, tekézés,
métazas, mancsozas. Kozben a motoros tapasztalatok mellett a tarsas kapcsolatok is
alakulnak, a szabalyokhoz és a tarsakhoz val6 alkalmazkodas fejlédik.

A kiilonb6z6 mozgésos jatékokban a mozgas a kdzponti elem, a mozgés elvégzése
a jaték lényege és célja. Az dlbeli gyermek jatékaihoz sziikség van egy kezdeményezd
jatszotarsra, aki lehet felndtt vagy egy nagyobb gyerek is. Ezek a mondokakhoz kothetd
mozgasok, mozgassorok a gyermek tanitdsara, szoérakoztatdsira, az & szokincséhez,
készségeihez alkalmazkodva jottek 1étre. A gyerekek megtanuljak kozben sajat testiiket
elkiiloniteni a kiilvilagtol, ami az én hatarok kialakulasanak feltétele, és mozgasukat is
iranyitani. A mondokak szovege, ritmusa, hangzasa, zeneisége eltér a mindennapi
beszédtol, a kisgyermek azonnal felfigyel a mondokazasra jellemzd hanghordozasra, a
mondokak alakitjak az arany-, forma- és ritmusérzékét, esztétikai érzékét. A gyermek
erésen Osszpontosit, ha beszélnek hozza, koézben minden érzékszervét ingerek érik, a
kiilonb6zé  csatornakon beérkezd informéciok az agyban lokalizdlodnak majd
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Osszekapcsolodnak. Ezeket az intenziv koncentralasokat lazitas koveti, ennek a ritmikus
valtakozasnak a begyakorldsa késdbb fontos lesz a tanuldsnal, munkavégzésnél. A
szoveghez kapcsolddo ritmikus érintések, mozgéasok, mozdulatok fontos szerepet jatszanak
a testséma, az egyensulyérzék, az irdnyok, a térérzékelés és térhasznalat kialakitasaban.

A jatékok alapja az érzelmi kapcsolat kialakulédsa a két jatszo fél kozott, a gyermek
el6szor passziv szerepld majd megtanul kooperalni, €s késébb kompetens félként iranyitani
a jatékot, ez egy 0j 1épcsofok tarsas kapcsolataiban, szocidlis érettségében. Jaték kozben
kiilonboz6 érzelmeket €lhet at, a félelem és bizalom valtakozasat, a varakozas fesziiltségét.
A jatékok befejezd eleme sokszor a nevettetés, ami oldja a fesziiltségeket. Nagyon sokféle
fajtaja van az Olbeli jatékoknak: arcsimogatdk, arcmutogatok, nevettetok, etetok,
tapsoltatok, kézcsipkeddk, tenyeresdik, ujjasdik, okoliitogetdk, lablobalok, tornadztatok,
hocogtetok, hintaztatok, billegtetok, tancoltatok, alltatok és sétaltatok stb. A természeti €s
targyi kornyezettel vald ismerkedés sordn megjelennek az azokhoz intézett mondokak: a
naphivogatok, esdinditok, allathivogatok, gyogyitok, stb.

Ugyességi és eréjatékokban valamilyen mozgas iigyesség és az erd a legfontosabb
elem, ezaltal fejleszti az ligyességet, az erdt, a gyorsasagot. Az ligyességi jatékok korébe
tartoznak pl. guggolos, kifordulos korjatékok, paros szokellok és forgok, az ugroiskoldk, a
versenyfutasok, a parkeresé és kendds jatékok. Az erdjatékok lehetnek pl. kiilonbozo
16balo és hordozo jatékok, talicskazas, bakugras, sotorés, lancszakitas.

A fogocskdknak szadmtalan valtozatat ismerjiik. A jaték alapja, hogy az egyik
gyerek megfogja a masikat, ez kiegésziilhet szovegekkel, dallamokkal, térformakkal,
mozdulatokkal. Lehet hazas vagy hdzatlan fogo, korlatozhaté a fogé mozgésa, a megfogott
kiilonbozdképpen kiszabadulhat, lehet parbeszédes stb. A fogdjatékok eldsegitik a
nagymozgasok, térbeli tdjékozdodas, szem-kéz, szem-lab koordindcio, egyensulyérzék
fejlodeését.

A vonulasok elsdsorban a lanyok jatékai voltak, végigsétaltak a falun, mikdzben
kiilonb6zd térformakban haladtak. Pl. labirintustanc, tarsak koriili kanyargos jaras, bajo-
vonulod jatékok, kapus-hidas jatékok. Kozben fejlddik az egyensulyérzék, a téri
t4jékozodas, a lateralitas, a szem-1ab koordinacio.

A szellemi jatékokban a résztvevoknek sziiksége van jO memoriara, tudasra,
Onuralomra, leleményességre, kreativitdsra és gyors reagald képességre. A szellemi
tgyességi jatékok az emlékezd képességet probara tevd lancversek, a hossza ismeretk6z16
mondokak, a beszédgyakorlo6 mondokék, a nyelvtorék, az alliterald mondokak, a
rajzoltatok, a vonalhtzogatok. A beugratasokat csak egyszer lehetett eljatszani egy
gyerekkel. Ezeknek a jatékoknak az alapja, a figyelem elterelése a jaték lényegérél. A
kitalalos jatékok nagyon valtozatosak lehetnek pl. kitalalos korjatékok, kérdés-felelet
kitalalosdik, megfigyeld €s utanzo képességet probara tevo jatékok. A rejtd-keresd jatékok
koncentralast és jo megfigyeld képességet igényelnek, ilyenek lehetnek a kiilonb6zo
gytrtsdik, tliz-viz jatékok, bujocskak. A tiltd jatékokban valamit nem szabad csinalni,
ehhez koncentracids képesség €s onuralom sziikséges, pl. nevetéstilalom, pislogds, mozgas,
megszolalas tilto jatékok, gyakran kapcsolddhatnak hozzajuk parbeszédek is.

A kovetkezd nagy csoport a parvalaszto jatékok, ezek tiikrozik az érzelmi és barati
kapcsolatokat, és leginkdbb a lanyok jatékai voltak. A parvalaszté korjatékok soran az
adott résznél a parvalaszto part keres, kozosen tdncolnak €s helyet cserélnek az 10j jatékban.
A leanykéro jatékokban a jatszok korben allnak az anya koron beliil, a kérd koron kiviil €s
egymds utan elviszi a lanyokat. A parvalasztd tarsasjatékokat leggyakrabban a fondban
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jatszottak, régen itt taldlkozhattak a lanyok és a fiuk, 1ényegiik a nemek kozti vonzddas
kifejezddése. Megerdsiti a tarsas kapcsolatokat, segiti a helyes viselkedésformak
kialakulasat, fejleszti a nagymozgasokat, a téri tajékozddo képességet, a tarsakhoz valo
alkalmazkodast.

A mondokak és kiszamolok is a gyermekfolklor részei, abban kiilonboznek a
jatékoktol, hogy alkalomhoz kotottek és funkcidjuk van. Példaul naphivogatot rossz iddben
mondanak, golyamondokat, ha golyat latnak. A bolcsédalok a gyermek elaltatdsakor
hangoztak el, de az o6lbeli gyermek jatékait barmikor lehetett jatszani, nem alkalomhoz
kotodtek.

A természetmondokdk a naphoz és az es6hdz szélnak, a paraszti életben fontos
szerepiik volt a természet erdinek, a samani idokben magikus szerepe volt a magikus
szertartasoknak, ezek maradvanyai a naphoz, es6hoz sz616 mondokak.

A ndvény ¢és allatmondokéak akkor hangoztak el, ha taldlkoztak veliik a gyerekek. A
legismertebb novénymondodka tipus a levéltépkedok. Az allatmondokaknak két fajtaja van,
az allatokrol szo6l6 és a hangutanzo mondokak. A legtobb mondoka a fecskérdl, a golyarol,
a katicabogarol, a csigardl, tiicsokrdl szo6l, a hazi allatok koziil liba, a tyuk, a kakas, a
pulyka, a tehén szerepel sokszor. Egyéb hangutdnzé monddkakat mondtak a szekér, a
vonat, a malom ¢€s a harangok hangjarol.

A csufolokkal nevet, mesterséget, tulajdonsdgot, nemzetiséget, vagy mast is
csufolhattak, gyermeki szokimondas miatt ez nagyon jellegzetes mondokatipus volt.
Vannak egyéb mondokak, amelyek kiilonb6z6 alkalmakhoz kotédnek, pl. valami
elcserélésehez, vagy valakire valo haragkor.

A kiolvasok altaldnosan elterjedtek, sokfélét sok valtozatban ismeriink, az a
szerepiik, hogy a jaték foszerepldje ki legyen jelolve, vagy két csapat szerepe ki legyen
osztva.

Célunk:

Olyan gyermekek nevelése, akik élményeiket, tapasztalataikat jatékban, jatékosan
szerzik, s az igy kialakult készségek, képességek eldsegitik személyiségiik, kreativ
gondolkodasuk fejlédését, alkotod képzeletiik, tarsas kapcsolataik alakulasat.

Testi, szocialis, értelmi és kommunikéacios képességeik, akarati tulajdonséagaik,
érzelmi viszonyulasaik, szokdsaik, viselkedésiik, alkalmazkodd képességiik jatékokban
valo fejlesztése, mely sordan érvényesiill a gyermekek szabadsaga, Onallosaga. A
gyermekkorban természetes modon kialakithatd tulajdonsdgokkal a feln6tt életben is
fontos vonasok megalapozasanak elésegitése.

Az 6vodapedagdeus feladatai:

Megfeleld feltételek biztositasa a tartalmas, nyugodt, érzelmi biztonsagot nyujto,
szabad jatékhoz.

Olyan légkort biztositasa, ahol a gyermekek szabadon donthetnek arrdl, hogy kivel
jatszanak, milyen jatékot, milyen témat valasztanak, milyen eszk6zokkel jelenitik meg ezt,
milyen helyet valasztanak és mennyi ideig tart a jatékuk.
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Jol atlathatd ¢és biztonsdgos csoportszoba kialakitdsa, melyben lehetdség van
tobbféle, allandd és varialhatd kis kuckok létrehozasara. A teremben az allandd és
ideiglenes jatszohelyek kialakitasa a jatéktémakat €s azok tartalmat, a csoport 0sszetételét
¢s az életkori ardnyait figyelembe véve.

Indirekt iranyitas, tudatos jelenlét, tamogatd, serkentd magatartas alkalmazasa,
hogy a gyermekek szabadon valosithassak meg elgondoldsaikat élményeik, érzelmeik,
fantaziajuk szerint.

A kreativ tevékenységeknek, (mint pl. rajzolas, festés, agyagozas, barkacsolas, stb.)
allando6 hely biztositasa a kézmiives sarokban.

A jo adottsagokkal, felszereltséggel rendelkez6 tdgas udvarunkon megnovekszik a
jaték tere, ahol az évszaktol és iddjarastol fliggden sokrétli lehetdséget biztositunk a
tartalmas jatékra. A sporttevékenységeknek az épiileten beliil is, és az udvaron is
meghatarozott helyiik van (pl. focipalya stb.).

Napirendiink rugalmasan igazodik a gyermekek szabad, elmélyiilt jatékahoz. A
folyamatos étkezések biztositdsa és a megfeleld idokeretek lehetdvé teszik, hogy a
gyermekek idejiik legnagyobb részét jatéktevékenységgel toltsék. Modjuk van tovabba egy
jatéktémat akar tobb napon keresztiil is folytatni, hogy élményeiket minél mélyebben és
gazdagabban atélhessék és feldolgozhassak.

A napirend keretein beliil a hosszantart6 és zavartalan jatékid6t biztositasa. Ezaltal
lehetdség nytjtasa az elmélyiilt jaték kialakulasara, a jatéktémak kijatszasara, a tartalmas
alkotasok létrehozasara. A jatékido félbe szakitasa csak indokolt esetben lehetséges.

Esztétikus, lehetdleg természetes anyagokbdl késziilt jatékeszkdzoket biztositasa a
gyermekek szamara. A gyermekek koranak és fejlettségének megfeleld fejleszté jatékok,
képes konyvek biztositdsa. A szerepjatékban vald atvéltozashoz sziikséges kellékek,
ruhadarabok a gyermekek szamara elérhetd helyen valo tarolasa. A rajzeszkozok 6nallo és
szabad hasznalatdnak biztositasa. A csaladban, az 6vodaban, a tagabb természeti €s
tarsadalmi kornyezetben szerzett élmények, tapasztalatok a gyermekek a jatékban sajat
egyéni elképzeléseik és fantaziajuk szerint Gjra atélés lehetéségének biztositasa.

A gvermekek jatéktevékenységének mindségi fejlesztése

Toreksziink arra, hogy a megfeleld figyelemmel kisérve a jatékot, abba direkt
modon be nem avatkozva, a gyermekeket egy magasabb mindségii jatéktevékenység felé
vezessiik. Akkor fejlédnek a jaték altal, ha otleteinkkel, figyelmes, segitokész
magatartasunkkal tovabblenditjiik Oket egy fejlettebb szintre, tiszteletben tartva a belséd
szlikségleteiket is. Vannak helyzetek, jatékok, amelyekben igénylik a felndtt jelenlétét.
Tapintatos, visszahiz6dd magatartdsunkkal tarsaik vagyunk ilyenkor. A jatékba vald
bekapcsolodassal megfeleld mintdt adunk a kozos cselekvéshez, igy indirekt modon
segitjik a gyermekek részvételét, szerepvallalasat, s ez altal jatékuk is fejlédik. A
gyermekek 6vodan kiviili, otthonrol hozott tapasztalatait és €lményeit is felhasznaljuk a
jaték tartalmi gazdagitasa érdekében.
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végere:

A fejlédés varhatd eredménye az dvodaskor végén

Orommel, felszabadultan jatszanak.

Képesek megszervezni jatékukat, helyet biztositani, tarsakat taldlni, ha sziikséges,
jatékeszkozoket késziteni hozza.

Képesek tarsaikhoz alkalmazkodni, egyiittmiikodni veliik a jatékban.

Akar tobb napon keresztiil is képesek egy azon jatéktevékenységet folytatni.
Szerepjatékuk tartalmas, kifejezo.

Bonyolult épitményeket hoznak létre.

Elvezik a szabalyjatékokat.

Képesek a szabalyok betartasara, 6vjak a jatékeszkozoket.

Gazdag érzelem és otletvilag jellemzi dket.

A jaték folyaman a tarsas viselkedés szabalyat ¢letkornak megfelelden betartjak.

A sajatos nevelési igényu gyvermek fejlesztésének varhatd eredményei az 6vodaskor

A jaték a legfontosabb tapasztalatszerzési, és Onkifejezési forma, irdnyitdssal, a
pedagégus mintaadasaval, iranyitott segitség adasaval tanuljon meg gyakorlo,
konstrukcios, és didaktikus jatékokat jatszani. Egyszer(i szabalyjatékban részt
venni, és spontan is végezzen jatéktevékenységet.
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Verselés, mesélés

"Miként megOriziink kodos gyermekmeséket,
Es nem felejt sziviink néhany varazsigét..."

(Vas Istvan)

Az 6vodaban szerzett esztétikai, irodalmi élmények €s a népkoltészet értekkozvetitd
hatasai befolyasoljak a gyermeki személyiséget, az irodalomhoz val6d késébbi viszonyat.
Ez hatidrozza meg irodalmi nevelésiink feladatat, a valtozatos élmények nyljtasaval az
irodalmi érdeklddés felkeltését. Ezért a mese - vers kezdeményezések anyagai
valtozatosak, témdjuk és hangulatuk, formai jellemzdik alapjan kapcsolddnak a zenei
hagyomanyokhoz, a manudlis tevékenységekhez, a természeti jelenségekhez, valamint a
népszokasokhoz.

Ezen kezdeményezésekre, tevékenységre ovodankban helyet és iddt biztositunk
ahanyszor lehetdség, és igény van rd, hiszen a gyermekek szdmara mondott mese és vers
nem egyszerien csak szorakozdsi eszkdz, hanem a tudat formalasanak is jelentds
tényezdje.

Az irodalmi nevelés célja:

e A gyermekek irodalom iranti érdeklddésének felkeltése gyermekirodalom sajatos
eszkozeivel

e A beszédkedv felkeltése.

e A gyermekek érzésvilaganak gazdagitésa.

Feladata:
e A gyermekek szivesen €s orommel hallgassanak verset €s mesét.
e Az ¢élmények nyujtasaval a vagy felébresztése a konyv irant.
o A beszédkészség fejlesztése, szokészlet gyarapitasa.

e A helyes légzés, artikuldcio, tempd, hangsuly kialakitdsa népi mondokakkal,
gyermekversekkel.

o Frzelmi képességek, empatikus készség fejlesztése, erkolcsi érzék alakitasa az
irodalmi élmények kozvetitésével.

e Példaértékii pedagogus modell.

Az ovodaskoru gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsdg torténelmét
feldolgozd mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus €s a kortars irodalmi miivek korébol
valogatunk. A verseket, meséket foként a magyar népmesekincs és a népkoltészeti

37



alkotasok koréb6l meritjiik. A gyermekek minden nap hallgatnak verset, mesét. Az
irodalmi élmények ismétlése, tobbszori feldolgozasa ad lehetdséget a gyermekek altal igen
kedvelt babozasra, dramatizalasra. A dramatikus népszokasok jelenléte (pl.: pasztorjaték,
vasari- sziireti hangulat...) 0sztonzé hatasti a gyermekek spontan dramatikus jatékara.
Babok és kiilonféle jelmezek allnak ehhez rendelkezésiinkre minden csoportban.

Fontos a biztonsdgot ny0jtd csaladias, szeretetet add légkdr megteremtése,
amelyben a gyermekek batran kezdeményeznek a csaladban, vagy az 6vodapedagdgus altal
eldadott, hallott verset, mesét. A rendszeres élmény- ¢és lehetOségnyljtas, az
ovodapedagdgusi megerdsités gazdagitja a gyermek szokincsét, egyre magasabb szinten
adja vissza az irodalmi élményeit, és raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus
realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

A verselésnek mesélésnek allandd helyet biztositunk ahol mesekonyvek, babok,
jelmezek, kellékek, hangszerek stb. 4allnak a gyerekek rendelkezésére. Verselni,
mondodkazni lehet az udvaron, babaszobaban, a hangulataban hozza ill6 foglalatossagok
kozben egyarant.

A mesélést, verselést az 6vodaban az ovodapedagogus és a gyermekek meghitt
kapcsolata fiiti, der(ijét, izgalmat az 6vodapedagogus mesélokedve fokozza, aki az irott
szoveget az €16sz6 erejével jeleniti meg.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Viltozatos irodalmi élmények kozvetitése (mondoka, vers, verses mese, mese,
torténet, folytatasos torténet, dramatizalas, babozas).

e A napi tevékenység kozbeni, a helyzethez 1116 rovid mondokék és versek tobbszori
mondasa.

e A mese-vers kezdeményezések anyaganak elsésorban a magyar népmesekincs, a
népi mondokak koziil vald valogatasa, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek
koziil valo igényes valogatasa.

e A koztlink €16 kisebbségi és migrans gyermekek kulturdjanak lehetdség szerinti
megismerése.

e Az irodalmi élmények feldolgozasanak segitése olyan eszkozok biztositasaval,
amelybdl a gyerek maga formalhatja meg a szereplot (barkacsolas, babkészités).

e 3-4 éves korban nagy jelentdségli a testi kozelség, a simogatok, tapsoltatok,
lovagoltatok ritmusanak, liiktetésének, egyszerti szovegének kihasznalasa a
gyermek megnyugtatdsara.

o [Lchetéség addsa a gyermekek altal kitalalt torténetek, versek elmondaséra, az
ismert mesét masfajta cselekményének, befejezésének kitaldlasara (kreativitas,
fantazia)

e Példamutatassal vald eldsegitése, hogy az irodalmi miivekbdl sok kifejezés a
gyermekek hétkdznapi szokincsének részévé valjon.

38



A fejlédés varhatd eredménye az d6vodaskor végére

Szivesen mondanak verset, mesét egyénenként is.

Emlékezetbdl tudnak meséket, verseket, gyermekmondokakat.

A mesehallgatast igénylik.

Szivesen mesélnek, kezdeményeznek babozast a kisebbeknek, dramatizalnak.
Kitalalnak torténeteket, meséket, hasznaljak az ismert mesefordulatokat.

Az onkifejezésiik egyik modja a mozgassal és abrazolassal torténd kombinalasa.

El benniik annak felismerése, hogy a konyvek hasznos, érdekes olvasmanyok
forrasai.

Gondosan, megbecsiiléssel kezelik a konyveket.
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Enek, zene, énekes jitékok, gyermektinc

,Hozzon a gyermeknek mindenki amit tud:
jatékot, zenét, 6romet. De, hogy mit fogad
el, azt bizzuk ra. Csak az a lelki taplalék
valik javara, amit maga is kivan.”

(Kodaly Zoltan)

A zene hatdsa olyan emberforméld erd, amely kihat az egész személyiségre. Az
értékes zene fogékonnya teszi az embert a szép befogadasara, formalja izlését és emberi
magatartasat.

A mondokak, népi jatékok, népdalok hozzatartoztak az emberek minden napjaihoz,
fennmaradniuk is ezért sikeriilt. Munkdjuk egyhangusagat énekléssel oldottak fel, sokszor
érzelmeiket, Oromiiket, banatukat is ekképpen fejezték ki. Gyermekeiket éneklésre
ringattdk a bolcsében. Minden alkalomnak megvolt a sajat dal- és szokéasrendszere.

Zenei nevelésiinknek a sajat néphagyomanyunkbdl kell kiindulnia, mert itt a nyelv,
a dallam, és a mozgas tokéletes egységet alkot. Ezeket a hagyomanyokat, népszokésokat
tiszteletben tartjuk, drizziik, apoljuk.

A program a néphagyomdnyra épitkezve alakitja ki zenei nevelését, juttatja a
gyerekeket sajatos élményekhez, teszi gazdagabba érzelmi, zenei, esztétikai vilagukat.

A zenel nevelés célja

A gyermeki személyiség egészséges kibontakoztatdsa, a jaték orome, az ének-zene
megszerettetése, a szépre ,,a tiszta forrasra” vald racsodalkozas, a tiszta éneklésre vald
szoktatas.

A gyermekek zenei hallasdnak, ritmusérzeékének, zenei emlékezetének fejlesztése.

A kozosségben valo éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, a gyermekek
zenei érdeklddésének felkeltése és jatékos alkotokedviik dsztonzése.

Az esztétikai, zenei izlés és mozgaskultira formalasa.

A zenei nevelés tartalma

A program zenei anyagat alkotjak:
e anépi mondokak,
e népi gyermekdalok, énekes népszokasok, dalos jatékok,
e igényes milzene, miivészi értékii komponalt zene,
e azenchallgatds dalanyaga, hangszeres zene,

o akészségfejlesztés zenei elemei.

40



A népi mondokak jatékok szerint: 6lbeli jatékok, cirogatok, csiklandozok, arc-, ujj-,
és tenyérjatékok, tapsoltatok, lovagoltatok, cstfolok, kiszamolok. . .sth.

A dalos jatékok: allathivogatok, naphivogatok, esdvarok, sipkészitok, jatékra
hivogatok, lednykérdk, kifordulods jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizdd jatékok,
sorjatékok, csufolok...sth.

Az ¢énekes jatékok mozgasanyaga valtozatos térformakba rendezddik, tobb a
szerepvaltos jaték.

Az igényes miizene megismertetését is fontosnak tartjuk, ezért jo, ha a zenei
anyagban megjelennek mas népek dalai, valamint a magyar és a klasszikus miizene is, a
kortars miivészek alkotésai.

A zenechallgatds anyaga az 6vodapedagogus igényes valogatisat tiikrozi. Az
anyagot népdalok és mudalok alkotjak, ¢l6 eléaddsmodban. A koztliink €16 migrans, és a
kisebbségek zenei kulturdjanak megismerésére is teret adunk. A dadoléds és a hangszeres
zene barmikor megszolalhat a csoportban, az elalvas el6tti altaté dal pedig a gyerekek
egyik legnagyobb élménye.

A zenei készség, ritmus és hallas fejlesztése egymasra €piild, fokozatosan nehezedd
feladatok megvalosulasaval érvényesiil. A képességek fejlodését segité feladatot a nap
barmely tevékenységéhez lehet kapcsolni.

Az énekes jatékokat tavasztdl Oszig a szabadban is kezdeményezhetjiik, a
legegyszeriibb mozdulatoktol kezdve a valtozatos térformakig. Ez a nagyobbaknak igénye
is, gyakran maguk kezdik és faradhatatlanul ismétlik.

A készségfejlesztés zenei elmei a tiszta, a csengd hangképzés, az egyenletes
liiktetés, a dallam- €s ritmusmotivum visszaadésa, a dallambjtatas, a temp0, a dinamika, a
hangmagassag érzékelése, éneklése és a zenei hangsulyok kiemelése.

A zenel nevelés személyiségfejlesztd hatasa

A népi jatékok, a néptanc és igényesen valogatott miivészeti alkotasok fejlesztik a
ritmusérzéket, éneklést, hallast, mozgast.

Az dlbe vevos, mondokas jatékok, a testkozelség, az érintés, pozitiv érzelmeket
ébresztenek, szerepet jatszanak az érzelmi kotodeés alakulasaban. Az egyszemélyes
jatékhelyzetbdl fejlodik ki a gyerekek éneklési kedve. A kiszdmolok segitik az igazsadgos
dontésre torekvést és a konfliktusok megeldzését. A kiizdd jatekok erdsitik a gyerekek
egészséges kiizddszellemét. A dramatikus énekes népszokasok a felndttek viselkedési
szokasait adjak tovabb. Mindezek a mozgaskultirat is gazdagitjak.

A zene belsd liiktetése, a szabdlyosan ismétlédé mozdulatok fejlesztik a gyermeki
mozgas dsszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyerek harmonikus, ritmikus mozgésa
alakul, ami a tdnc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyerekek érdeklddését, racsodalkozast ébreszt,
kiilonleges vilagot teremt. A zenei nevelés hat a gyerekek érzelemvilagara, esztétikai
fogékonysagara. Megalapozza a zenei befogadas képességét, emléknyomai fellelheték a
gyerekek improvizacidiban. Az 6rom ujra-atélésre készteti, amit a tarsakkal egyiitt szerzett
¢lmény is fokoz.
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A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése €s Iétrehozasa sziikségletként épiil be a
gyermeki személyiségbe.

Az bdvodapedagdgus szerepe a nevelés folyamatdban:

A zenei nevelés megkivanja, hogy az 6vodapedagogus szeressen €s tudjon tisztan
énekelni, rendelkezzen legalabb egy hangszeres tudéssal.

Zenei muveltsége, a zen¢hez vald viszonya, ¢és zenei aktivitdsa meghatirozza a
gyerek zenei neveltségi szintjét. A mindennapos ¢éneklés az dvodapedagdgus belsd
1gényébdl kell, hogy fakadjon, fontos az dvodapedagogus igényes valogatasa. Gyakran
énekeljen népdalokat, melyek hangulatfokoz6i Ilehetnek egy-egy hagyomany6rzo
cselekvésnek, teret, lehetdséget teremtsen a gyerek =zenei Onkifejezésmodjanak
gyakorlasara. Segitse az egyéni improvizacidés megnyilvanuldsokat szovegben, dalban,
ritmikus mozgasban. Ugyel, hogy a dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottsagainak
megfeleld, kis hangterjedelmii c-¢c” magassagu legyen.

Beszédfogyatékos gyermekek esetében fokozott figyelmet kell forditani a szoveg-
mozgasritmus 0sszekapcsoldsara, a ritmushangszerek egyéni alkalmazasara.

Enyhe értelmi fogyatékos és egyéb pszichés zavarral kiizd6 gyermekek esetében a
szOovegértés €s figyelem, zenei képességek szintjének megfeleld anyag és eszkdzvalasztas,
a kozds zenei tevékenységben vald részvétel kozvetlen segitése felndttel torténd
egylittmozgassal, kozds élményszerzéssel a tarsas kapcsolatok erdsitése, pozitiv érzelmi
allapot biztositésa.

A fejlédés és fejlesztés varhatd eredménye az 6vodaskor végén

e Elvezettel hallgatja a zenét;

e Tud ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni,

e Tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni;

e Tud dallam, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni;
e Tud tarsaival térformakat alakitani;

e A kiilonb6z6 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egyiitt, egyontetiien,
esztétikusan végzi,

e Tud élvezettel, iranyitas nélkiil jatszani néhany dalos jatékot;
e Felismeri a zenei fogalom péarokat - megkiilonbdzteti és alkalmazza;

e Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudja mindkettot
mozgassal, jarassal, tapssal a dalbdl kiemelni;

o Megheszélés, vagy egyéni Otletek alapjan az éneklést tit6hangszerekkel tudja
kisérni;
e A jol ismert dalokat felismeri dudolasrol, hangszerrdl;

e Sajat képességiik szerint tudnak, mernek €s szeretnek énekelni.
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Az 6vodaban jatszhatd énekes népszokasok

Azok az énekes népszokésok fordulhatnak eld az 6vodaban, amelyek megfelelnek
¢letkori sajatossagaiknak, kapcsolodnak az évszakok valtozasaihoz az évente visszatérd
naptari tinnepekhez. Nem a szereplés, hanem a jaték 6rome, egyedi ize az, ami indokolja
ezeknek az énekes népszokasoknak az éltetését.

Ilyenek lehetnek pl. vasarozas, sziireti vigassag, leanyvasar, lucazas, kantalas, fond,
lakodalmas, farsang, téltemetés, komatalazas, zoldag-jaras, pitinkosdolés.

Vasarozas:
Régi mesterségeket idéziink fel, igy a természetes anyagok felhasznalasaval

hasznalati targyakat, vasari arukat készitiink, ill. szerziink be. Népi rigmusokat, énekeket
tanulunk, melyek hangoztatadsaval kinaljuk portékainkat a vasarban.

Sziireti vigassag:

Szoldskertbe tesziink latogatast, ahol részesei lehetiink az Gszi szOldsziiretnek.
Ezutan az 6vodaban folytatjuk a munkat a szol6 feldolgozéasaval, majd a munka végeztével
kovetkezik a mulatsag. Ehhez zenekar biztositja az ¢éldzenét, a gyerekek tancolnak,
mulatnak.

Leanyvasar:

Vasari jatékok keretén beliil felelevenitjiik a lednyvasar hagyomaényat, melyre
parvalaszto jatékkal késziillink.

Lucazas:

A gyerekekkel buzat vetiink kis cserepekbe, hogy majd hazavive a karacsonyi
asztal disze lehessen. Egy csoport a tobbieket végigjarva kisebb faronkokon, szalman iilve
»Kotyolnak”, mondjdk mondokaikat, rigmusaikat, jokivansagaikat, énekelnek. A kapott
ajandékokat tarisznyaba gytijtik. Luca-napi szerencse pogacsat siitiink.

Kantalas:

A karacsonyt megel6z0 idoszakban hazrol-hazra jarva énekléssel koszontjiik a haz
lakoit, és aldast kivanunk a hazra.

Fono:

A régi fonok hangulatat felidézve, szokasait felelevenitve jatszunk, énekeliink,
mondokazunk, munkalkodunk.

Lakodalmas:

Népi viseletbe 6ltozve a valamikori lakodalmak szokésait idézziik fel, jatsszuk el a
késziilodés iddszakatdl indulva a lakomaig, mulatsagig. Lednykérd, kapus, és egyéb dalos
jatékokat jatszunk.

Farsang:

A késziilddési idészakhoz hozzatartozik a tréfds mondokdk mondogatésa, énekek
énekelgetése, ami aztan a farsangon folytatédik. Ezen idészakban rongyosbalt tartunk €s
csoportonként megsiitjiik a farsangi fankot is. Farsang napjan a gyermekek és felndttek
jelmezeiket magukra 6ltve mulatnak.
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Téltemetés:

A farsangi mulatozas végén ,,elkergetjiilk” a telet, versengésre vissziik Konc kiralyt
¢s Cibere bardt, ami a tél eliizését, a tavasz varasat jelképezi. Ehhez kotdédden is
mondokazunk, énekeliink.

Komatalazas:

Népszokasbol lett gyermekjaték. A komatdlban finom falatok vannak, amit akar
egylitt is készithetlink a gyerekekkel, melybdl kostoldt visziink a tobbi csoportnak, akik
viszonozzak a kedves figyelmességet. Kozos jatékkal kotiink baratsagot.

7061dag-jaras:

Tavaszkoszontd énekes-tancos felvonulds tartunk, z61dagbol font szép tavaszi kapu
alatt bujunk, énekeliink, dalos jatékokat jatszunk.

Husveét:

Husvét eldtti késziilddés alatt a lanyok tavaszi nagytakaritast végeznek, himes tojast
festenek, a fiuk felelevenitik a régi locsolkodasok hagyomanyait.

Maijusfa-allitas:

A fiak feldiszitett majusfat ajandékoznak a lanyoknak, melyet a lanyok
koszonetként vidam énekléssel korbetancolnak.

Piinkosdolés:

Ezen a napon plinkdsdi kiralyt valasztunk. Ehhez a gyerekek ligyességi jatékokkal,
lovasversennyel mérik Ossze az erejiiket, a gyOztesbdl lesz a kirdly. A lanyokkal a
kiskiralyné-jaras szokasat idézhetjiik fel, az ideillé dalok énekelgetésével.

Néptanc

,Fordulj bolha, csosszantora,
jard el a tancot régimddra.”
(népdal)

A hagyomdanyos kultiraban a jaték és a tanc nem kiiloniilt el élesen egymastol, a
kicsik és a nagyok még a felndttek is egyardnt jatszottak és tancoltak. A kicsik a
nagyobbakat figyelve lesték el a jatékok szabalyait és a tincok mozgasformait.

Az 6vodai néptanc foglalkozasok inkdbb élményszerzésnek tekinthetdk, mint
tanctanitasnak, de kozben a gyermek mégis sokoldalian fejlédik testileg és lelkileg
egyarant. A népi jatékokban megtalalhatok a néptanc elemeit képezé mozgastipusok
(Iépés, jaras, ugras, forgés), ezeknek a gyakorldsaval, elsajatitasaval a késObbi néptanc
tanulast alapozzuk meg. A népzene, a népi jatékok, a néptanc megszerettetése, a gyerekek
jatszani tanitasa a célunk.

A heterogén csoportokban a jaték és a tanctanulds ugyanolyan Iépcséfokokon megy
at, mint a hagyomanyos paraszti kozosségekben. A csoportba keriilé kicsik szemlélédés
kozben ismerkednek a jatékokkal, tanccal, népzenével. Majd a felndttek és a nagyobb
gyerekek utdnzisa utan bekapcsolédnak a jatékba, és kialakul a jatékbiztonsaguk. A
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csoportba keriild kicsikkel az 6lbeli jatékok jatszasa soran a gyerekek testi €rintésre vald
sziikségét elégithetjiik ki, megalapozva ezzel az érzelmi biztonsagukat €s testsémajuk
fejlesztését, ami fontos a mozgasformak megtanulasaban. A gyerekeknek lehetdségiik van
a valasztasra, eldonthetik mi a kdnnyli vagy nehéz szamukra, barmikor kiallhatnak pihenni
vagy visszadllhatnak jatszani. A foglalkozas elejére ezért célszerli az egyszeriibb
mozgasokat, jatékokat tervezni, hogy a kisebbeknek is legyen sikerélményiik. A
nagyobbak gyerekek mindig szivesen allnak a kisebbek mellé, és segitik dket a jatékban.

A néptanc mozgasformadi, mozgaselemei:

Az 6vodéaban a tanc foképp vonulasokbol, el6készitd mozgasokbdl (jaras, futés,

ugrds, taps, csapds) ¢és ezek ritmikai valtozataibol all Ossze. A néptanc kozben
alkalmazhat6 mozgéasformak, jaték a térformakkal:

koralakitas egyenletes jarassal, dobbantassal, tapssal
egyenletes jaras korben kézfogéssal, irdnyvaltassal
kor sziikitése, tagitasa

vonulas hullam és csigavonalban, kapuk alatt bajas
valltanc (vonatozas) hullam és csigavonalban

Mozgaselemek:

térdhajlitas, -nytjtas, sarokemelgetés

hocogd

sarkaz¢ (sarokkoppantas)

koppintds (labujj hatul)

dobbantas test elott

lengetd

csapasolas (boka, comb, belsé 1abszar)

forgasok jobbra, balra

szokdelések (paros labbal, karlengetéssel, forgassal, tapssal)
terpeszugras eldre, lassan (ritka), gyorsan (stirl), terpesz-zar
harantterpesz ugras lassan, gyorsan, tapssal

egyes csardas, zard 1épés eldre, oldalzard 1épés, dobbantassal
kéztartasok (csipdre, hatul, magasba, egy kéz, két kéz)

taps (test elott, eldl-hatul, testrészen, ritmustaps)

Az ovodapedagogus feladatai, a néptanc foglalkozasok szervezésének szempontjai:

A legfontosabb a biztonsagos, szeretetteljes 1égkor kialakitasa, ahol a gyerekek

szivesen jatszanak, mozognak.

A magyar jatékhagyomany nagyon gazdag a jatékok helyi valtozataiban, ezért

érdemes az adott tajra jellemz0 valtozatokat megkeresni és ezeket atadni a gyermekeknek.
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A jatékok kivalasztasanal az elsddleges szempont, hogy a jaték cselekmény és
hosszlisaga igazodjon a gyerekek életkorahoz.

A néptanc foglalkozasok anyaganak Osszeallitdsa koveti az évszakok valtozasat, az
tinnepek és jeles napok rendjét.

A jatékokat nem kell ismertetni, a szovegét, dallamat elére megtanitani, hanem
rogton sajat funkciojaban, jatékként, a dallam, a szoveg, a mozgas, a jaték egységeként kell
megtanitani. A gyermekek igy rogton élményhez juthatnak. Ha valami magyarazatra
szorul, akkor azt a megfeleld résznél bemutatni. A szerepek kivalasztiasa kiszamoloval
torténik.

A mondokak, dalok tanuldsa kozben a szoveget nem kell elmutogatni, mert ez
idegen a magyar népi jatékoktol (a Fehér liliomszal tipust jatékok kivételével).

Fontos a jatékossag és fokozatossag elvének betartasa. A jatékokat sokszor és tobb
alkalommal jatszani, amig a gyerekeknek élményt jelent, amig mindenki szerephez nem
jut, mert ez biztonsagot nyujt szamukra. Nem cél minden alkalommal uj jaték tanitasa.

A jatékok kivalasztisakor figyelni kell, hogy valtozatos térformakat
tartalmazzanak.

A mozdulatok, motivumok tanuladsa az 6vodéban utdnzas Utjan torténik, a pontos
bemutatas és a sok gyakorlas biztositja a mozdulatok elsajatitasat. De nem a mozgasanyag
pontos elsajatitdsa a cél, hanem az egyiittmozgds Orome és a mozgdsanyanyelv
megalapozasa.

A gyerekek tartasat, mozgasat nem kell kijavitani, mert ez elveszi a mozgas 6romét,
fontos az 6vodapedagdgus helyes mozgasa, tartasa, példamutatasa.

A mozdulatok, motivumok ne valtsak stirin egymast, ismétlés kozben nem szabad
szdmolni vagy az azonos labbal torténd 1épést erdltetni.

Elegend6 alkalmat kell biztositani a zenére torténd szabad mozgésra és tancra, mert
a magyar néptanc alapja az improvizacid. Mindez segiti kreativitdsuk kibontakozasat,
Onismeretiik és onértékelésiik fejlodését.

Meg lehet ismertetni a gyerekeket kiilonb6z6 népdalokkal, tancszokkal, hangszeres
népzenével, és minél tobb alkalmat keresni €16 népzene hallgatasara.

A ritmus, a mozgas, a dal, a jatéktevékenység komplex élményt nyujt a gyermekek
Szdmara, ami segiti az értelmi képességek, a beszédkészség, az akarati tulajdonsagok, a
jellemvonasok, az esztétikai fogékonysag pozitiv fejlodését. Fejleszti az érzékelést, az
észlelést, a gondolkodast, az emlékezetet, a megfigyeld képességet, a figyelmet.

A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak
sz&p, pontos kiejtését. A mondokak, énekek szovegének hanglejtése, ritmusa, hangerejének
utanzasa érezteti meg a nyelv kifejezd erejét, szépségét. A sokféle énekes jaték bdviti a
gyermekek szokincsét.

A mozgas kozben fejlodik a gyerekek nagy- és finommozgasa, téri orientacidja, a
testsémaja, egyensulyérzéke, keresztcsatorndk dsszehangolasa, a szem-kéz koordinacioja,
lateralitasa, ligyessége €s alloképessége.

Jaték ¢és tanc kdzben a gyermek lehetdséget kap improvizalasra, ami fejleszti alkotd
fantaziajukat, kreativitasukat, onallo jatszokedviiket. A jaték az érzelmi nevelés fontos
eszkoze, oldja a fesziiltségeket, kozben kialakul az egyiitt jatszas Orome, fejlodik az
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Onbizalom, segiti az egymasra figyelést, megerdsodnek a tarsas kapcsolatok, és a kozosségi
érzés. Az Osszetartozas élménye biztonsdgot és védelmet jelent, a jatszo gyerek meg
tanulja kezelni az érzéseit, a konfliktusokat, az ala és folérendeltségi viszonyokat. A
jatékokban alakulnak a helyes viselkedési formak, a szabdalytudat, az egymashoz valo
alkalmazkodas.
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Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka

,,JO szerszam az én kezem, az eszem se rosszabb,
gyonyorlii ma a viladg, de gyonyoriibb lesz holnap.”

(Szab6 Lorinc)

A vizualis tevékenység a miivészeti nevelés korébe tartozik, mely érzékszerveken,
érzelmeken athato folyamat. A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka,
mint az abrazolas kiilonb6z6 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel,
szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel
vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotds a belsé képek gazdagitasara épiil. A gyermek fogékonysaga altal minden Ot
koriilvevd kornyezeti ingerre érzékenyen reagal. A gyermek mas és mas esztétikai
élményekkel érkezik az 6vodaba, amely egyrészt kompenzald szerepet tolt be, masrészt
alakitja az esztétikum iranti fogékonysdgot. A gazdagon megélt tevékenységek,
racsodalkozdsok megtanitjdk a gyermeket a szép élvezetére, fejlodik esztétikai
itéloképessége.

A valtozatos cselekvések biztositjadk a gyermek alkotokészségének, fantazidjanak
csiszolodasat, mely altal fejloddnek értelmi képességei is. A természetes anyagok sokrétii
lehetdséget nyudjtanak a manualis tevékenységek gyakorlasara. Fontos feladatunk a
kornyezd valosag megfigyelésének, a természeti szépségek észrevételének képességét
alakitani, mely segiti a vizualis funkciok (szin, forma, alak észlelés) fejlodését.

Vizualis nevelés és a hagyomanyorzés kapcsolata

A népi kultira targyai, természetes anyagai, forma- szin- és izlésvilaga ma is
kovetendd modellt allitanak elénk. A vizualis nevelés lehetdségei koz¢ tartoznak a népi
kismesterségek, a népi diszitd miivészet alkotasainak megismerése és alkalmazasa, a
hagyomanydrz6 tevékenységek soran.

Tartalma:

A hagyomanyOrzé program sajatossagai alapjan a hagyomanyos 6vodai abrazolas
technikai és eszkozei mellett megjelennek a népi kismesterségek technikai is:

e agyagozas

e nemezelés

e himzés
e fonas
e sSzOVEs

e tojasfestés
e gyertyaOntés

e jeles napok ,,jelkép-készitd” technikai.
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Ajanlatos a természetes anyagok beszerzése. A gyapju szdrazon (fonds, szovés,
sodras) és nedvesen (nemezelés) is felhasznalhatd. A méhviasz alkalmas tojas irokazasra,
batikolasra, gyertya készitésére. A jatékeszkozoket segitséggel a gyerekek is elkészithetik:
rongybabdkat, csutkababat, satort, kunyhot, gyermeklancfii koszorut, termésbabokat,
krumpli puskat... stb.

A jeles napokra valo késziilédésben vegyenek részt a gyerekek is.
e Andras nap utdn Adventi-koszoru készités, mézeskalacssiités, diszités
e Luca btiza vetése
e Karacsonyi gyertyaontés, diszkészités (pl. szalmabol)
e Farsangi maszkkészités
o Tojasfestés
e Majusfa szalagozas
e Piinkdsdi koszorukészités
A sziikséges anyagok:
e termések: gesztenye, makk, kukorica, csuhé, buza, zoldségek stb.
e ndvények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszd stb.
o Allati eredetli anyagok: gyapju, toll, bor, méhviasz stb.

o textilidk, fonalak, spargék, kavicsok, homok, stb.

Népi kismesterségek. kézmiives tevékenységek

A népi kismesterségekhez sokféle kézmiives technika tartozik, alkalmazasuk
elétérbe helyezi a természetes anyagok hasznalatat az 6vodaban. Az dvodaskor az észlelés
és a mozgas fejlodésének és Osszehangolodasanak szenzitiv iddszaka, fontos ebben a
korban minél tobb tapasztalatszerzési lehetdséghez juttatnunk a gyermekeket. A népi
kézmiives technikdk megismerése és gyakorlasa kozben egyrészt fejlodik a gyermek
finommotorikdja, masrészt tapasztalatokat szerez a természetes anyagok tulajdonsagair6l,
felhasznalhatosagarol. Fontos az alkotas 6rome mellett a nyomhagyas, megismételhetoség
¢lménye, ritmusok, csoportositdsok létrehozasa.

A kézmuveskedés soran nagyon egyszerli dolgokat készitsiink, hogy a gyerekeknek
sikerélménytik legyen, lehetdleg jatékszerek vagy olyan targyak késziiljenek, melyeknek
funkcidojuk van. Tobb napon keresztiil kindljuk fel a lehetdségeket, hogy minden gyerek
addig tudjon az adott tevékenységgel foglalkozni, ameddig és amikor kedve van hozza.

Ovodaban felhasznalhato természetes anyagok példaul: agyag, kavics, fiizfavesszé,
bodza, fabot, falap, kukoricaszar, csutka, csuhé, termények, termések, gyapju, fonal,
kenderkoc, kendermadzag, vaszon, méhviasz, szalma, gyékény, nad, toll, bor, vadvirdgok
stb.
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Ovodéban alkalmazhaté kézmiives technikak példaul:

o Nemezelés, melynek soran a gyapju feldolgozasaval ismerkedhetnek meg a
gyerekek.

e Kiilonbozd szovések, fonasok, sodrasok tobbféle anyaggal (fonalak, vaszon,
gyékény, szalma, bor stb.), tobbféle mddon (sz6gszovo, szovokeret, madzagszovo
kormon fonas, koszortfonas stb.).

e A fazekassag alapjai, az agyagozas, targykészités kézzel vagy korong segitségével.
e Qyertyadntés vagy gyertyamartas.

e Tojasiras méhviasszal, tojasfestés természetes anyagokkal, berzselés.

e (Csuhé, szalma, gyékény targyak készitése.

o M¢ézeskalacsossag, mézeskalacs siitése, diszitése.

o Pékmesterség, cipd, kalacs készitése.

o Gyongyflizés, kalaris készitése.

e Himzés, varras, keresztszemes himzés kongré anyagon

A tevékenységek megszervezése:

Allandé helyet biztositunk az 4brazolas azon eszkozeinek, amelyeket a gyermekek
a nap folyamén barmikor balesetmentesen hasznalhatnak. Rendszeresen és szivesen
végziink a gyermekek eldtt, vagy veliik egyliitt abrazold-tevékenyseéget. Jatékidoben
elsdsorban kiegészitd eszkdzok készitésére 6sztonziink, de tdmogatjuk a jatekbol kihuzodo
gyermekek abrazolotevékenységét is.

Kotetlen foglalkozason mikrocsoportos forma keretében ajanlunk a gyermekeknek
abrazolo-feladatokat. A kezdeményezés altalaban az anyagok és eszkozok elOkészitésével
kezdddik, amelybe bevonjuk a nem jatsz6 gyermekeket is, ezzel motivalva. Arra
toreksziink, hogy kis csoportban minden gyermeknek megfeleld eszkoz és 6vondi
figyelem, 1d6 és hely jusson. Minden tevékenységet dicsériink, az elakadokat buzditjuk, ha
a gyermek kéri, tevékenyen segitjiik. Uj technikakat megtanitunk, gyakorlunk. Sokféle
tapintassal szerezhetd tapasztalatot adunk.

Sokféle anyaggal ¢és eszkozzel dolgozunk: rajzolunk, festlink, agyagozunk,
ragasztunk, nyirkalunk a papirbol és textilbdl, varrogatunk merkeldtiivel papiron és
textilen. Alkotunk a természetben talalhatd anyagokbol, falevélbdl, tojashéjbol, fakéregbdl,
kavicsokbol, s minden olyan anyagbol, amelyet tudasunk és fantaziank szerint alkalmazni
lehet és tudunk. A nevelési teriiletek komplexitasara toreksziink, a természetben talalt és
gyljtogetett anyagok felhasznalasaval hozunk létre alkotasokat, s 4ltalaban arra neveliink,
hogy a gyermekek meglassak, hogy mibdl mit lehet 1étrehozni, mi mire hasonlit, miben mit
lehet meglatni, vagy belelatni. A vizualis nevelés eszkozei mindig elérhetd, konkrét helyen
vannak a csoportszobdban. Ezek elsdsorban a zsirkréta, a ceruza, a rajzlap vagy mas
papirok, az ollo, és a ragasztd. A gyermekek szabadiddben mindezt véalaszthatjak,
dolgozhatnak vele. Hetente legalabb egy alkalommal Kkitiintetett szerepe van a vizualis
nevelésnek, ezek az ugynevezett kezdeményezési alkalmak. A teremrendezés, az asztalok,
Osszetolasa jelzi a gyerekek szamara, hogy most érdekes manipulativ tevékenység
kovetkezik. Az eszkdzok megvalasztasanal a természetes anyagokat részesitjiik elonyben,

50



ezért kerliljik a mesterséges, rideg vegyi anyagokat. Minden kezdeményezést dicsériink a
gyermekek elott, egyénileg az Oszinte javitd szdndéku kritika segitségével fejlesztjiik a
gyermeket. Alkalmat adunk a tarsak alkotasdnak megnézésére, a produktumok egymas
kozotti megbeszélésére.

Cél

e Az ¢letkornak megfeleld vizudlis tapasztalatok nyujtasaval, sokszinili, Osszetett
tevékenységek Dbiztositdsaval a gyermek valjon képessé a képi, térbeli
megjelenitésre, alakuljon ki képi gondolkodasa. Az ébrazold tevékenységgel az
oromteli cselekvés biztonsadgos dnkifejezés elérése.

e A gyermek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad Onkifejezése.

e A gyermekek tér- forma-szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik,
sz&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

e A vizualis percepcio fejlesztése.

e Egyszerli munkafogasok és eszkdzhasznalat képességeinek fejlesztés (kiilonbozd
anyagok és technikdk megismertetése).

e Az alkot4s 6romének megtapasztaltatasa.

e Az irashoz sziikséges mozgaskoordinaci6 alakitasa

Feladat
e Spontan abrazolas tdmogatasa, kotetlen kezdeményezések szervezése;
o Megfigyelési, tapasztalatszerzési, tanulasi lehetdségek, élmények biztositasa;
o Feltételek folyamatos biztositasa: / hely, id6, eszk6zok, /
e Esztétikus kornyezet biztositasa;
e Technikak megtanitasa;
e Eszkozhasznalat megtanitasa;
e Anyagok megismertetése;
e Kézmivesek meghivasa, munkajuk bemutatasa.

e Miialkotdsok megismertetése.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e a gyermek egyéni és életkori sajatossagaihoz igazodva segiteni a képi-, plasztikai
kifejezéképesség, kompondlo-, térbeli tajékozodo és rendezOképesség alakulasat,

e segiteni a gyermek élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését
sokoldalu, valtozatos tevékenykedések altal,

e alakitani a gyermek tér, forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi
gondolkodéasanak fejlodését, szEp iranti nyitottsagat, igényét,
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biztositani a gyermek ¢élményei, fantdzidja és megfigyelései képi és térbeli
megjelenitésének sokféle lehetdségét, a gyermeket az alakitds 6roméhez juttatni,

segiteni a kezdeményezd, kreativ magatartds érvényre jutisat, kreativ
képességeinek kibontakoztatasat, ehhez hangulati, kornyezeti, idébeli és eszkozbeli
feltételek megteremtése a mindennapos szabadidds tevékenységekben is,

a gyermeket nyitott problémak elé allitani, lehetOséget biztositani a kisérletezéshez,

minél tobb oOtlet, megoldasi lehetdség biztositasa ¢életkornak megfeleld
tapasztalatok nyujtdsdval, a téma iranti érdeklédést sokoldalt és érzékletes
szemléltetéssel,

vizualis képességek fejlesztése (szem fixacidos milkodése, vizudlis zértsag-
egészlegesség, vizualis idérendiség, ritmus, helyzet-pozicid, memoria, percepcio,
alaklatas és formaallandosag fejlesztése)

alakitani a gyermek szin és forma vildgat,

mozgékonysag () helyzetekhez valod gyors alkalmazkodas), eredetiség (szokatlan,
ritka megoldasok, otletek alkalmazasanak képessége), atalakitas (atcsoportositas
képessége), szintézis képességének fejlesztése,

a sokoldali készség, képesség fejlesztéséhez a legkiilonbozdbb technikak
bemutatdsa, megtanitasa,

egyszerli munkafogésok és eszkoz hasznalat képességének fejlesztése,

kiillonbozé  vizualis  képességek fejlesztése, kézmozgds finomitasa, irdshoz
sziikséges mozgaskoordinacio fejlesztése

a tehetségek batoritasa,

lehetdség szerint gyermeki alkotasok k6zosségi rendezvényen vald bemutatasanak
megszervezeése.

A személyiséefeijlesztés varhatd eredménye ovodaskor végére:

képalkotasban egyéni modon jeleniti meg €lményeit, elképzeléseit, hasznalja a képi
kifejezés valtozatos eszkozeit, formait,

fokozott 6nallosaggal tudja hasznéalni a megismert technikakat,
megfelelden hasznalja az eszkozoket, kialakul megfeleld ceruzafogasa,

szinhasznalatdban érvényesiti kedvenc szineit, megnevezi a szineket, azok vilagos
¢€s sotét arnyalatat,

téralakitasban, épitésben tevékenyen részt vesz,

plasztikai munkai egyéniek, részletezOek, megfigyelései, elképzelései alapjan
tevékenykedik,

onalldan és csoportosan is készit és diszit jatékokat, ajandékokat, egyéb targyakat,
torekszik az esztétikus megjelenitésre,

rendelkezik koordinalt szem és kézmozgassal,
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racsodalkozik a szép latvanyara.

a gyermek a technikak gyakorlasa soran mindig atéli az alkotds oromét, és ez a
sikerélmény jabb alkotasra készteti.

formalodik alkoto képzelete, onkifejezési modja.
problémamegoldo készsége fejlodik, kezdeményezdvé valik, erdésodik onbizalma,

a természet €s a természetes anyagok hozzajarulnak a természettel vald egyiittélés
folyamatossagahoz,

a természet latvanya segiti a vizualis percepcio fejlodését,

a gyerek alkotokészsége, fantdzidja csiszolddik, mely hat értelmi képességeire is,
alakul képszerii gondolkodasa, fogalomalkotasa konkrétta valik.

a maguk altal készitett jatékok szinesitik jatéktevékenységiiket, alkotasra képes
emberré¢ teszik dket, mikdzben finommotoros készségiik fejlodik.
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Mozgas
»A mozgas sok mindenre orvossag,
de nincs olyan gydgyszer,
amely a mozgast helyettesitené.”
(gbrog mondas)

A mozgas az ¢érés folyamatdban a fejlodd gyerek természetes szilikséglete. A
program sokrétiien elégiti ki a gyerek mozgasigényét. Tudatosan segiti a mozgés ¢és az
észlelési funkcidok Osszerendezddését. Nagy hangsulyt fektet az egyensulyérzék és a
ritmusérzék fejlesztésére, mint minden Osszerendezett mozgas alapjara. A mozgéas nem
szlikiil le a testnevelési foglalkozdsok, monddkas-énekes jatékok korére, jelen van az
ovodai ¢let minden teriiletén.

Cél

e Motoros képességek fejlesztése: kondicionalis, koordinacidos képességek
fejlesztése, mozgékonysag és hajlékonysag;

o Fejlédjon a gyermekek természetes mozgdsa: jards, csuszas, maszas, futas, ugras,
dobas, tamasztas, fliggeés, egyensulyozas;

e [smerj¢k meg a gimnasztikat, néhany talajtorna elemet, labdagyakorlatokat és a
sokszinli, valtozatos testnevelési jatékokat;

e Mozgéisuk legyen Osszerendezettebb, biztonsdgosabb, fejlédjon tér- és iddbeli
tajékozottsaguk.

Feladat:
e Legyen lehetdségiik a gyermekeknek sajat testiik mozgésat atélni.

e Sokoldali mozgéstapasztalatokat szerezzenek a gyermekek az alapvetd
mozgasformak gyakorlasa altal.

e Folyamatosan fejlédjon a gyermekek mozgésa és egyensulyérzéke.
e A kéz finommozgasainak fejlesztésére nyljtsunk valtozatos lehetdségeket.

e Segitsiik eld a gyermekek harmonikus, Osszerendezett nagy és kismozgéasanak
kialakulasat.

o Mozgésos feladatok kdzben tarsra figyelés képességének fejlesztése.

A tevékenység megszervezése

Az o6vodai nevelés lényeges eleme a testi fejlesztés. A 3-7 éves gyermekek
egészseges testi fejlodésének biztositasa nem képzelhetd el a rendszeres, jatékban gazdag,
az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast és terhelést
biztositdé mindennapi testnevelés nélkiil. Ismert tény, hogy a mozgdsérom és a szellemi
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fejlodés egymassal szoros kapcsolatban all. A mozgasfejlesztéshez tehat hozzatartozik,
hogy maximalisan biztositsuk a spontan, hogy minden adddo lehetdséget kihasznalunk a
nap folyaman a mozgasra.

Rendkiviil fontos a szabad levegén vald tartézkodds minél hosszabb ideji
biztositasa. A gyermekek napirendjét gy célszerii Osszeallitani, hogy azzal elkertiljiik az
egyoldalu terhelést és lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgast és az iiléssel egyiitt jarod
tevékenységeket. A mozgads ¢és pihenés egyensulydnak biztositasaval sikeriilhet a
gyermekek egyoldalu igénybevételét elkeriilniink.

Az egészséges €letmdd szokasainak megalapozasat 6vodaskorban kell elkezdentink.
A mozgids megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az Ovodai testi nevelés fontos
feladata, amit csak a helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval
érhetiink el. A megfeleld intenzitdsu, deriis légkori testmozgas biztositja a motoros
képességek fejlodését, melynek egyre magasabb szintje eldfeltétele a bonyolultabb
mozgasok eredményes végrehajtasanak, ezaltal a mozgasmuveltség fejlodésének.

A természet erdivel — napfény, levegd, viz — torténd edzés kedvezd hatdsat sem
szabad figyelmen kiviil hagyni, ezért a mindennapi testnevelést lehetdleg a szabadban
célszerli tartani. Az intenziv, valtozatos gyakorlashoz megfeleld helyre €és eszkdzre van
szlikségiink. A jo eredmény eléréséhez az optimalis targyi feltételei biztositasan tul
azonban az 6vodapedagogus és a gyermek aktiv egylittmiikddése is elengedhetetlen. A
nyugodt, derts 1égkort, jatékban gazdag, kelld intenzitasti napi 20-30 perces testmozgas
nem csak a kondicionalis és koordinacios képességek fejlddését biztositja, hanem
hozzajarul a gyermeki személyiség differencialt fejlesztéséhez is.

A gyermekeknek évente 2 iddszakban (GOsszel és tavasszal), megfeleld szamu
érdeklddo esetén, lehetdséget biztositunk tiszadsoktatasra.

Hetente egyszer, a délutani iddszakban, megfeleld szamu érdeklddd esetén,
,»Megmozgatod” foglalkozasokat tartunk a nagycsoportos koru gyermekeknek.

Megfeleld szamu érdeklddd esetén részt vesziink a Bozsik programban, mely soran
a gyermekek a labdajatékokkal ismerkedhetnek meg. A program keretében évi 4
alkalommal részt vesziink a Monoron megrendezésre keriild Bozsik fesztivalon.

A mozgas objektiv feltételei:

Az 6vodaudvar lehetdséget nyujt a mozgasformak gyakorlasara, mialtal a gyerek
természetes mozgasigénye kielégiil. A mozgasos népi jatékok tere igazabol a kinti tér,
szembekdtdsdi, labdacica, célba dobasok, ugroiskola, kotélhtizas, varvédok stb.

Mivel a foglalkozasokat dontd mértékben a szabadban valositjuk meg, ezért fiives
teriileten kiilonbozé palyakat alakitunk ki. Ehhez csupan mozgathatdo kis kapuk
sziikségesek. Nagyon jo lehetOséget nytjt a kiillonb6zé mozgasok gyakorlasdra a domb,
ami télen szankozasra, csiiszkalasra hasznalhato, nyaron viszont gyakorolhato itt a gurulés,
maszas, kuszas, felfelé torténo futas, szokdécselés, stb. Az udvar kiilonb6z0 részein
elhelyezett jatékok kivaldan alkalmasak az egyensulyérzék fejlesztésére. Hosszabb sétat,
sOt turat tesziink a gyerekekkel a szabadban. Minden, ami az 6voda udvaran talalhato (fak,
bokrok, homokozd, jatékeszkozok, stb.) felhasznalhatok a mindennapi testnevelés
feladatainak megvaldsitasdhoz. Ugyanez mondhat6 el az épiileten beliill szervezett
mindennapi testnevelésre is. Mindenkor nagy gondot forditunk az alkalmazésra keriild kézi
¢s tornaszerek, berendezési targyak épségére, tisztasdgara, valamint arra, hogy konnyen
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elérhetok legyenek, megfelelé szamban alljanak rendelkezésre. Az eszk6zok eldkészitése
az 6vodapedagogus, a gyermekcsoport €s a dajka aktiv egyiittmiikodésére ad lehetdséget.

A mozgas szubijektiv feltételei:

Az 6vodapedagogus személyisége, testi neveléshez vald viszonya nagymértékben
meghatarozza a gyermekcsoportban folyd mozgéas eredményességét. A testgyakorlatok
mintaszerii végzésével, a jatékba valo aktiv bekapcsolddassal kedvezden motivalhatja a
gyermekeket, épitve utdnzasi hajlamukra, segitve a rendszeres testmozgashoz vald pozitiv
viszonyuk kialakuldsat. Az orommel, derlis légkdrben, egyiittesen végzett gyakorlas
hozzéjarul az egészséges életmod szokasainak megalapozaséhoz is, ezért nagyon lényeges,
hogy az 6vodapedagdgus minden megnyilvanuldsan tiikkr6z6djon az, hogy szivesen mozog
egylitt a gyermekekkel és oriil a gyermekek mozgasban elért sikereinek.

A mozgas tartalmat dontdé mértékben a természetes mozgasok, gyakorlatok képezik
(jarés, futdsok, ugrasok, fliggések, egyensulygyakorlatok). Ezeket kiegésziti néhany
talajtorna elem, valamint a kézi szerekkel végezhetd gyakorlatok képezik. Természetesen
ide tartoznak a testnevelési jatékok is. A lényeg, hogy minden mozgasforma, amit a
gyermekek képesek elvégezni, a mindennapi testnevelés keretébe beépithetd.

Az O6vodapedagogus donti el, hogy a mozgas 20-35 perce alatt testnevelés
foglalkozast tart vagy egy-egy mozgascsoport gyakorlasaval, esetleg testnevelési
jatékokkal tolti ki az idot.

A fejl6dés varhatd eredményei

e A gyerekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban, a mozgas
¢életviteliik részévé valik,

e A gyerekek nagymozgasa, finommozgasa, dsszerendezett lesz,

e Ismerik az irdnyokat, tudnak térben tajékozodni,

e Testsémajuk, lateralitasuk / jobb-bal/ kialakul,

e Onfegyelmiik, figyelmiik jo, betartjak a szabalyokat a szabalyjatékokban,
e Tudnak iitemtartdssal mozogni,

e Szeretnek és tudnak kitartoan futni, és labdajatékokat jatszani,

e Egyenstlyérzékiik fejlodik.
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A kiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés

,Formaérzékelésiink helyes mitkddésének
az a feltétele, hogy raneveljiik
latdsmodunkat az egyensuly, a harmonia
érzékelésére és valdsziniileg ez az elsd
feltétele a természetvédelemre valo
nevelésnek is.”

(K. Lorenz)

Kornyezeti nevelés

Kornyezeti nevelés altalaban a kornyezeti kultira megélését és atadasat jelenti. A
kornyezeti kultura €16 és élettelen, természeti és miivészeti kornyezetiinkkel valo
harmonikus egyiittélés, mely elsésorban életmdd, gondolkodas- és viselkedésmod, szokas
¢s ¢értékrendszer. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok
birtokéba jut, amelyek a kornyezetben valo, €letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz,
tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez vald tartozas élményét, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. A
kornyezeti nevelés szoros kapcsolatban all mas nevelési teriiletekkel, integralédnak és
sajatos kolcsonhatasban felerdsitik egymast. A kornyezeti nevelés céljai elérésére
felhasznalja a jatékot, a kommunikaciot, az anyanyelvet, a miivészeteket, a kiils6 és belsd
vilag tevékeny megismerését, a testnevelést, az attitlidok formaldsat. Fontos a holisztikus
latasmod kialakitasa, amely rairanyitja a figyelmet arra, hogy nincs a kornyezetben
elhanyagolhat6, 1ényegtelen, felesleges elem, tényezd: haldszerlien kapcsolddik Ossze
minden.

A kornyezeti nevelés alapelvei:

e a gyermekkozpontiisag, amelyet a jatékokon, élménykozponti keresd, kutato,
felfedez6 tevékenységekben oldunk meg

e a pozitiv kapcsolat a természeti €s tarsadalmi kornyezettel, amelyet a szokasok,
cselekvések, érzelmek mintakovetéssel torténo alakitasaval, a csaladi és tarsadalmi
hattér bevonasaval, az egészséges ¢életmod kialakitasaval valdsitunk meg

e a globalis nevelésfelfogas, amelyet a hagyomanyos foglalkozasi teriiletek
szintézisével alakitunk ki
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A kiils6 vilag megismerésére nevelés célja:

o a gyermekek érzékenységének ébrentartisa a kornyezetbarat és kornyezettudatos
¢letmod irant,

e kialakitani azokat a szokasokat, magatartasformakat, amelyek a kornyezettel vald
harmonikus egytittélést biztositja,

e megalapozni a természeti és a lakokornyezethez vald érzelmi viszonyulast,

e megismertetni és megszerettetni az €16 és ¢élettelen vilagot.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

e kapjon a gyermek 0Osztonzést arra, hogy probalja felfedezni kornyezetét, hogy
kutassa és keresse, mit lizen neki érzékszervein keresztiil

e tegye lehetévé a gyermek szamdra a kornyezeti tevékenység megismerését,
biztositson elegendd alkalmat, idot, helyet, eszkdzoket a spontan és a szervezett
tapasztalatszerzésre, a kornyezetkulturara és a biztonsagos életvitel szokasainak
alakitasara

e agyermekek kivancsisaganak kielégitése, kiilonb6z0 iranyokba forditéasa,

e aredlis, élményszerli tapasztaltatas segitse eld a gyermek 6nalld véleményalkotésat,
dontési képességeinek fejlodését,

e a kortars kapcsolatokban ¢és a kornyezet alakitasaban ok-okozati viszonyok
meglattatdsa olyan érzelmi megalapozottsagii érdeklddési kedv felkeltése a
természeti jelenségek irant, amely kelld alapja lehet a természet és kdrnyezetbarat
¢életmodnak.

Az 6vodas gyermek cselekvés utjan tanul meg latni, gyonyorkddni, érzelmileg is
kotddni kornyezetéhez. Legyen alkalmunk sokoldalu és rendszeres tapasztalatszerzésre,
folyamatos ¢és alkalomszerli megfigyelésre egyarant, aktiv kerti munkéra, kiilonb6z6
gyljtétevékenységekre, egyszer(i vizsgalatok elvégzésére. Az atéléses
tapasztalatszerzésben fontos, hogy a gyermekeknek olyan helyzetet teremtsiink, ahol
természetes kornyezetben ismerkedhetnek meg az 6t koriilvevo vilaggal.

A kornyezeti nevelés és hagyomanyOrzés

Az emberiség régebben szinte még egyiitt 1élegzett kdrnyezetével, a legfontosabb
torvényszerliségeket a természetbdl meritette. Tuddsa nem elvont tények, hanem gyakorlati
tapasztalatok és a hozzajuk tartozo szokasok, szertartasok formajaban 6rz6dott meg.

A jeles napok az évszakok valtozasdhoz, a naptari év gazdasagi tevékenységeihez,
az ember életutjanak eseményeihez és az egyhazi linnepekhez kotddtek. Felelevenitésiik
népi kulturank, hagyomanyaink, népszokasaink tovabbélését jelenti. Ez nem mas, mint ,,a
magyarsag tudatalatti elemeinek beiiltetése, lassu kifejlesztése.” (Kodaly Zoltan)

A kiils6 viladg, azaz a kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése
pillanatatdl jelen van. A gyermeki jellemzdk, a racsodalkozds, az erds kozlési vagy, a

kommunikécidra valdé nyitottsag, az érzelmi fogékonysag a természet szépségeire, az
¢lolények jelenségeire, a személyes kiprobalasi vagy, az allando tettre kész
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cselekvokészség, mind-mind kedvez a tevékenységeken keresztiil torténd kozvetlen
tapasztalatszerzésnek. A gyermeki kivancsisag érdeklodéssé mélytil, jatékaiban és apro
felfedezéseiben feltarja a koriilotte 16v6 vilagot, megtanul abbdl tajékozodni. A kornyezeti
nevelésnek O6romot, csodalatot kell ébresztenie a még meglévd szépségek irant. A
természeti élmények, tapasztalatok kapcsoljak a gyermeket a valossaghoz.

A gyerek a hagyomanyos 6vodai ismeretanyagot: az évodai kornyezet, az emberi
foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az allatok, a
novények, stb. egy sajatos hatasrendszerben szerzi meg.

Az ember, a természet €és a hagyomany szoros kapcsolatban all egymassal. Ezt a
kapcsolatot a kdvetkezd tevékenységek Orzik, erdsitik:

e az évszakok valtozasabol fakado idéjaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy
jeles névnaphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokasaival valdo megismerkedés,

e az idgjaras valtozésaibol eredd, a hagyomanyos népi életmodot utanzo
kornyezetalakité munkalatok,

e termések, gyogynovények gylijtése, sziiretelések, befozések, gyiimdlcsszaritasok,
o madarakrol vald gondoskodas (télen eleségrdl gondoskodunk, nyaron ivévizrol),
e jeles napok el6tti késziilodések,

o rendszeres kornyezetmegismerd sétdk, tdjmegismerd kirdndulasok, falurészek
neveinek megismertetése.

A néphagyomdny-dpolds fontos kultarforrdssd, nemzeti értékeink Orzdivé, a
gyermeki nemzettudat alapkdveivé valhatnak. A népszokéasokkal kapcsolatos ismeretek
kialakulasat segitik az irodalmi, zenei nevelés is. A népszokasok ¢és linnepek tobbsége az
évszakok valtozasaihoz kotodik és egy helyi évkort alkot. A hagyomanyok, linnepek
megvalositasukban teljesitik ki a miivészeti nevelést.

A népszokas ,,voltaképpen a kultira hagyomanyozoddsanak spontan formdja...
kozosségi magatartasmod €s cselekvésmod... egyszerre illemtan, erkdlcsi kodex, iratlan
torvény, miivészet, koltészet”(Domotor Tekla), ezért fontos szerepet tolt be az 6vodasok
kornyezeti nevelésében.

Kornyezetvédelem

A gyermekek érzelmi kotddésen keresztiil jutnak el kornyezetiik megbecsiiléséhez
¢és védelméhez. A sokrétli tevékenységek soran megtapasztaljak munkajuk eredményét,
kornyezetiikre vald hatasat. Ilyen pl. a madaretetd készitése, a madarakr6l valo
gondoskodas, a csoportszobdban 1évé halak etetése, a kertészkedés, az udvargondozas.
Sétak soran megfigyelik kornyezetiiket és észreveszik az eldobott iivegeket, dobozokat,
papir zsebkenddket. Az dvodapedagogus az ¢ldvilag sokoldalu megfigyeltetésével az 6vo-
védo tevékenység eredményeként a gyermekek emociondlis alapokon eljutnak annak a
belatasahoz, hogy az éldlényeket, kornyezetiinket Ovni, védeni kell. A gyermekek
természethez valo kotddését és az él6lények megszerettetését szolgaljak azok a valodi
torténetek is, amiket az 6vodapedagdgus a megfigyelések soran elmond.
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A népi kismesterségek gyakorldsa, a természetes anyagok ,,kozelsége” €s a veliik
valo tevékenykedés sajatos €lményt és érzelmi tobbletet jelent a gyerekeknek.

A természet szeretetére nevelni igazan csak a természetben lehet. A
rendszerességgel és folyamatosan végzett sétdk, kirdndulasok segitenek fejleszteni a
gyermekek viszonyitdsi alapjat, igy lesznek képesek felfedezni a természet csodait, €s
megszeretve védeni azt.

Sétakra, kirandulasokra tavcsovet, nagyitot visziink magunkkal, terméseket
gyljtiink, lenyomatot készitiink a fak kérgérél. Sajnalattal vessziik észre az elpusztult
fakat, de nagyitoval megallapithatjuk, milyen sok rovarnak nyujtanak otthont a korhadé
fatorzsek. Megfigyeljik a madarakat, csendes viselkedéssel elérhetjiik, hogy a madarak
ottlétiinkkor is énekeljenek.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy mar az 6vodas gyermekek is megtanuljak, hogy a
Foldiinknek bizony segitségre van sziikksége ahhoz, hogy fennmaradjon. Sokan
szemetelnek, a foldre dobaljak az el nem bomld szemetiiket, veszélyeztetve az emberek,
novények, allatok fennmaradasat. Azzal tudunk segiteni, ha odafigyeliink kdrnyezetiinkre,
nem szemeteliink és a haztartdsban keletkezett szemetet, kiilon valogatjuk, mert akkor
ezeket Ojra lehet hasznositani, és nem a foldet szennyezik. Azzal segitiink a legtobbet, ha
mar az o6vodaban helyesen megtanitjuk a szemétgylijtést a gyermekeknek. Az dvoda
nevelési tervében, feladatként épitjiik be a szelektiv hulladék gyiijtés megismertetését,
tudatos gyakorlasat.

A kils6 vildg megismerésének tartalma

o kiils6 természeti kornyezet: levegd, viz, talaj, ndvények, allatok,

e kiils6 ember alkotta (épitett) kornyezet: épiiletek, miiemlékvédelem,
hulladékkezelés, vasarlasi szokasok, emberi kapcsolatok,

e belsd természeti koOrnyezet: egészséges ¢életmdd szokasainak megalapozasa,
taplalkozas, mozgas, megfeleld napirend, a betegség megeldzés,

e belsd személyes kornyezet: mentalhigiéné, a lelki élet egészsége, Onértékelés,
énkép.

A kisgyermek elsésorban a mesét és a jatékot szereti, ezért kdrnyezeti nevelése is
elsdsorban mese ¢és jaték legyen. Szdmara minden, amit a természetben csinal: elsésorban
jaték. Gyakran azt is jatéknak €li meg, amit nem annak szanunk pl. a viragok, novények
ontozése, kerti munkdk végzése, séta kozben a természet megfigyelése. Mesélhetiink a
gyereknek a természetrdl is: pl. a vizcsepp kalandja, ahogy eljut a tengerig, a magrol,
amelyik felébred a sotét foldben vagy éppen mi mindent 14t a szél hosszua Utjan. Ezutan 6k
mesélnek nekiink azonosulva a természettel, s ez a z azonosulés, beleérzés, atélés, empatia
a legjobb 1t a kdrnyezetbarat értékrendszer kialakitasahoz.

A kornvyez0 valosdggal vald ismerkedés

A kornyez6 valosaggal vald ismerkedés soran matematikai tartalmu tapasztalatokat,
ismereteket szereznek az Oket koriil vevd targyak, jelenségek formai és mennyiségi
jellemzo6irél. Minden tevékenységiikben megjelenik a matematika: O6sszehasonlitanak
targyakat, személyeket: ¢épitdjatékok szétvalogatdsa sziniik szerint, vagy mas
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tulajdonsagok, szabéalyossigok szerint. Osszehasonlitdé méréseket végeznek pl.: ki a
magasabb, sorba rendezik egymast, ki ugrott nagyobbat, kinek nehezebb a hatizsdkja. A
napirend maga is mérési tapasztalatokat eredményez az id0 muldsanak mérése kapcsan.
Ezenkiviil a naptar és az id6jaras az 6vodas koru gyermek kedvelt témaja. Jatékukban
gyakran parositanak: csésze- csészealj, 16- lovas, stb. Halmazokat képeznek: baromfiudvar
benépesitése, jaték valogatas. Ismerkednek a mennyiségekkel, és természetesen szdmlalnak
a nap egész folyaman pl.: terités kozben hany tanyér kell, kik hidnyoznak aznap €s hanyan,
a memoria jatékban hany parja lett a gy6ztesnek, mas tarsasjatékok jatszasakor, stb.,
it¢leteket alkotnak, dontéseket hoznak. A geometriai vilagbol tapasztalatokat szereznek
sikbeli, térbeli alakzatokbol, pl.: kiilonféle épitések soran, papirnyirds, puzzle kirakdsok
alkalmaval, stb. A tiikorrel valo jaték soran figyelik tiikorképlik mozgasat, utdnozzak
egymas tiikorképét, festékfolttal tiikros (szimmetrikus) alakzatokat hoznak 1étre.
Gyakoroljak a térben és a sikban torténd tdjékozodast. Az 6voda udvaran, vagy sétak soran
is matematikai tapasztalatokra tesznek szert pl.: az titemes jaras, 1épcs6zés, hintazas stb,
hiszen a gyermekek egész testiikkel érzékelik a térben, ¢lethelyzetekben a mennyiségeket.

Az O6vodapedagogusok feladata gondoskodni arrdl, hogy a csoportszobakban
természetes anyagokbodl késziilt jatékok, berendezési targyak valtozatos lehetdségeket
biztositsanak alapveté matematikai gondolkodasi készségek fejlodéséhez. Az ember, a
természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak, ezt a kapcsolatot tevékenységiik
Orzik és erdsitik pl.: hagyoméanyos népi életmodot utdnzd, kdrnyezet alakito munkak
palantanevelés, termések gylijtése. Az o6vodai nevelés folyamatadban a népi kultarabol
atvett szokasok jatékaiba szintén be lehet épiteni a matematikat pl.: a ,,Mihdly- napi” 6szi
vasar, Luca napi buzavetés, lakodalmas dalos jatékok, dsszel a befézések alkalmaval.
Megismerkedik a tobb- kevesebb matematikai fogalmaval Husvétkor, amikor az 6voda
udvaran kiilonboz6 helyekre elrejtett himes tojasokat kell megkeresniiik. Ki gylijtotte a
tobbet, kevesebbet, legtobbet. Farsangkor a gyermekek maguk készitik a farsangi fankot,
mely mérési, mennyiségi feladatokat rejt magaban. A tészta kelesztése soran lehetdség van
térfogat és mindségi valtozasok megfigyelésére.

A matematikai ismeretszerzéseket a gyermekek altal kezdeményezett jatékaiban
kell felismerni €s kihasznalni, igy remek lehetdség nyilik annak elsajatitdsara, nem
erdltetve megtanitani. Minél jobb megfigyeldje az 6vodapedagdgus a gyermekek valasztott
tevékenységeinek, annal sikeresebben tudja felhaszndlni azokat a tevékenységeket a
matematikai fogalmak megalapozasara.

Fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végére:

e clemi ismeretekkel rendelkezik dnmagérdl és kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, megnevezi a testrészeket, felismeri a napszakokat

e ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés szabalyait
e ismeri sziikebb lakohelyét, nevezetességeit

o felismeri a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, fejlddik veliikk kapcsolatos
pozitiv viszonya, feleldsségérzete, tud beszélni azok gondozasardl és védelmérdl

o felismeri az 6ltozkodés és az idéjaras Gsszefliggéseit
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e ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi
formak, szabalyok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek

e felismeri az iranyokat, formai, elemi mennyiségi ismeretei vannak
e tud parositani, halmazt alkotni

e tulajdonsagok, szabalyok szerint tud csoportositani

Munka jellegii tevékenységek

»A kisgyermekkel mindent elérhetiink
személyes példa és tett altal.”

(Brunszvik Teréz)

A néphagyomanydrzd életmod tevékenységei gazdagitjdk a gyerek cselekvési
lehetdségeit. A természetkozelségben a természetes anyagok hasznalata soran, a
rendszeresen visszatérd munkalatok raébresztik a gyereket, hogy az emberi élet velejaroja
egy-egy adott cselekvéssor.

A gyerek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezetében latott felndtti
munkacselekvéseket jatékdban utdnozza. A hidnyzd eszk6z nem akadaly, ezen a massa
valtoztatas vagya atrepiti, a cselekvésben mindenaron ki akarja magat probalni. A gyerek a
gyerekmeéretii, valésaghtli eszkozokkel is "mintha” cselekvést végez, jatszik.

Ez a fajta cselekvés, ha rendszerességgel tér vissza, és az egyén, a kdrnyezet, a
kozosség javat szolgalja, munkajellegli tevékenységgé valik. Mozgatdja a gyerek aktivitasi
vagya ¢s a felndtt megerdsitd, dicsérd értékelése.

Célok, feladatok:

e A gyerek sajatitsa el azokat a készségeket, jartassagokat, amelyek a tarsas
egylittélés fenntartasat szolgaljak.

e A hagyomany6rz0 tevékenységek gyakorldsan keresztil a munkajellegli
tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

e A munkaerkolcs, feleldsségérzet alapozasa, kitartasra nevelés: a gyereket eljuttatni
a céliranyos kotelezettségvallalas befejezd mozzanataig.

e A gyermeki kiprobaldsi vagy sokrétl, kielégitése, kezdeményezdkészségének
formalasa.

Az oOvodapedagdgussal kialakult érzelmi kapcsolat a megerdsités motivacidja
0sztonzi a gyereket a munkajellegli tevékenységek céltudatos végzésére.
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Munkajellegii tevékenységek tartalma

e Onkiszolgalas (Lasd: Egészségre nevelés, gondozas)
o  koOzosségért végzett tevékenységek.

Munkajellegli, kozosségért végzett tevékenységformdk: a naposi munka, a
mindennapi élettel kapcsolatos allando- ¢és alkalomszeri munkak, novény- és kisallat
gondozas.

A napossag vallalasdban az onkéntesség dominal. A jelkép (kotény, stb.) nem csak
a megbizast és a feladatvallaldst jelzi, hanem vonzova is teszi a tevékenységet, amire
bliszke ¢és Orommel, sikeresen teljesiti azt. A naposi munka tartalmat Ggy célszeri
alakitani, hogy minél kevesebb iddt vegyen el a gyerek jatékabol. A naposi munkat kisebb
gyerek is vallalhatja. A hagyomany6rzd cselekvések bdvitik a naposi teenddket. Példaul a
kerti szerszamok rendben tartdsa, a befdzésekhez, a siitésekhez sziikséges eszkozok
elokészitése, ontozések, stb.

A mindennapi élettel kapcsolatos allando- és alkalomszerti munkakhoz tartoznak:
az udvar- és teremrendezés, a jatékjavitas, tisztitas, készités, az egyéni megbizatasok, az
lizenetek teljesitése, az lnnepi késziilddés (ajandékkészités, szobacsinositas, diszités), a
hazimunka jellegli tevékenységek (étkezések utdni seprés, siités-fozés, iinnepek eldtti
nagytakaritas, stb.).

A novény- és kisallat gondozds munkalatai kozben a gyerek megismerkedik egyes
munkafolyamatokkal (liltetés, vetés, locsoléds, kapalds, etetés, itatas, stb.). Az 6voda
udvaran kialakitott veteményes-, viragos-, és sziklakert folyamatos munkat igényel
iiltetéstdl betakaritasig, ezért fontos a munkafolyamatok megszervezésénél az “ erdk
tudatos elosztasa.

A kisebb gyereket az eszkoz, a cselekvés vonzza, mig a nagyobb mar tudatosan
végzi el feladatat.

A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére

e Onként vallalnak feladatokat, dnallosagra torekednek.

e Felismerik sajat képességeik hatarat.

e Egyéni fejlettségi szintjiikknek megfeleld feladatokat végeznek.

e Villaljak a rendszeresen visszatérd feladatokat.

e A megbizatdsokat pontosan teljesitik.

o Felismerik a segitségadas lehetdségeét.

e Ismerik a szerszdmok, munkaeszk6zok haszndlatat, azok tarolasi helyét.
o Figyelnek sajat testi épségiik megdrzésére, az eszkdzok megodvasara.

e Eszreveszik a kisebb hibéakat és felfedezik a hibajavitas lehetdségét.

e Gondozzak, 6vjak a kornyezetiikben levd ndvényeket, kisallatokat.
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Tevékenységekben megvalosulo tanulas

”Amit csak hall a gyermek,
konnyen elfelejti. Amit 14t is,
mar inkdbb megjegyzi.

De amiben 0 maga is tevékenyen
részt vesz az bizonyosan
bevésddik az emlékezetébe.”

(Kodaly Zoltan)

A tanulds az Ovodaban folyamatos, jelentds részben utanzéasos, spontan
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le
az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaméan adodo helyzetekben, természetes és
szimulalt kornyezetben, kirdnduldsokon, az Ovodapedagdgus 4altal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretben valdésul meg. Az 6vodapedagdgus a
tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermek eldzetes ismereteire,
eldsegiti a felfedezés, kreativitas fejlodését. A tevékenységekben megvaldsuld tanulas célja
a gyermek kompetencidinak fejlesztése.

A tanulds lehetséges formai:

e utdnzisos, minta és modellkovetéses magatartds és viselkedéstanulds (szokasok
alakitasa)

e spontan jatékos tapasztalatszerzés

e cselekvéses tanulas

e gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés

e az dvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

e gyakorlati problémamegoldas.

Az ovodapedagogus az altala kezdeménvyezett tevékenységekben

Parhuzamos, differencialt tevékenységeket szervez, ezek, mint tanuldsi formak,
els@sorban abban kiilonboznek a kotelezd, vagy kezdeményezett foglalkozasoktol, hogy az
ovodapedagdgus gyakran csak a feltételeket teremti meg a gyermekek felfedezéseinek
kreativitasanak kibontakozdsdhoz, a gyermekek oOnalloan is tevékenykedhetnek. A
parhuzamos tevékenységek nagyobb teret nyitnak a gyermeki onallosag, elmélyiilés,
érdeklddés elott

A foglalkozasokat, barmilyen formaban valdsultak meg, elejétél a végéig
ovodapedagdgus irdnyitotta. A tevékenységekben megvaldsuld tanulasi koncepcidban is
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vannak természetesen az egész csoport szamara végig iranyitott, kotelezd
tevékenységek.(testnevelés, ének-zene, énekes jaték, mesélés, kozos tapasztalatszerzd séta,
dramafoglalkozas.). A parhuzamos tevékenységek kozott is vannak olyanok, amelyeket a
pedagbgus iranyit egy ideig pl. egy technika megtanitdsa, mikrocsoportos tevékenység a
nagycsoportosokkal stb..

A tervezés elsOsorban az ismeretek, képességek, készségek és attitidok
fejlesztésére iranyul.

Az éves tanuladsi tervek tartalmazzak az Ovodapedagdgusok repertoarjat, az
évszakokhoz, innepekhez kotodo fontos tevékenységeket, de feltétlentil idot kell hagyni a
gyermekek érdeklédésébdl kiinduld témak korbejarasara is.

A tartalom tehat gyermekek eldzetes tapasztalatinak, élményeinek, érdeklédésének
ismeretében a gyermekekkel egyiitt is kialakithat6. Pl. megfigyelés a gyermekeket érdekld
téma megkereséséhez, vagy egy felajanlott témahoz Gtletborze, vagy projektek tervezése.
A heti iitemtervek formajat ehhez meg kell talalni.

Az o6vodapedagdgus mintaadd szerepe, kozremilkddése a gyermek fejlettségétol,
igényeitdl fiigg. Ehhez kapcsolodik az azonnali és egyénhez mért pozitiv, erésségekre
épitd visszacsatolds sziikségessége

A kezdeményezett tevékenységek idOpontja fiigg a szabad jaték intenzitasatol, az
1d6jarastol, a gyermekek altal kezdeményezett tanulastol.

Az ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek f6bb jellemz6i a gyermek
szempontjabol:

e mar a kezdeményezés tartalméanak eldkészitésébe is bevont tarsak

e a valasztas, dontés lehetdségének biztositasaval a cselekvés, tapasztalés, felfedezés
szintjén torténik az ismerkedés, teret kap a kreativitas

e személyes kontaktus, beszélgetések alkalméval lehetdség adodik a tapasztalatok
elemi, fogalmi szinten valo kifejezésére

e nemcsak a spontdn, hanem a felndtt altal kezdeményezett tevékenységekben is
észrevétleniil, &m hatékonyan miikddik a tanulds, a gyermeki szokésok, pszichikus
funkciok, képességek, készségek, attitlidok, a teljes személyiség fejlodése

A parhuzamosan végezhetd tevékenységek fokozottan igénylik az 6vodapedagogus
megosztott figyelmét (mikor és mire iranyul hangsulyosan), tisztdnlatdsat (mikor, mi a
feladata), dontését (hol van ra nagyobb sziikség), a dajkéaval valo egyiittmiikodését.

Tapasztalatok szerint a megfelelden motivalt gyermekek igényiik szerint
bekapcsoldodnak a kozds tevékenységekbe, kiilondsen akkor, ha kapcsolédd szokasok,
szabalyok is segitik ebben (tudja, hogy a megszakitott jatékot késObb folytathatja, bizhat
abban, hogy téarsai tiszteletben tartjdk alkotdsat, ha visszatér, illetve tudja, hogy az
ovodapedagodgus altal kezdeményezett tevékenységek késobb is kérhetdek, ha a jaték
mellett dont).

Az oOvodapedagdgusnak lehetdsége van arra, hogy ha sziikséges kiilon is
foglalkozzon a gyermekkel.(hatranykompenzalds, tehetséggondozas, egy —egy irdnyitott
megfigyelés, kisérletezés)
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Néphagyomanyéltetés kapcsolata a Kiilonbozo tevékenység teriiletekkel

Jeles napok. iinnepi szokdsok

A tervezést leginkabb a projektszerii tervezéshez hasonlithatjuk, az adott téma koré
csoportositjuk a kiilonb6z6 tevékenységformakat, és a témahoz kapcsoldddan keresiink
tevékenységeket nevelési céljaink megvaldsitasdhoz.

A néphagyomanyok alkalmasak arra, hogy egy témat a lehetd legtobb oldalrol
megkozelitslink, igy nytjtva sokrétii és mégis 0sszefiiggd ismereteket a gyerekek szamara.
Ezt a legtermészetesebben gy tehetjilk meg, ha az esztendé menete szerint haladunk. Az
évrol évre i1smétlodd, évszakokhoz kotddd jeles napok, hagyomanyok ismétlédése a
gyerekek biztonsagérzetét noveli, mar elére tudjak és varjak az elkovetkezd eseményeket.

Az oOvodai ¢élet mindennapjaiban, a gyerekek tevékenységeiben a népi
hagyomanyok apolésa a kiilonb6z6 linnepek, szokasok, jeles napok koré van csoportositva,
ez adja keretét nevel6 munkanknak. Egy-egy jeles napi szokast helyeziink a kdzéppontba
¢s lehet6leg minden teriiletr6l (monddka, mese, népdal, kézmondas, taldlos kérdeés,
népzene, népi jatek, néptanc, kézmiiveskedés) anyagot gyijtiink hozza. A magyar
néphagyomany nagyon gazdag a jatékok, népdalok, népszokasok helyi véltozataiban,
lehetdleg az adott tajra jellemz6 anyagot kell felhasznalni. A tervezést az aktualitds, a
komplexitds és a fokozatossdg elvét szem el6tt tartva a természeti év valtozasai €s
kalendariumi év linnepei hatarozzak meg.

Az évkor tinnepel, jeles napijai a kovetkezok lehetnek. Pl.:

Szeptember 8. Kisasszony napja - a fecskék, golyak gyiilekezésének kezdete, didverés
kezdete

Szeptember 29. Szent Mihdly napja - pasztor linnep, allatok behajtasa, vasarozo nap, blicsu
Szeptember — sziiretelés, sziireti felvonulas

Oktober - kukoricatorés, betakaritasok

Oktober 4. Ferenc nap - buzavetés kezdete

Oktober 15. Teréz nap - sziiretel nap

November - fono, tollfosztd, kukoricafosztd, parvalasztas idoszaka

November 11. Marton nap - Marton ludja, 1d6joslo nap, Gjbor kostolasa, Szent Marton
legendéaja

November 19. Erzsébet nap - id6joslo nap, Szent Erzsébet legendaja
November 25. Katalin nap - id6josl6 nap
November 30. Andras nap - diszndtorok kezdete, férjjoslo joslasok, id6joslé nap

December Advent - varakozas, késziilddés az innepre, templomlatogatas,
mézeskalacssiités

December 4. Borbala nap - cseresznyeag vizbetétele, szerelmi joslas

December 6. - Szent Miklos legendaja
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December 13. Luca nap - dologtilté nap, buzaiiltetés, id6joslas
December Karacsony - betlehemezés, kantalas
Januar - szovés, fonas

Januar 6. Vizkereszt - ujévkoszontés, karacsonyfa leszedése, farsang kezdete, lakodalmak
kezdete

Januar 22. Vince nap - termésjoslas

Januar 25. Pal nap - megfordul a tél

Februar - maskarazas, fanksiités, lakodalmazas

Februar 2. Gyertyaszenteld Boldogasszony napja - id6j6s16 nap

Februar 3. Baldzs nap - baldzsolas, iskolaba hivogatas

Februar 6. Dorottya nap - balozo nap, 1d6joslo nap

Februar 14. Balint nap - tyukiiltetés napja

Februar 19. Zsuzsanna nap - 1d6joslo nap, megszoélalnak a pacsirtak

Februar Hamvazdszerda - farsang vége

Marcius 12. Gergely nap - gergelyjaras

Marcius 15. Nemzeti iinnep - huszaros jatékok, toborzas, verbuvalas

Marcius 18.-19.-21. Sandor, Jozsef, Benedek - meleg hozd napok

Miarcius 28. Gylimolcsolté Boldogasszony napja - a fecskék, gdlydk visszatérése
Aprilis 1. - a bolondozas napja

Aprilis Hiisvét - locsolkodas, tojasiras

Aprilis Fehérvasarnap - komatalazas

Aprilis 24. Gyorgy nap - hatéarjaras, allatok kihajtasa, vasarozé nap

Majus 1. - majusfaallitas

Majus 12.- 13.- 14. Pongrac, Szervac, Bonifac napja - fagyosszentek, termésjoslo nap
Mijus Pilinkosd - ligyességi jatékok, plinkdsdi kirdlyvalasztas, plinkdsdi kirdlyné-jaras
Janius 29. Péter Pal napja - aratds kezd6 napja, buizakalasz gytijtése, buizakoszort készitése

Augusztus 20. Szent Istvan napja - 0j kenyér tinnep
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A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Az 6vodai nevelés végso célja: A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés
¢s az Ovodai nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor
végére eléri az iskolai munkadhoz, az iskolai ¢élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi
szintet. A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben majd az iskolaban, az o6vodasbol iskolassa szocializalodik. A rugalmas
beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetOséget ad a fejlettség szerinti
iskolakezdésre.

A fejlettség testi kritériumai 6vodaskor végére

A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koril eljut az elsd
alakvaltozashoz.

Megvaltoznak testardnyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste ardnyosan fejlett,
teherbiro.

Mozgasa  Osszerendezettebb,  harmonikusabb.  Erételjesen  fejlddik a
mozgaskoordinacié ¢és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

Lelki érettség

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek ovodaskor végére, nyitott érdeklddésével
készen 4ll az iskoldba Iépéshez. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan
fejlodnek.

Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentdsége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizualis, és az akusztikus differencianak, a téri tajékozottsagnak,
a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg-szellemileg egészségesen fejlodo gyermek jellemz6i:

e Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos felidézés, és bevésés, megnd a megdrzés iddtartama: a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

e Megjelenik a tanulés alapjat képez a szandékos figyelem. Fokozatosan novekszik
a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

o A cselekvé-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi, fogalmi
gondolkodas is kialakuldban van.

Erthetéen folyamatosan kommunikal, beszél: gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempdban, és hangsullyal tudja kifejezni. Minden
szofajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot. Tisztdn ejti a
magan- és massalhangzokat. Végig tudja hallgatni, és megérti masok beszédét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarodl, és kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét,
szlilei foglalkozéasat, felismeri a napszakokat, ismeri, és gyakorlatban alkalmazza a
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gyalogos kozlekedés szabalyait. Ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében ¢16
ndvényeket, allatokat, azok gondozésat, és védelmét. Felismeri az 61t6zkodés és az iddjaras
Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartdsi formak, szabalyok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Szociélis érettség

Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A
szocialisan egészségesen fejlodo gyermek készen 4ll az iskolai élet és a tanitd
elfogadésara, képes a fokozatosan kialakulod egyiittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre a
felnottekkel és gyermektarsaival, amennyiben ezt az iskolai 1égkor lehetévé teszi.

A harom éves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat
célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocidlis fejlodésének
eldsegitése.

A sajatos nevelési igényll gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagodgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a
befogad6 intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.
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AZ OVODA SAJATOS NEVELESI FELADATAI

Sajatos nevelési igényt gyermekek nevelése

Ovodank Alapito okirataban foglaltak szerint a sajatos nevelési igényti gyermekek
(ezen beliil az enyhe értelmi, beszédfogyatékos, egyéb pszichés fejlodési zavar) nevelését
ellatja, az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és a Sajatos nevelési igényii gyermekek
ovodai nevelésének irdnyelve hatarozza meg az 6voda feladatat e teriileten.

Az 6voda pedagogiai programjanak kiegészitésekor és a specidlis tevékenységek
megvalositasakor figyelembe veszi a sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztésének
igényeit, kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez. Az 6voda vezetdje tdmogatja a pedagogusok részvételét az
ovodai integraciot segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

Az o6voda a sajatos nevelési igényli gyermek neveléséhez sziikség szerint
szakember segitségét is igénybe veszi, fejlesztéséhez egyéni fejlesztési tervet készit és a
végrehajtasaban kozremiikodé pedagdgus évente legalabb egy alkalommal rogziti a
fejlesztés eredményét.

A sajatos nevelési igényu gyermekek kozosségbe valo beilleszkedését eldsegiti a
tobb gyerekkel egyiitt torténd integralt nevelésiik. A sajatos nevelési igény szerinti
kornyezet kialakitasa, a szlikséges targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte akkor
biztositja a nevelési célok megvaldsithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak
annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

crcr

e Szakértdi bizottsag véleménye alapjan integraltan nevelhetd,

o Beszédfogyatékos, vagy enyhén értelmi fogyatékos, vagy a pszichés fejlddés
zavara miatt a nevelési-tanulasi folyamatban akadalyozott, a beilleszkedés,
magatartasi nehézségekkel kiizdd gyerek,

e Fejlesztéséhez az intézmény rendelkezik a sziikséges személyi és targyi
feltételekkel.

Az integralas lehet0ségének tovabbi feltételei:

e Beszédfogyatékos gyermek képes legyen kapcsolatteremtésre, sziikségleteit ki tudja
fejezni.

e Ertelmi sériilt gyermek tanithato, fejleszthetd legyen az 6vodai csoportban.

e Pszichés fejlodési zavar miatt akadalyozott gyermek alkalmas legyen a kozosségi
¢letre, ne veszélyeztesse Onmagat vagy tarsait.

70



Altalanos elvek

Az 6vodai nevelés a beszédfogyatékos gyerekeknél is a nevelés 4altalanos
célkitlizéseinek a megvalositasara torekszik (az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az
Onallosagra valod torekvés, az érzelmi ¢€let, az egylittmiikddés fejlesztése).

Az iranyelv célja, hogy a pedagogiai programban foglaltak és a sajatos nevelési
igény Osszhangba keriiljenek. Biztositani kell, hogy az elvarasok igazodjanak a gyermek
fejlodésének iiteméhez, ne terhelje tul Oket, illetve, hogy a rehabilitacios célu fejlesztd
terapidk programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemévé.

A fejlesztést minden esetben a gyermek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatdrozzdk meg. Az integralt egyiittnevelés esetenként egyéni fejlesztést igényel. Az
egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossdganak, pszichés fejlodési
zavaranak  tipusdhoz igazod6  szakképzettséggel rendelkezé  gydgypedagdgus,
gyogypedagogiai  tandr, konduktor, konduktor-6vodapedagoégus, konduktor-tanito,
terapeuta, pszicholdgus, orvos egyiittmiikodése sziikséges.

A gyermek egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztdémunka sordan fontos,
hogy az ismeretszerzést sokoldalil tapasztalatszerzést biztositd6 modon, cselekvésbe
agyazott jatékos modszerekkel tegyiik lehetové, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat és a személyiség fejlodését is.

A pedagogiai integracié akkor valdsul meg, ha a sajatos nevelési igényl és a
normal fejlédésmenetli gyerekek egy élettérben nevelddnek. Fontos kritérium: valamennyi
résztvevo fejlddési lehetdségeinek maradéktalan biztositasa mellett.

A gyermek rehabilitacids célu fejlesztésének alapja a Tanulasi Képességet Vizsgalo
Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsdg szakvéleménye, a gydgypedagdgus egyéni fejlesztési
tervet készit, és egyéni fejlesztést végez. A csoportba torténd integralast, nevelést az
ovodapedagdgusok végzik a gydgypedagdgus utasitasai alapjan.

A sajatos nevelési igényil gverekek ovodai integralasanak célja:

e Diagnozisra €pitd sokoldalu képességfejlesztés,
e Elfogado kornyezet biztositasa,

e Az alkalmazkodo készség, akaraterd, onallosagra torekvés, egylittmiikodod készség
terén valod segitségnyujtas,

o Koz0sségbe vald beilleszkedésiik segitése,

e A hidnyzo vagy sériilt funkcidkat helyredllitani, Gijakat kialakitani,
e A meglévé ép funkcidkat bevonni a hidnyok potlasa érdekében,

o Kiilonféle funkcidk egyensulyat kialakitani,

e Specialis segédeszkozoket elfogadtatni, hasznalatukat megtanitani,

e Egyéni sikereket segitd tulajdonsagokat, funkcidkat fejleszteni.
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A fejlesztés elvei, feladatai:
Enyhén értelmi fogyatékos gyermek (50-69 1Q)
Feladat:

e spontan tanulds biztositasa

o tarsakkal valo egylittmikodés kialakitasa

e kommunikacio fejlesztése

e ¢lmények, tapasztalatok, mintak biztositasa

e ¢érzelmi, értelmi, motoros és szocialis képességek fejlesztése

o sziikség szerint gyogypedagogiai segitség igénybe vétele.

Beszédfogvatékos, akadalyozott beszédfejlodési gyermek

Az akadalyozott beszédfejlédésti gyermekre jellemz6 az alacsony szintli anyanyelvi
fejlettség, a beszédszervek gyengesége, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnya, szegényes
szokincs, a beszédmozgasokrdl szerzett emlékképek felhasznaldsdnak hidnya, grammatikai
fejletlenség, az utanzo képesség gyengesége.

Tipusok:

o megkésett beszédfejlodés

e centralis dyslalia (mitkodésbdl fakadod beszédzavar)

e rinofonia (stlyos orrhangzdsag)

o fejlodési dysfazia (a beszéd idobeli és strukturalis zavara)

o clektiv mutizmus (valasztott némasag)

e afazia (a beszéd teljes vagy részleges elvesztése)

e Dbeszédhibahoz kapcsolddo tanulési zavar (dyslexia, dysgraphia, dyscalculia)
Feladat:

e mozgas és kommunikacio fejlesztése

e anyanyelvi fejlesztés

e vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése

e ¢rzelmi élet fejlesztése

Beszédfogyatékos gyerekek egyéni fejlesztését logopédus végzi, gyogypedagogiai
fejlesztd program alapjan.

Pszichés fejl6dési zavar miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és sulyosan
akadalyozott gyermek

Agressziv magatartasu gyermek

Testi erejét fitogtatja, jatékanak tartalma és stilusa is agressziv, rombol, allandod
vibralas jellemzi. Preferalo megerdsitd modszer hatékony: a jo tulajdonsagait erdsitjiik,
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ehhez a koriilményeket megteremtjiik. Megbizasokat adunk, motivaljuk, tevékenysége
révén dicsérjiik. Egylittmiikodési szituaciokat teremtiink csoporttarsainak kisebb
csoportjaival.

Szorongo gyermek

Ep intellektus mellett eltér az adott korosztalytol elvarhato viselkedéstol. Jellemzo,
hogy tudja, de nem meri mondani. Enképe negativ, Gnértékelése alacsony, alulteljesit.
Vegetativ tiineteket is mutathat, tarsas kapcsolatai besziikiilnek. Kiemelten fontos a
szorong6d gyerek szdmara a pozitiv megerdsités, a jO tarsas kapcsolatok kialakitasa,
sikerélmény biztositdsa. Elvarasainkat csak fokozatosan emeljik, kialakitjuk redlis
Oonképét, tobbféle megoldasi stratégiat gyakoroltatunk be. Sziilok felé a pozitiv torténéseket
naponta jelezziik.

Figyelemzavaros gyermek

Nem tud koncentrilni, rendetlenség van koriilotte, nem tudja megszervezni az
¢letét, teljesitménye elmarad kortarsaitol, allanddéan valamilyen mozgasos cselekvést
végez. Ezek a tevékenységek segitenek szamukra figyelmiiket fenntartani, hiAnyukban mas
érdekességet keresnek maguknak. A gyakorlds nem segit, de figyelmét segithetjiik,
javithatjuk foglalkozasba beépitett rovid mozgassal és a feladatmegértésének
ellendrzésével.

Hiperaktiv gyermek (figyelemzavar, motoros nyugtalansag, tanulasi nehézség
egyiittes)

A motoros nyugtalansagra jellemzd, hogy allandéan mozgasban van az optimalis
ingerlési szint fenntartasa érdekében. Belso ingerld kozpontja alulmitkddik.

Tanulési nehézségre jellemzd, hogy specidlis az informéci6 feldolgozas moédja, az
informaciok szétszorodottak. Hibaibol nem tanul. Cselekvését a kovetkezményekkel nem
tudja Osszekapcsolni, biintetés hasztalan altalanos pedagodgiai modszerekkel nem lehet
naluk eredményt elérni.

Fontos szdmara az azonnali megerdsités, a pozitiv, elfogado 1égkor. Fizikailag is
mellette kell allni, segiteni, révid, vilagos, egyszerii utasitdsokat adni. Meg kell tanitani
arra, hogy kérjen segitséget. Csak azt szabad elvarni tdle, amire képes. Sikerélményeket
kell biztositani szamara.

Hasznos lehet a sikert addo mozgasos tevékenység, els6sorban ami vesztibularis
ingert biztosit. A viselkedési nehézségekkel rendelkezd gyerekeknek a legkisebb az
onértékelésiik. A viselkedési probléménak széles a skalaja a visszahizodastol, izolaciotol
egészen a figyelemfelkeltésig és rendbontésig terjedhet, kiilonb6zo sulyossagi fokkal

Dyslexia veszélyeztetett gyermek
Tiinetei megjelennek a beszédben, irdsban, olvasasban, magatartasban.

A dyslexia-veszélyeztetettség az  olvasas tanulas megkezdése  el6tt
diagnosztizalhato, és terapiaval megel6zhetd.

Jellemzobje a hangtévesztés, szotagesere, dsszetett szavak eld-€s utotagjanak cseréje.
A dyslexias gyerekeknek nyelvfejlédési elmaraddsaik vannak, mint pl. megkésett
beszédfejlodés, makacs beszédhiba, ligyetlen beszédszervi mozgasok, sziik aktiv szokincs,
szotalalasi nehézségek, rovid és grammatikailag helytelen mondatszerkesztés, gyenge
verbalis emlékezet, rossz nyelvi elemzoképesség. Fejletlen lehet ritmusérzéke, lehet
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dominancia zavara, nehezen alakul ki a testsémdja, ligyetlen a mozgasa, rosszul
t4jékozodik térben és id6ben, szerialitdsi zavarai vannak.

Az o6vodapedagogus feladata a megeldzésben elsdsorban a beszédhanghallas,
térérzékelés fejlesztése, sziikség esetén a dyslexia veszélyeztetettség szilirését €és a
fejlesztést logopédus végzi.

Dysgraphia veszélyeztetett gyermek

Hasonloan a diszlexidhoz, 6vodas kora gyerekeknél, akik nem tudnak még irni, itt
is legfeljebb csak veszélyeztetettségrol beszélhetiink. A diszgrafia megjelenhet 6nalldan is,
vagy lehet a diszlexia irasbeli megnyilvanulasa. Lehet a rossz mozgaskoordinacié tiinete is.

A diszgrafia okai egyarant lehetnek az észlelés zavarai €s a mozgaskoordinacid
problémai is. Okozhatja a tér- és iddbeli, latas- és hallasbeli elemzd ¢és Osszetevod
folyamatok fejletlensége, az irashoz sziikséges képzetek kialakulatlansaga, a térbeli és az
idébeli tajékozodas nehézsége, €s az atkodolas problémai.

Az 6vodapedagdgus feladata a megeldzésben elsdsorban a mozgaskoordinécio, és a

kiilonboz6 észlelések fejlesztése, sziikség esetén a dysgraphia veszélyeztetettség sziirését
¢s a fejlesztést logopédus végzi.

Dyscalculia veszélyeztetett gyermek

Ovodas korban csak a veszélyeztetettség allapithaté meg. A korai életszakaszban a
veszélyeztetettség ismerhetd fel, mivel a dyscalculia egyértelmiien csak a tartésan fennallo
formalis tanuldsi, vagyis tobb év iskolai id6szak utdn mondhatdo ki. A tiinetei a
részképességek eltérd fejlodési iranyaban, és nem feltételen az iitemében keresenddk. Igy a
szakember altal felismerhetd, a tiineti kép ismeretében a terapia hatékonyan miikodtethetd,
akar a sulyosabb allapot, a szamolési zavar (matematikai teljesitményzavar) kialakulasa
megeldzhetd.

Azok a kisgyermekek leginkdbb veszélyeztetettek, akiknél a mozgas-, a
beszédfejlodés, vagy viselkedés alakuldsa nem volt egyértelmiien harmonikus. Ha egy
gyermek nem rajzol, nem szivesen hasznal eszkdzoket, érdemes a szdmoldasi stratégiait is
megfigyelni. Az a legfeltindbb jel, hogy a gyermek csak nagy nehézségek aran,
atmenetileg képes figyelni a szdmokra, szdmszeriiségekre, a matematikai kifejezésekre,
fogalmakra (tobb, mennyivel tobb, mennyit adjak hozza...). Korai idészakban nem képes
csoportositani, halmazt alkotni, sorokban, ritmusokban nem tevékenykedik. Jatéka
monotonabb, mint kortarsaié.

Az O6vodapedagogus feladata a megelozésben a nagymozgasok, késobb a
finommozgésok fejlesztése és a szenzomotoros képességek fejlesztése. Ezen tul feltétlen a
szakember (gyogypedagogus) segitségére van sziikség. A terapiat meg kell, hogy el6zze az
allapotfeltaras, a diagnozis, ill. a fejlesztési teriiletek meghatarozésa.

Kommunikacios zavarokkal kiizdo gyermek
Mutizmus

Jellemzdje, hogy az otthoni kornyezeten kiviil a gyermek sem felndttel, sem
gyermekkel nem l1étesit verbalis kapcsolatot, viselkedése erdsen szorongd. Feladatunk
els@sorban szorongasuk oldasa, sikerélmények biztositasa. Verbalis megnyilatkozast nem
szabad er6ltetni, esetleg a fiilbestigas technikajara megtanithatjuk.

Artikulacios zavar: pdszeség, orrhangzos beszéd
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Beszédfolyamatossag zavara: dadogés, hadaras

Hangadasi rendellenesség: diszfonia (rekedtség)

Beilleszkedési, tanulasi magatartdsi nehézséggel kiizdd gyermek:

Az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag
szakértéi véleménye alapjan az életkordhoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas
kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi problémakkal kiizd, k6zosségbe
valo beilleszkedése tovabbi személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendenciakat
mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.

Ovodapedagdgus feladatai:

e Az ismeretelsajatitds folyamatat gatld, gyengébben fejlett, diszharmonikus mukddést
mutatd részképességek megerdsitése

e Az ismeretanyag hatékony beépiiléséhez sziikséges jartassagok, készségek kialakitasa
illetve megerdsitése

e A motivacid novelése

e Batoritas, biztatas, sikerek, dicséret, elfogadas, egyiittérzés

¢ Biintetés, megszégyenités melldzése

e Bizalom légkorének megteremtése

e Onallosagra nevelés, differencidlds, egyéni bandsmaod, korlatok, keret adasa

e Szokatlan ingerek kizarasa, diihkitorések figyelmen kiviil hagyasa
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Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatasa, a tehetséges
gyermekek felismerése, nyilvantartasa, a tehetségek gondozasa és fejlesztése, élve az
intézményi ¢és az intézményen kiviili egyiittmiikddések lehetéségeivel. A mikrocsoportos
tevékenységszervezés kozben a differencidlas gyakorlata kivaléan alkalmazhat6 a
kiemelten tehetséges gyermekek nevelésében.

Célkitiizéstink:

A kiemelked6 képességli, kivaloan kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik
optimalis fejlesztése. /megeldzziik a tehetségigéretek elkallodasat, felismerjiik az
alulteljesitd gyermekekben bujkalo kivalod képességeket/.

Feladataink:
- Felismerni a kreativ gyermekeket
- Boldog és kiegyensulyozott gyermekek nevelése
- Osztondzni, motivalni kreativitasukat
- Kielégiteni sziikségleteiket: megismerési, elfogadasi, alkotési, biztonsagi
- Segiteni az onmagara talaltatast, hogy megbirkdzzon a feladatok sokszintiségével
- Harmonikus fejlesztés
- Segiteni Oket a kiilonb6z6 helyzetekben
- Az altalanos kreativ nevelés eszkozeivel segiteni fejlodésiiket
- Onbizalom kialakul4dsinak tAmogatasa, tehetségiik felfedezésében vald batoritas
- Differencialt egyéni bandsmaod tudatos alkalmazasa
- Megfeleld targyi feltételek biztositasa a tehetség kibontakozasahoz

- A sziilok figyelmének a felhivasa a gyermek kiemelkedd képességére

Jatékos angol nyelvii foglalkozasok

Tisztan besz¢ld 5-7 évesek szamara, a délutani idészakban: 20-30 perces jatékos
nyelvtanuldst biztositunk, az 6vodai napirendbe beépitve. A részvétel Onkéntes, és
ingyenes. A foglalkozast az 6vodapedagogusok tartjak megfelel szamu jelentkez6 esetén.
Az adott éves munkatervben meghatarozottak szerint keriil megszervezésre.

Népi jatékok, néptanc

Heti egy alkalommal, a délutani idészakban, népi énekes jatékokkal és a néptanc
elemekkel vald élményszerzést biztositunk a gyerekek szdmadra. A részvétel onkéntes, €s
ingyenes. A foglalkozast az 6vodapedagogusok tartjak megfeleld szamu jelentkez6 esetén.

Mozgas

Heti egy alkalommal ,Megmozgat6” néven, a délutani iddszakban, kiilonbozo
mozgasos jatékokkal mozgasos foglalkozast biztositunk a nagycsoportos koru gyerekek
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szamara. A részvétel onkéntes, és ingyenes. A foglalkozast az 6vodapedagogusok tartjak
megfeleld szamu jelentkezd esetén.

Tehetséggondozo foglalkozasok

Havonta egy alkalommal, a délutani idészakban, kiilonb6z6 népi kismesterségek és
kézmiives tevékenységek elsajatitasara foglalkozast biztositunk elsdésorban nagycsoportos
kora gyerekek szamara. A gyermekek megismerik a természetes anyagokat,
megtapasztaljak az anyagok tulajdonsagait. Fontos ebben az életkorban a gyermekeket
megismertetni a népmiivészet tiszta elemeivel, eszkozeivel. Teret biztositunk az anyagok
kiprobalasara, spontan formalasara, alakitasara. Gondoskodunk a foglalkozasok alkalmaval
kiilsé helyszinek biztositasardl is, mint példaul: szinhazlatogatés, erddjaras. A részvétel
onkéntes, és ingyenes. A foglalkozasokat az 6vodapedagdgusok tartjak.

2 és fél éves koru gyermekek fejlesztése

Az 6voda felveheti azt a gyermeket, aki a harmadik életévét a felvételétdl szamitott
fél éven beliil betolti, feltéve, hogy a telepiilésen minden haroméves ¢€s annal iddsebb
gyermek ovodai felvételi kérelme teljesitheto.

A kisgyermek és az 6vodapedagdgus kozott fokozatosan kialakuld érzelmi kotddés
segiti a gyermeket Uj kornyezetének elfogadasaban, jelentésen megkonnyiti a
beilleszkedést az dovodai kozosségbe, mérsékeli az adaptacid soran mutatkozd stressz
reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, siras, tiltakozas, a sziil6hoz valo
fokozott ragaszkodas, a viselkedésben, szokasokban, az Onallésag terén jelentkezd
esetleges valtozasok... stb.). sulyossagat, idodbeni elhtizodésat.

A nevelés-gondozas valamennyi helyzetének célja a gyermek testi-lelki
harmoénia is, ezért a nevelés valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a
kisgyermek szamdra ahhoz, hogy kordnak és fejlettségének megfelelden ismerkedhessen
személyi- és targyi kornyezetével ugy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon
optimalis €s sokoldalu fejlodéséhez €s szocializacidjahoz. Sajat latasmadd, sajat élmények,
érzések megjelenitésének folyamatos batoritasa. A felnéttektol és a gyermektarsaitol
utdnzas utjan vald tanulds segitése. A gondozas (testi sziikségletek kielégitése, a
szobatisztasag elérésének segitése) €s a jaték az dvodai élet egyenranglian fontos helyzetei,
melyekben 1ényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének €s kompetencia érzésének
erositése.

Toreksziink arra, hogy a harom év alatti gyermekek sok teriileten Orémmel,
magabiztosan, Onalldan vagy kis segitséggel végezzék tevékenységeiket, étkezés,
01tozkodes, tisztalkodas terén, jol tajékozodjanak a csoportban. Ismerjék és fogadjak el a
csoport szokasrendjét, szabalyait.

Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy 6vodaba Iépéskor egyre inkabb ndjon a tarsak
jelentésége, az egyiittjatszds magasabb szinti forméi jelenjenek meg a
jatéktevékenységben.

Célkitlizéstink, hogy kornyezetiik irdnt érdeklédok, nyitottak legyenek. Szivesen
vegyenek részt Ujszerli, vagy mar ismert tevékenységekben, batran kommunikaljanak,
szokincsiik egyéni fejlettségiikh6z viszonyitottan gazdagodjon.
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6-7 éves koru gyermekek fejlesztése

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét
betolti, legkésdbb az azt kovetd évben tankotelessé valik. A tankotelezettség
megkezdésének feltétele a gyermek iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettségének megléte,
annak igazolasa. A gyermek iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettségének jellemzOit az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kiadasarél szo6lé kormanyrendelet hatarozza
meg.

Az 6voda a tankoteles életkorba 1épéskor a gyermek fejlettségével kapcesolatban

e Amennyiben a gyermek elérte az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettséget, ezt
igazolja,

e Dont a hatodik életévét augusztus 31-ig betoltdé gyermek dvodai nevelésben valo
tovabbi részvételérol,

e Szakért6i bizottsagi vizsgalatot kezdeményez a gyermek iskoldba Iépéshez
szlikséges fejlettségének megallapitasa céljabol. Az a gyermek, akinek esetében azt
a szakértéi bizottsdg javasolja, tovabbi egy nevelési évig az 6voddban részesiil
ellatasban, és ezt kovetoen valik tankotelessé.

Ha az 6voda dontése alapjan a gyermek az dvodai nevelésben tovabbi egy évet
eltolt, akkor részt vesz egy ismételt Sindelar vizsgald eljardson, ahol a kdvetkezd
részképességei keriilnek vizsgélat ala: vizudlis differencidlds, vizudlis diszkriminécio,
verbalis akusztikus differencialas, verbalis akusztikus diszkriminacio, intermodalis
integracid,  vizualis szerialis emlékezet,  verbalis akusztikus emlékezet,
intermodalisszerialis emlékezet, beszédmotorika, vizuomotoros koordinacid, vizualis
figyelem, akusztikus figyelem, testséma téri orientacio.

A gyermekek fejlédését az erre szolgald ,,Golyanapld” fejlettségméré lapokon
tudjuk nyomon kovetni az 6vodaba 1épésétdl az iskola kezdésig. Fontos, az ebben rogzitett
informaciokat folyamatosan fel is hasznaljuk munkéank sordn. A fejlettség mérd lapokat
nem a gyermekeket a csoportbol kiemelve felmérés jelleggel vezetjiik, hanem a
mindennapi ¢€letben, tudatosan megfigyelt fejlettségi szintet rogzitjiik. A gyermek tudatos
megfigyelésével nyomon tudjuk kovetni a gyermek folyamatos fejléddését elsdsorban
onmagahoz, de tarsaihoz, sajat korosztalyahoz képest is.

A gyermek képességeinek feltérképezése utan a gyengén miikodo részképességekre
iranyuld, a fokozatossag elvére épiild jatékos fejlesztoprogram keriil kijelolésre, ami
alapjan az ovodapedagogus elkésziti az egyéni fejlesztési tervet és végzi a fejlesztd
munkat. A gyakorld program végezhetd egyéni vagy mikrocsoportos formaban is.

Ha a szakért6i bizottsag dontése alapjan a gyermek az 6vodai nevelésben tovabbi
egy évet eltolt, akkor a szakértdi bizottsag altal kijeldlt fejlesztési teriileteknek megfelelden
késziti el az 6vodapedagogus az egyéni fejlesztési tervet, sziikség szerint igénybe veszi
szakemberek segitségét is. A fejlesztés végezhetd egyéni vagy mikrocsoportos forméaban
IS.

A mikrocsoportos ¢és egyéni munkaforma szolgalja legjobban az egyéni
képességfejlesztést, az d6vodapedagdégus maximalisan figyelembe tudja venni a gyermek
egyéni sajatossagait az eredményesség érdekében. Ez adja az egyéni fejlesztés alapjat, a
fejlesztés az egyéni fejlédési folyamathoz, tempohoz igazodik.

A gyermek Onkéntességét, nyitottsdgat, megismerési vagyat, aktivitasat,
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érdeklddését tudatosan igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvalositasa érdekében.
Megfigyeljiik, hogy a gyermek tevékenységét mi motivalja, mit szeret jatszani és ez
alapjan tervezzik meg az egyéni képességfejlesztést. Személyre szabott pozitiv
értekelésével segitjik a gyermek személyiségének kibontakozasat, a részképességek
fejlesztését. Az idOkereteket rugalmasan kezeljiik, igazodva a gyermek munkatempojahoz
¢s figyelmének tartossagahoz.

A gyermekek aktudlis fejlodési szintjérdl €s az egyéni fejlesztés teriileteirdl
szlikséges a sziilok megfeleld tdjékoztatasa, a fejlesztés eredményessége érdekében pedig
fontos az egyiittmiikodés a csaladdal.
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AZ OVODA EGYEB FELADATAI

Gyermekvédelmi feladatok

»A gyermek fejlédése szempontjabdl dontd
fontossagu, hogy érezze, nem csak szeretik,
hanem olyannak szeretik amilyen.”

(Herman Aliz)

Intézménylink nevelési elveiben a gyermekek ,,mindenek feletti érdekeit” tartja
szem el6tt. Cél, hogy a gyermekek biztonsadgban érezzék magukat 6vodankban.

Ovodéankban a gyermekek védelme minden dolgozo feladata, aki a gyermekvédelmi
felelossel szoros kapcsolatot tart fenn. A gyermekvédelmi felelds a gyermek- és
ifjasdgvédelem alapellatasahoz tartozo jelzérendszer szerves része. Személyét a vezetd
ovonod valasztja ki és bizza meg, hogy az 6vodaban ezt a feleldsségteljes munkat elldssa. A
munkat 6sszehangolja és az onkormanyzati hal6zathoz kapcsolja.

Arra toreksziink, hogy a nehéz helyzetben 1évd csalddokat megismerjlik €s segitsiik,
differencidltan a raszorultsdg fokat ¢és mikéntjét figyelembe véve. Az elbirdlasnal
méltanyosan, a gyermekek szamdra legkedvezébb modon torténjen a dontéshozatal. Ez
minden pedagdgus feladata és kotelessége.

A gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol szold 1997. évi XXXI.
torvény szerint a gyermekvédelem célja, a gyermek csaladban torténd felnevelése, a
veszélyeztetettség megeldzése, egy helyi segitd gylirii kiépitése. Lényege, hogy a segitség
akkor érkezzen, amikor a problémak még kezelhetdk, megoldhatok csaladon beliil.
Egyértelmiien a preventiv gyermekvédelem megerdsitését célozza.

A csaladsegitd ¢és gyermekjoléti szolgalat a gyermekvédelmi alapellatas
legfontosabb intézménye. A gyermekvédelmi torvény eldirdsa szerint a gyermekjoléti
szolgalatok feladata a gyermeki veszélyeztetettséget észleld €s jelzd rendszer mikodtetése,
a nem allami szervek ¢és maganszemélyek részvételének eldsegitése a megel6z6
rendszerben.

A jelzérendszer tagjainak nagy a feleldssége, mert gyakran rajtuk mulik egy-egy
gyermek sorsa. A torvény szerint kotelesek jelzéssel €lni a gyermek veszélyeztetettsége
esetén a gyermekjoléti szolgalatndl, hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek
bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoldsa vagy egyéb mas sulyos veszélyeztetd ok
fennallasa, tovabba a gyermek Oonmaga altal eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartasa
esetén.

A veszélyeztetettséget észleld és jelzd rendszer tagjai kozott elsddleges helyen all
az oOvoda. A csalad elsédleges szerepe mellett meghatarozo jelentdségli az dvoda
felelossége €s lehetdsége, akik a gyerekekkel kapcsolatba keriilnek.

A gvermekvédelem alanvai:

e ahatranyos helyzetli gyermekek

¢ a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
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Belso:

Kiilso:

a veszélyeztetett gyermekek
a nehezen nevelheté gyermekek

a szocialisan inadaptalt gyermekek

A gyermekvédelmi feladatkor belso és kiilsd kapcsolattartasa:

Az 6vodavezetd felelosséget vallal a gyermekvédelmi munka megfeleld
mikddéséért, ehhez biztositja a feltételeket.

Gyermekvédelmi feladatainkat az éves gyermekvédelmi munkaterv alapjan
végezzik.

A gyermekvédelemmel kapcsolatos informdéciokrol, cselekvési-intézkedési
tervekrdl az 6vodavezetdt rendszeresen tajékoztatja a gyermekvédelmi felelds.
Rendszeres munkakapcsolatot alakitanak ki a ,nyilvantartott” gyermekek
o6vodapedagogusaival.

Az anyagi veszélyeztetettség felmérése érdekében a csoportban dolgozo
ovodapedagogusok, illetve a sziilok jelzéseit vessziik figyelembe.

A megfelel6 megoldas biztositasara torekesziink (étkezési hozzajarulas, rendszeres
segély, teljes térités)

Kistérségi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat
Nevelési Tanacsadd

Védonodi Szolgalat

Polgarmesteri Hivatal gyamiigyi eldaddja

Az ovodaban dolgozok (6vodapedagdgusok, pedagdgiai munkat segitbk) szamara a

kovetkezo feladatok adodnak:

A hatidlyos torvények, rendeletek, nemzetkdzi egyezmények, ajanlasok
megismerése minden pedagogus részérdl.

A sziildvel és a gyerekkel egyenrangu, partneri kapcsolat kiépitése, bizalom és
nyitottsag.

Lehetdve kell tenni a maindl joval szélesebb korben a megeldzd és a feltarast segitd
programok hasznalatat az 6vodéakban.

Legyen elég ismertetd, felvildgositd anyag a sziilok, pedagégusok szaméra,
legyenek elérhetdk és hozzaférhetdk a segélytelefonszamok, kriziskdzpontok cimei,
telefonja, csaktigy, mint a gyermekjoléti szolgalaté, civil szervezeteké, specidlis
szolgalatoké.

Konkrét gyermekvédelmi feladataink:

Az 6vodai neveldmunka egészséges és biztonsagos feltételeinek megteremtésén tul
tigyeliink a gyermekbalesetek megeldzésére.
A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmének szem eldtt tartdsa, a titoktartasi
kotelezettség betartasa
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e Torekvés a massag elfogadasara, wvallasi, vildgnézeti vagy meggyd6zOodés
tiszteletben tartsa

e Toreksziink arra, hogy a gyerekeket semmilyen hatranyos megkiilonboztetés ne érje

e A kiilonb6zd okok miatt veszélyhelyzetbe keriilt gyermekek felmérése,
nyilvantartasba vétele, a veszélyeztetettség tipusanak €s sulyossaganak mérlegelése

o Egyeztetés a gyermekjoléti szolgalattal

e Az okok feltarasa és megfeleld segitségnyujtas

e Altalanos prevencids tervek az 6vodat koriilvevd szocidlis tarsadalmi kornyezet
fliggvényében

o A gyermekek érdekeinek képviselése

e Rendszeres kapcsolattartas a csaladokkal, eseti csaladlatogatdis a gyermek
ovodapedagogusaival egyiitt. (Koriiltekinté és tapintatos felvildgositdé munka,
bizalmas 1€gkor)

A feladat megvaldsitasa érdekében tesszik:

e Sziikség esetén fogado orat biztositunk.

e Evente a kdrnyezeti hatasokat felmérjiik.

e A hatranyos helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek és
veszélyeztetett gyermekek szamat megallapitjuk.

e (Csaladlatogatasok

e Kapcsolattartas kiilsd szakmai intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel,
ligyintézés segitése sziiloknek

e Szakmai felkésziilés, onképzés, tovabbképzés

e Amennyiben a veszélyeztetettség oka anyagi ok, felhivjuk a sziild figyelmét, hogy
problémajaval hova fordulhat, milyen torvény adta lehetdségei vannak. (ingyenes
étkezés, nagycsaladosok kedvezménye, segély igénylése, stb.). Segitséget nyujtunk
egyéb helyzetekben is, pl. kérvények megirdsaban, a megfelelé forum fel¢ vald
iranyitasban, stb.

e Rendszeres kapcsolatot tartunk az Polgarmesteri Hivatal gyamiigyi eléadojaval.

e Amennyiben gyermekelhelyezési perben véleményiinket kérik, allast foglalunk a
gyermek érdekében.

e A szocialis hatranyok feltérképezésében, a csoportban dolgozd dvodapedagogusok
¢s a sziilok jelzésére alapozunk a hatranyok lekiizdése érdekében a fent emlitett
képviseleti szervekkel vessziik fel a kapcsolatot, és a problémak megismerésének
fliggvényében kériink, illetve ajanlunk segitséget.

e A nevel6sziiléknél elhelyezett gyerekek védelme esetén a gyamhatosagot
rendszeresen  tajékoztatjuk, és a gyermekek beilleszkedését, fejlodését
folyamatosan nyomon kovetjiik.

A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységek

A héatranyos helyzetli gyermekek a kozosségbe keriilve gatlasokkal kiizdenek,
szorongdk, nehezen kommunikalnak, konfliktushelyzetben tobbnyire agresszivan
reagalnak. Nem ismerik sajat képességeiket, érzelmeiket, nehezen értelmezik térsaik
viselkedését, feléjiik fordulo jelzéseit.
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Elsédleges feladatunk felderiteni a gyermek fejlédését veszélyezteté okokat.
Pedagodgiai eszkozokkel torekszilink a karos hatasok megeldzésére, illetve ellensulyozésara.
Megoldasi lehetdségek: nevelési segitség, tanadcsadas. A sziilok figyelmének felhivjuk a
gyermek fejlédésének sajatossagaira. Sziikség esetén a gyermeket nevelési tandcsaddba
iranyitjuk.

A  beilleszkedési nehézségekkel kiizd6 gyermekek szocializéciojat —segitd
tevékenységek:

e Jaték, dramajaték, azonosulasra ¢épiild jaték, kapcsolatteremtd jaték, kreativ

tevékenységek.

e Tarsas kapcsolatok alakitasa, tapasztalatszerzés az egymadssal torodésrol. Paros
szituaciods jatékok.

e A kozds mozgas Orome, mozgasfejlesztd eszkozokkel, ovond altal iranyitott
mozgasos jatékokban.

e Az énekes jatékok a hallds-, és ritmusérzék fejlesztés mellett a kiilonb6z6 érzelmek
atéléséhez is segitséget adnak.
o Népmeséink neveld hatast, én erdsitd példat, erkolesi iranyt adnak.

3 — 5 éves korban a hatranyok ,,felmérése” a napi tevékenységek soran torténik.

Fontos elviink, hogy a barmilyen ok miatt tarsaitdl fejlddésben elmaradt gyermek
fejlesztése, korrekcidja egészséges tarsaival egyiitt, egyéni banasmodddal torténjék. A
felzarkoztatas fontos eleme az é€letkorra leginkdbb jellemzO utdnzasos tanulds, a tarsak
példdja.

Ovodank alapitd okiratinak megfeleléen vallaljuk a sajatos nevelési igényii (ezen
beliil az enyhe értelmi, beszédfogyatékos, egyéb pszichés fejlodési zavar) gyermekek
integralt 6vodai nevelését megfeleld szakember irdnyitdsaval. A gydgypedagogiai, illetve
logopédiai fejlesztés alkalmait kivéve Ok is minden idejiiket tarsaikkal egyitt toltik.

A szocidlisan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek felzarkoztatasa, differencialt
fejlesztése terén legfobb célunk, hogy az 6voda nyugodt — érzelem gazdag - deriis 1égkore
segitse esetleges sériiléseik kompenzalasat. Az dvoda valamennyi dolgozdja részérdl
elengedhetetlen a tiirelmes — elfogadé attittid, a fokozott torédés, az egyénhez igazitott
elvarasok; amelyek mintdul szolgalnak a gyermekek szédmara. Kiilonosen fontos
integralédasuk (kapcsolatteremtés, beilleszkedés a csoportba, tevékenységekbe) segitése.

Minden gyermek ,ligyes” valamiben. Sokoldalt, onkifejezésre lehetdséget adod
tevékenységek altal segitjiik Onbizalménak fokozasat, figyelemzavaranak feloldasat,
onkontrolljanak, Onismeretének erdsitését, a folyamatos egyéni motivacio fenntartdsat.
Ezek legfobb eszkéze 1s a mozgas ¢és a tarsas kozosségi jatékok (énekes- ¢és
szabalyjatékok).

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

e Minden gyermek feltétel nélkiili elfogaddsa. Személyiségiik, képességeik, tehetségiik
kibontakoztatasa — els6sorban a jatékon keresztiil kozvetitett, az életkornak
megfeleld miiveltségtartalmak eszkdzrendszerével.

e Minden gyermeket megillet a neki megfeleld, sajatos banasmod. A kovetelményszint
¢letkornak és egyéni képességeknek megfeleld modositasa.
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e Fokozott tolerancia, elfogad6 magatartas a halmozottan hatranyos helyzetii, a sajatos
nevelési igényl, illetve beilleszkedési-, magatartasi-, tanuldsi zavarral kiizdo
gyermekekkel, csaladokkal.

e A hatranyos megkiilonbdztetés minden formajat elutasitjuk. Intézményiinkben nem
szerveziink olyan programot, tevékenységet, nem kériink olyan eszkdzoket, amelyek
koltségei a sziiloknek aranytalanul nagy terhet jelentenének, és ezzel a gyermekek
egy részét kizarnank az azon val6 részvételbol.

Gomba Kozség Onkormanyzata a Helyi Esélyegyenléségi Programjanak
ovodaskoru gyermekeket érinté részei

A Helyi Esélyegyenldségi Programja érvényesiteni kivanja:

az egyenld banasmad, és az esélyegyenlOség biztositasanak kdvetelményét,

a kozszolgaltatasokhoz torténd egyenld hozzaférés elvét,

a diszkriminaciomentességet,

szegregaciomentességet,

a foglalkoztatas, a szocidlis biztonsdg, az egészségiigy, az oktatas ¢és a lakhatas
terliletén a helyzetelemzés sordn feltart probléméak komplex kezelése érdekében
szlikséges intézkedéseket.

A szocidlisan réaszorultak részére személyes gondoskodést az éallam, valamint az
onkormanyzatok biztositjak. A szocidlis alapszolgaltatasok koziil a falugondnoki és
tanyagondnoki szolgaltatds (felsdfarkasdi oOvodasok utaztatdsa) és a kedvezményes
étkeztetés jelenik meg 6vodankban.

A gyermekek helyzete, esélyegyenldsége, gyermekszegénység érdekében
onkorményzatunk a kovetkezo ellatasokat biztositja:

Pénzbeli és természetbeni ellatdasok: a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, a
rendkiviili gyermekvédelmi tamogatds, a gyermektartasdij megeldlegezése, az
otthonteremtési tamogatas, a kiegészitd gyermekvédelmi tamogatas.

A személyes gondoskodads keretébe tartozo gyermekjoléti alapellatasok: a
gyermekjoléti szolgaltatds, a gyermekek napkozbeni ellatdasa, a gyermekek atmeneti
gondozésa.

A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekvédelmi szakellatasok: az
otthont nyujto ellatds, az utdgondozoi ellatas, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.

A gyermekvédelmi gondoskodas keretébe tartozo hatosagi intézkedések: a
védelembe vétel, a csaladba fogadas, az ideiglenes hatalya elhelyezés, az atmeneti
nevelésbe vétel, a tartds nevelésbe vétel, a nevelési felligyelet elrendelése, az utdogondozas
elrendelése.

Az ellatasok és intézkedések nyujtasa és megtétele, azok ellendrzése, valamint
biztositasa soran adatok kezelésére az alabbi szervek és személyek jogosultak: a
gyermekek védelmét biztositd hatdsagi feladat- és hataskoroket gyakorld szervek és
személyek (Gyvt. 16. §); a jegyz0; a gyermekjoléti alapellatast €s gyermekvédelmi
szakellatast nyajtdo szolgaltatds, intézmény fenntartdja, vezetdje; a helyettes sziild,
neveldsziilo; a gyermekjogi képviseld, illetve amennyiben a gyermek panaszanak orvoslasa
érdekében feltétlenill sziikséges a betegjogi képviseld; illetve az ellatott jogi képviseld; az
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aldozatsegités €és a karenyhités feladatait ellatdo szervezetek; a gyermekvédelmi szakértoi
bizottsag.

A jegyzd Osszesiti a telepiilési onkormanyzat illetékességi teriiletén a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek €s tanulok szamat és az ily modon eldallitott
statisztikai adatokat minden év oktober 31-ig megkiildi az illetékes kormanyhivatal részére.

Kedvezményes gyermek-étkeztetés:

A gyermekek a gyermekétkeztetés normativ kedvezményének igénybevételére
jogosultak, ha az aktualis torvényi eléirasoknak megfelelnek.
Gyermekjoléti alapellatas biztositasa:

Gomba kozség teriiletén mikodd a Kistérségi Csaladsegitd és Gyermekjoléti
szolgélat kihelyezett munkatarsa all a lakossag részére. Munkéja kiemelkedd jelentdségii a
veszélyeztetett és védelembe gyermekek vonatkozéasaban, illetve a lakossag barmely tagja
bizalommal fordulhat hozza barmely hataskorébe tartozo kérdésben.

Magyar allampolgarsaggal nem rendelkez6 gyermekek:

A tartozkodasi engedéllyel rendelkez6 gyermekek jogosultak a befogadas anyagi
feltételeinek megszerzésére, valamint ellatdsra és tamogatisra az aktudlis torvényi
eldirasoknak megfelelden.
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AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Személyi feltételek

Az ovoda 21 alkalmazott foglalkoztatasara alkalmas munkakorrel rendelkezik.

Munkakor Létszam
Ovodapedagogus 1116
Pedagogiai asszisztens 2 16
Dajka 516
Ovoda titkar 116
Konyhai segit6 116
Takarito 116
Ovodapedagégusok:

A neveldmunka kdzéppontjaban a gyermek all, kulcsszereplé az 6vodapedagdgus,
személyisége meghatdroz6 a gyermekek szaméra. Az 6vodapedagogus elfogadd, segitd,
tdmogato attitlidje modellt, mintat jelent a gyermekek szdmara. Személyisége, viselkedése,
szakmaisaga, jelenléte a nevelés egész idétartamaban fontos feltétele az dvodai nevelésnek.

Ovodapedagégusaink személyiségére jellemzd a nyitottsag, a gyermekek tisztelete,
szeretete, jogainak tiszteletben tartisa, a massag elfogadasa, erds érzelmi kotddés
néphagyomanyainkhoz. Ovodapedagogusaink neveldmunkajat jellemzi a bizalom, a
szeretet, az empatia, a gyermekek elfogadasa, az egyéni banasmodra valo torekvés és az
¢letkornak megfeleld kovetelmények tdmasztdsa. Valtozd vilagunkban a pedagdgus
személyisége megkivanja a komplex, rugalmas latdsmodot, igy az 1j dolgok iranti
elfogadashoz a bator, kezdeményezd, kiprobalo, 0j irant fogékony személyiség megléte
sziikséges.

A néphagyomanyok apoldsa része a neveldmunkénknak. Néprajzi ismereteinket
Onképzéssel, tanfolyamokon vald részvétellel folyamatosan bdvitjikk. Az 6vodankban
dolgoz6 pedagdgusok nem a napi munkaidOben tartjdk fontosnak a csaladd, természet,
néphagyomany értékeit, hanem a mindennapi életben is. Ez meglatszik szabadidds
tevékenységeikben, ismereteik gyarapitasaban, kornyezetiik alakitdsdban. Ezt az
értékrendet az oOvodaskoru gyermekek sajatossagait figyelembe véve csak igy lehet
hitelesen atadni. Az 6vodabol kikertilt gyermekeink sokféle tapasztalatot visznek magukkal
onmagukrol, sziikebb ¢és tagabb kornyezetiikr6l, hagyomanyainkrol, a vilag dolgaira
nyitottak és érzékenyek.

86




Megérto, tiirelmes, érzelmileg elfogadd partneri szerepet tolt be a csaladdal vald
egylittnevelésben. Figyelembe veszi a gyermeki esélyegyenldség és az egyenld banasmod
biztositasanak kovetelményeit.

A dajkék, pedagodgiai asszisztensek

Minden csoportban egy dajka, dvodai szinten ketté pedagogiai asszisztens segiti a
nevelémunkat. Fontos feladatot latnak el a gyermekek gondozasaban, nevelésében.
Személyiségiik jellemzdi a kiegyensulyozottsag, a gyermekszeretet €s tisztelet.

A pedagogiai asszisztenseket ¢és a dajkdkat a pedagdgiai munka kozvetlen
segitdjének tekintjiik, akik személyiségiikkel, magatartdsukkal, beszédstilusukkal hatast
gyakorolnak a kisgyermekekre.

A nevelémunka soran az ovodapedagogus, a pedagodgiai asszisztens és a dajka
tevékenysége Osszehangolt. A nevelési folyamatban a dajka és a pedagogiai asszisztens
kozvetleniil és tevékenyen részt vesz, megfeleld szintii tajékoztatassal rendelkezik az
ovoda ¢és az adott ovodapedagdgusok nevelési elképzeléseirdl, moddszereirdl. Minden
esetben a pedagogiai programnak megfeleléen tevékenykednek.

Nem pedagdgus alkalmazottak

A nem pedagogus alkalmazottak munkdja elengedhetetlen a feladataink
megvalositdsdhoz, o6vodapedagogusi tevékenységek ¢és az ovoda miikodését segitd nem
pedagdgus alkalmazottak 6sszehangolt munkdja hozzajarul az 6vodai nevelés eredményességéhez.

Az 6voda egy ovoda titkart alkalmaz, aki kozvetve segiti a neveld munkat. A
talalokonyhai feladatokat egy nyolc 6rdban foglalkoztatott alkalmazott végzi. Az dvoda
takaritasat egy részmunkaidds takaritond végzi.

Targyi feltételek

Ovodank, a falu kozponti helyén, egy tobbszorosen bdvitett, de eredetileg is
ovodanak épiilt, 1étesitményben miikodik. Az épiiletben 5 csoportszoba, folyoso, 5 WC,
mosdo, egy logopédiai szoba ¢€s egy talalokonyha van. A csoportszobdk padozata:
lindleum, amely konnyen tisztan tarthato, fert6tlenithetd. Nagy ablakfeliileteken lehetdvé
valik a napfény szabad bedramlasa.

Az 6voda pedagdgiai programunk megvalositdsadhoz sziikséges targyi feltételekkel
rendelkezik, a targyi eszkozok bovitését palyazatok utjan, sziilok ¢€s alapitvanyunk
segitségével valositjuk meg.

Az O6voda ¢épiilete, udvara és csoportszobai is tikrozik az itt folyo
néphagyomanydrzé neveld munka szellemiségét, az itt dolgozok értékrendjét. Az dvodai
helyiségek javarészt az ovodapedagdgusok izlése és igényei szerint vannak berendezve,
minél tobb természetes anyag, és a falu multjabol vett targyak felhaszndlasaval. A
gyermekek esztétikai nevelését ez is nagyban befolyasolja.

A csoportok hagyomanyos butorzatiak, csoportszobaink berendezéseit ugy
alakitottuk ki, hogy megfeleljen a gyermekek testméreteinek. A berendezési targyak ¢€s
jatékeszkozok egy része természetes anyagbodl van (fa, gyékény, vesszo).
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A csoportszobakban a jatékeszkozok elhelyezésére szolgald polcok mellett, jol
tagolt sarkokat alakitottunk ki, ahol egy-egy tevékenységhez sziikséges eszkozoket
helyeztiink el: babaszoba, mesesarok, kézmiives sarok. A csoportszobdkban mindig
megtalalhatoak azok az anyagok, amelyek a népi kismesterségekhez sziikségesek (csutka,
csuhé, nad, filc, fonal, gyapju és kiilonbozé termények). Az eszkdzoket a gyermekek
barmikor elvehetik, hasznalhatjak, ezen eszkdzok konnyen hozzaférhetéek szdmukra. Az
természetsarok novényeinek gondozasaban, az akvarium halainak etetésében a gyermekek
is részt vesznek.

Arra toreksziink, hogy 0 eszk6zok beszerzésével a természetes anyagokbol késziilt,
esztétikus, a gyermekek szadmara praktikus jatékok legyenek a csoportokban.
Jatékeszkozeiket a belsd igényeiknek megfelelden, onélldan valaszthatjak ki, mindezek
biztonsagukat, kényelmiiket szolgaljak, melyek valtozatos szinilikkel, forméajukkal,
harmonidt sugaroznak a kdrnyezetiikben.

Ki kell emelni azokat az 6vodapedagdgusok altal készitett jatékokat, eszkdzoket,
amelyek fontos szerepet kapnak az évodai tevékenységekben. Lényeges, hogy az dtleteken
tul, az elkészitéshez sziikséges anyagok mindig kell6 valasztékban rendelkezésre alljanak.

Az 6ltozékben a gyermekek ruhai, valtocipdi kiilon jellel ellatott helyen vannak. A
mosdohelyiségekben jellel ellatott torolkozotartokat, valamint a fogmosas kellékeinek
tarolasara szolgald polcokat helyeztiink el.

Az oOvodank nagy udvarral rendelkezik. Fontosnak tartjuk, hogy az udvaron
biztositsuk a gyermekek szdmara a természetes, szabad mozgast. Az udvar jatékeszkzok
beszerzésénél elsdsorban a fabol késziilteket részesitjiik elényben. A mozgasfejlesztd
szereket (csuszdak, maszokak, hintdk, babahdzak, mokuskerekek, hintadllvanyok) baleset
megeldzeési szabalyoknak megfelelden helyeztiik el, a szabad jatékhoz sziikséges tagas
terek kialakitasara is tigyelve. A fiives teriiletek lehetdvé teszik a jatékos versengések
szervezését (futdoverseny, akadalyverseny stb.), illetve télen a szankozasi lehetdség
biztositasat. Az udvar egy részében viragoskertet, konyhakertet alakitottunk ki, ahol a
gyermekek maguk is gyakorolhatjdk a ndvények gondozasat.

Az 6voda dolgozodi szamara nevel6i szoba, iroda helyiség és feln6tt 61t6z6, mosdo
biztositott. A neveldi szobdban helyezkedik el a konyvtar. Konyvtarunkban 1évo
szakkonyvek 6vodapedagdgusaink ismereteinek bovitését szolgaljak. Konyvallomanyunk
fejlesztése elsOsorban néprajzi ismeretet nyOjtdé konyvek, és fejlesztd konyvek
beszerzésével folyamatosan torténik.

A sziil6kkel valo kapcsolattartas keretében a sziiloi értekezleteket, a fogaddorakat
¢s a megbeszéléseket a neveldi szobdban illetve a csoportszobakban tartjuk. Az 6ltézékben
¢és az el6térben a faligjsdgokat helyeztiik el, amelyen a sziiléknek sz6l6 tdjékoztatasokat
kozoljiik.

Az 6vodai élet megszervezése

Csoportok kialakitasa

Pedagdgiai programunkat osztatlan, vegyes ¢letkorit gyermekcsoportokban
valositjuk meg. Ovodankban 6t csoport miikddik. A csoportok Iétszdma az aktualis
torvényi eldirdsoknak megfelelden kertil kialakitasra.

88



Az oOvodaba felvett gyermekek csoportba valdo beosztasardl a sziilok és az
ovodapedagogusok véleményének kikérésével, és a gyermekek életkoranak, és fejlettségi
szintjének figyelembe vételével az 6vodavezetd dont.

Egy csoportban ketté 6vodapedagogus dolgozik, heti valtasban, délelotti s délutani
miiszakokban. Az 6vodaban ujonnan alkalmazott 6vodapedagoégusok munkarendjérdl és
egy¢b munkarendi ligyekben pedagdgiai szempontok alapjan az dvodavezetd dont.

A nevelé munkat csoportonként egy-egy dajka és dvodai szinten két pedagdgiai
asszisztens segiti.

Napirend, hetirend

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez,
fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld
id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
egyiittmikodo képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idétartamt (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A hetirend és a napirend biztositja a szokasrendszer segitségével a gyermek
egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulod fejlddését, ¢és lehetdséget nyljt az
ovodasok napi életének megszervezéséhez, melyet az egész nap folyaman 6vodapedagdgus
iranyit. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

Hetirend

A hetirend a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugodt 1égkort teremti meg az
ovodai csoportban. Figyeliink arra, hogy minél rugalmasabb ¢és alkalmazkodobb heti rendet
allitsunk 0Ossze. Jusson i1d6 a gyermeki tevékenységek, Otletek ¢és javaslatok
meghallgatasara, kiprobalasadra vagy kozos megvitatasdra. A rugalmassadg a helyzethez
valé alkalmazkodast segiti el6, hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen
szabalyozdja legyen. Szabadon donthetiink abban a kérdésben, hogy a komplexitas
keretében mely tevékenységeket és szervezeti formakat valasztjuk a gyermekek fejlesztése
érdekében az egyes napok folyaman.

A hét minden napjan van lehetdség a rajzolasra, mintdzasra, kézmiiveskedésre,
mesélésre, verselésre, beszélgetd kor alakitdsara. A hetirend naponta biztositja a tervezett
¢s rendszeres mozgasfejlesztést. A keret és az idOtartam valtozd, szervezhetd
kezdeményezett, vagy kotott formaban. Heti 1 alkalommal testnevelés foglalkozast
szerveziink. Mozgasfejlesztd szabalyjatékokat a mindennapos testnevelés keretein beliil a
gyerekek részképességeinek fejlesztésére torekedve szerveziink.

Az oOvodai hetirend komplex tevékenységekbdl és allando tevékenységekbdl
tevédik Ossze. A hetirendben a napok atjarhatéak, a gyermekek aktudlis allapota és az
aktualis téma szerint a komplex tevékenységek megszervezése rugalmasan valtoztathato.

Napirend

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek életrend;jét,
idébeosztasat. A napirend biztositja a gyermekek szamara a nyugodt, kiegyensulyozott
ovodai kornyezet megteremtését. Lehetéveé teszi a szabad levegdn vald tartozkodast, a
szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenység szabad kibontakoztatasat. A gyermek
fejlodését biztositod feltételek az egylittmiikodo képességét, feladattudatat fejlesztd, valtozo
iddtartamu csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg, melyet a
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csoport fejlettségi szintjének megfeleléen terveziink. A napirenden beliil a legtobb id6t a
jaték kapja. Mindez biztonsagot jelent a gyermek szaméra. A napirend igazodik a célokat
szolgal6 feladatokhoz, figyelembe veszi egy-egy csoport szokasait €s igényeit.

A napirend igazodik a kiilonbozd tevékenységekhez és a gyermekek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség €s
az ismétlédések érzelmi biztonsdgot teremteneck a gyermeknek. A napirendet
folyamatossag ¢és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus
aranyok kialakitasa, szem elOtt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

Az oOvodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van, ezért
napirendben megfelelé idot kell biztositani a gondozasi feladatok végzéséhez. Az
ovodapedagdgus a gondozés folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti onallosaguk fejlodését, egyiittmiikodve a gondozast végzé munkatarsakkal.

A napirendben a legtobb id6t a gyermekek legfobb tevékenysége: a jaték kapja. A
napi gondozasi, €s egyéb teendok (étkezések, munka), a jaték folyamatanak csupan egy
bizonyos idejii felfiiggesztését jelentheti. A vdalaszthatd tevékenységek a jaték
folyamatadban zajlanak. A tevékenységek torténhetnek egyénileg, vagy mikro csoportos,
csoportos formaban. A napirend rugalmassaga lehetévé teszi az eldre nem tervezett, de a
gyermek személyiségfejlodését szolgald események beillesztését. Figyelembe veszi a
gyermek Onallésaganak, ligyességének fejlodését. A rendszeresen visszatérd ismétlddések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekekben.

Tevékenységek szervezeti formdi: szabadon vélaszthatod tevékenységek, onallo, és
iranyitott tapasztalatszerzés, komplex foglalkozasok rendszere, mikro csoportos
foglalkoztatasi forma, kotetlen és kotott kezdeményezések, és foglalkozasok, egyéni
fejlesztés. A komplex foglalkozasoknak nincs elére meghatarozott idOpontja, a déleldtti
1dészakban barmikor megvaldsithatok.
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Ajanlott napi rend

Idépont Tevékenység

6.00-7.00 (7.30) Gyiilekezés, szabad jatéktevékenység 0sszevont csoportokban

7.00-11.30 Szabad jatéktevékenység

Kozben: folyamatos tizorai
mindennapos testnevelés
komplex tevékenységek szervezése
egyéni és mikro csoportos fejlesztés

mozgas, jaték a szabad levegén

11.30-12.30 Ebéd, tisztalkodas

12.30-15.00 Pihenés, folyamatos uzsonna, szabad jatéktevékenység
(15.30)

15.00-16.00 Szabad jatéktevékenység, szabadon valasztott foglalkozas,

egyéni €s mikro csoportos fejlesztés

16.00(16.30)- Szabad jatéktevékenység dsszevont csoportokban
17.00

A napirend javaslat, tajékoztatast nytjt arrél, hogyan épiilnek egymasra a kiilonb6z6
tevékenységek. Ennek alapjan minden csoportban az &vodapedagogus dolgozza ki a
gyermekek szamara leginkabb idealis napirendet. A napirendben az egyes tevékenységekre
fordithatd 1d6 rugalmasan valtoztathatd a koriilmények, az évszakok, a varatlan
események, stb. hatdsara.

Tervezés
Az dvodai nevelés a teljes 6vodai életet magéaba foglald tevékenységek keretében
szervezhetd meg, az 6vodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikddésével.

A tudatos, tervezd nevelé munka alapja az évodapedagogus tervezd munkdja. A
tervezés soran is a nevelés és a tanulds komplex egységet alkot. Az dvodapedagdgus altal
elképzelt fejlesztést a gyermekek altal kezdeményezett otletek egészitik ki.

Projekt mddszer

Az 6vodai nevelés célja az, hogy az 6vodasok sokoldalti, harmonikus fejléddését, és

a gyermeki személyis€ég kibontakoztatasat eldsegitse, ¢letkori és egyéni sajatossagok,

valamint az eltérd fejlédési iitem figyelembevételével. Céljaink eléréséhez hatékonyabb

modszer, ha nem a kiilonboz6 fejlédési szinten 1évé gyermekeket differencialjuk, hanem

tapasztalatszerzés, tevékenység forma, munkavégzés feltételeit szervezzik meg
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differencialt lehetdségek felkinalasaval (pl. tevékenységvalasztas, témavalasztas, eszkoz-,
tarsvalasztas...).

Az dvodas gyermek tanuldsanak sajatossaga a cselekvd aktivitas jelenléte, az atélés
lehetdsége, a sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztaldsa, a sajat kornyezetébdl szerzett
problémak és azoknak a megoldasa.

A téma, azaz projekt feldolgozasa, tevékenységek sorozatabol all, s a
tevékenységek folyamataban kozvetlen, konkrét tapasztalast biztosit, ezek a tevékenységek
onként vallalt cselekvésben torténnek.

A modszer jellemz6i:

e A cél, aprobléma megoldasa, a produktum létrehozasa

e Az Ovodapedagogus-gyermek ¢és a gyermek-gyermek kozotti természetes
egylittmiikodés, a kooperativ munka, a munkamegosztds, az egyéni vallalas
Onkéntessége, a szabad Onkifejezés €s az 6nallosag.

e A projekt témaja lehet egy gyakorlati feladat, egy esztétikai élmény atélése, egy
probléma megoldasa, egy tevékenység vagy tudas elsajatitasa.

e Kozponti témdaja (ami lehet élethelyzet vagy a komplex feladat megoldasa)
tevékenységekben vagy tevékenységek sorozataban valosul meg.

o A téma jellegétdl fliggden idGtartama lehet révidebb vagy hosszabb (hét, honap).

e A témafeldolgozas teljes, mivel az adott koriilményekhez képest a lehetd legtobb
Osszefiliggés keriilhet felszinre.

o A tevékenységekbe integralt miiveltségtartalmak sokoldalt tapasztalatok soran
épiilnek be a gyermeki tudatba. A valosdgos élettevékenységek maguk koré
rendezik az ismereteket, ezaltal komplexszé ¢s tobb szempontuva valik a kdzponti
probléma feldolgozasa. Ekozben a gyermekek aktivan és cselekvden ,.Elik” az
¢életet, ¢és megismerésiik f0 forrdsa a kozvetlen tapasztalds lesz, amely igy
maradando tudast biztosit.

Eldnyei az 6vodai nevelés folyamataban:

e Meghagyja a vilag egy és osztatlan voltat, és a teljesség élményével ajandékozza
meg az 6vodas gyermeket.

e Alkalmas ¢€lethelyzetekben adodo tevékenységek altali tapasztalatszerzésre.

e A tevékenységekben integralodik a képességfejlesztés, rendezOdnek a
miiveltségtartalmak, ismeretek.

e A kozvetlen kornyezet szemléletes alapjat adja a megismerési folyamatok
fejlodésének — az érzékelésnek, az észlelésnek, a figyelemnek, az emlékezetnek, a
gondolkodésnak, a képzeletnek stb. és a gyermeki kisérletezd igénynek.

e Biztositja az egyéni érdeklddés, az egyéni litem, az 6nallosag és az dntevékenység
lehetdségét, ez motivaldan hat a gyermekek téma iranti elkotelezettségére. Ezeket a
motivald hatasokat a pedagdgus kihasznalhatja a gyermeki onfejlddés inspiralasara
ugy, hogy ekdzben 6 gyakran a hattérben maradhat.

e A szabad onkifejezés lehetdsége harmonikus lelkialkatot eredményez.

e A szenzoros, percepcios, pszichomotoros fejlédés elsébbséget nyer a konkrét
tapasztalas soran.

e A cselekvések hatékonyabban segitik a személyiség fejlodését, mintha a feln6ttol
szarmaznanak a feladathelyzetek.

e Mindig tartalmaz valasztasi lehetdséget, igy jol hasznosithatd az egyéni érdeklddés
motivalo ereje.
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e Tamogatja az eltérd szilikségletii gyermekeket, az eltérd tanulasi stilusok
érvényesiilését.

o A koOzOsségi vallalkozas és az egyiittes tapasztalds sordn megvalosulhat a
munkamegosztas.

Nevelési céljainkat a projekt modszer elényeinek kihasznéaladsaval valdsitjuk meg. A
tervezésiink a projektszerti tervezés, az adott téma koré csoportositjuk a kiilonb6z6
tevékenységformakat, és a témahoz kapcsolodoan keresiink tevékenységeket nevelési
céljaink megvalositasahoz. A néphagyomanyok alkalmasak arra, hogy egy témat a lehetd
legtobb oldalrol megkozelitsiink, igy nyudjtva sokrétii és mégis Osszefiiggd ismereteket a
gyerekek szamara. Ezt a legtermészetesebben tigy tehetjilk meg, ha az esztendd menete
szerint haladunk. Az 6vodai élet mindennapjaiban, a gyerekek tevékenységeiben a népi
hagyomanyok apolésa a kiilonb6z6 linnepek, szokasok, jeles napok koré van csoportositva,
ez adja keretét nevel6 munkanknak. Egy-egy jeles napi szokast helyeziink a kdzéppontba
¢s lehetdleg minden teriiletr6l (monddka, mese, népdal, kézmondas, taldlos kérdeés,
népzene, népi jatek, néptanc, kézmiiveskedés) anyagot gyijtiink hozza. A magyar
néphagyomany nagyon gazdag a jatékok, népdalok, népszokasok helyi valtozataiban,
lehetdleg az adott tajra jellemzd anyagot kell felhasznalni. A tervezést az aktualitas, a
komplexitds és a fokozatossdg elvét szem eldtt tartva a természeti év valtozasai és
kalendariumi év linnepei hatarozzak meg.

Az egész éves fejlesztési programot az éves terv tartalmazza. A részletes,
kidolgozott tervezést heti terv foglalja magaba, a gyermekcsoport fejlettségétol fliggden
tartalmazza a neveld-fejleszté munka vazat, valamint helyet biztosit a gyermekek spontan
kezdeményezésének. Terjedelme az Ovodapedagogus modszertani szabadsaganak
fliggvénye.

Az éves tervezés két részbdl all, a nevelési teriiletenkénti éves fejlesztési tervekbol
¢és az évkor alapjan Osszeallitott témaajanlatokbol.

Az éves fejlesztési tervek nevelési teriiletenként tartalmazzak a fejlesztés atfogo
lehetdségeit. A témaajanlatok tartalmazzak nevelési teriiletenként a tartalmi elemek és a
tevékenységek valasztékat. A programunk évkore alapjan a kiilonbozd témaajanlatok
kapcsolddnak a jeles napokhoz, az linnepi szokasokhoz, a munkaszokasokhoz, az iddjaras
megfigyeld napokhoz, az ¢évszakok valtozasaihoz, a természet iinnepeihez,
ovodapedagdgusi vagy gyermeki kezdeményezésekhez. A témaajanlatok kidolgozottsaga,
terjedelme az 6vodapedagdgus mddszertani szabadsaganak fiiggvénye.

A kiilonb6z6 témak, tevékenységek egy-két heti idétartamban valosulnak meg. A
heti tervezés tartalmi elemeit és a hozzatartozo fejlesztési célokat az 6vodapedagdgus a
gyermekek aktudlis fejlettségi szintjének és allapotanak megfelelden valasztja ki.

A nevelési éven beliil az évkor egységeihez igazodva kéthavonta keriilnek
tervezésre a szervezési feladatok, a tervezett programok és azok id6pontjai. Félévente
keriilnek tervezésre a nevelési feladatok. Az eltelt idészakok neveld munkaja értékeléssel
keriil lezarasra.
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Csoportnaplo

Az 6vodai csoportnapld a pedagogial program alapjan a nevelémunka tervezésének
dokumentélasara szolgal. A csoportnaplé tartalmi elemei a térvényben eldirtakon kiviil a
nevelOtestiilet véleménye alapjan, nevelési évenként valtoztathatok.

Az ovodai csoportnaploban fel kell tiintetni az 6voda nevét, OM azonositojat €s
cimét, a nevelési évet, a csoport megnevezesét, a csoport d6vodapedagdgusait, a megnyitas
és lezaras helyét ¢és id6pontjat, az Ovodavezetd aldirasat, az ovodai korbélyegzok
lenyomatéat, a pedagogiai program nevét.

Az 6vodai csoportnaplé tartalmazza:
e a gyermekek nevét és 6vodai jelét, korcsoport szerinti elosztasat, sziiletésnapjait,

e a fiuk és lanyok szamanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a harom év alatti,
a harom—négyéves, a négy—otéves, az 0t—hatéves a hat-hétéves gyermekek szamat,
a sajatos nevelési igényll gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik
bolcs6dések voltak,

e anevelési évben tankdtelessé valo gyermekek nevét,

e logopédiai, egyéni fejlesztésben részesiilok nevét, egészségiigyi €s gyermekvédelmi
feladatokat,

e a csaladok szociokulturdlis hatterére vonatkozé adatokat, a csaladlatogatasok
1d6pontjat, sziiloi értekezletek témajat, idopontjat,

e anapirendet, a napirend szerinti tevékenységek idétartamat és a tevékenységeket,
e a hetente 1smétl6do kozos tevekenységeket tartalmazd hetirendet napi bontasban,

e nevelési éven beliil egy hetes iddszakonként a gyermekek neveléséhez sziikséges, a
teljes ovodai életet magaban foglalo tevékenységek, foglalkozasok keretében az
ovoda pedagdgiai programjaban meghatarozott tevékenységi formak tartalmi
elemeit, a feljegyzéseket a csoport életérdl

e nevelési éven beliil kéthavi idoszakonként a szervezési feladatokat, a tervezett
programokat és azok idépontjait,

e nevelési éven belil féléves i1doszakonként a nevelési feladatokat és az
értékeléseket,

e a hivatalos csoportlatogatdsokat, a latogatas céljat, iddpontjat, a latogatd nevét és
beosztasat, a latogatas szempontrendszerét, az eredményt,

e atlzriado tervet, balesetvédelmi feladatokat.

Fejlodés nyomon kovetése

A gyermeki személyiség fejlesztése sziikségessé teszi a gyermekek folyamatos
megfigyelését. Ennek érdekében az 6vodapedagodgus folyamatosan feljegyzéseket készit
minden gyermekrdl, az 6vodaba 1€épéstdl az dvoda elhagyasaig; rogziti a gyermek fejlodési
szakaszait, fejlédésének iitemét. Az 6vodas gyermek fejlédésérdl a sziilot folyamatosan
tajekoztatja.
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Az o6vodapedagogus a gyermek fejlodésének eredményét félévenként rogziti,
szliikség szerint a fejlodés eredményeit kiegésziti. A gyermek fejlédését szolgalod
intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat feljegyzi.

Golyanaplo

A gyermekek fejléddésének nyomon kovetése Golyanaploban torténik, amely
tartalmazza az anamnézist, a befogadas és a csaladlatogatas tapasztalatait, a bemeneti
megfigyelési lapot, sziil6i tajékoztatasokrol szolo feljegyzéseket, az egészséges életmod
szokasrendjét, az érzelmi ¢és akarati élet jellemzdit, az értelmi fejlettségének jellemzdit, a
testi , a mozgds ¢és motoros fejlettség jellemzoit, a finommotoros koordinacids
fejlettségének jellemzd6it, a nyelvi kifejezOkészség fejlettségének jellemzoit, a
jatéktevékenységek jellemzoit, a feladat és kotelességvallalasanak jellemzoit, a szocialis
fejlettségének jellemzdit, munka jellegi tevékenységek jellemzdit, a testsémdjanak, téri
tdjekozodasanak jellemzOit, az egyéni fejlesztési tervet, a gyermek fejlddését segitd
megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt. Amennyiben a gyermeket szakért6i
bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a fejlesztést végzd pedagodgus fejlodést
szolgalo intézkedésre tett javaslatait, ¢és a szakértéi bizottsag feliilvizsgalatanak
megallapitdsait. A Golyanapld tartalmi elemei a torvényben eldirtakon kiviil a
nevelOtestiilet véleménye alapjan, nevelési évenként valtoztathatok.

Sindelar vizsgalo eljaras

A nagycsoportos koru gyermekek a tanulasi zavarok megeldzésének érdekében
részt vesznek a Sindelar vizsgald eljarason, ahol a kovetkezd részképességeket kertilnek
vizsgalat ald: vizualis differencidlas, vizualis diszkrimindcio, verbalis akusztikus
differencidlds, verbdlis akusztikus diszkriminacio, intermodalis integracio, vizudlis
szerialis emlékezet, verbalis akusztikus emlékezet, intermodalis szerialis emlékezet,
beszédmotorika, vizuomotoros koordinacio, vizudlis figyelem, akusztikus figyelem,
testséma téri orientacio.

A gyermek képességeinek feltérképezése utan a gyengén miikodo részképességekre
iranyul a fokozatossag elvére épiild jatékos fejlesztoprogram, amivel a részképesség-
gyengeség okozta tanuladsi zavar, illetve a késébb, vagy kisérd tiinetként jelenlévd
magatartasproblémak megeldzhetdk. A gyakorld program végezhetd egyéni vagy
mikrocsoportos formaban is.

Egyéb

A gyermek megismerésére, fejlettségi szintjének megallapitdsara kiilonbozd
mérések, modszerek alkalmazhatok (pl. rajz fejlettséget vizsgaldé Goodenough teszt,
szociometriai mérések, mozgasfejlettséget vizsgalod feladatok stb.) a neveldtestiilet illetve
az adott gyerek csoport 6vodapedagdgusainak dontése alapjan.
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Az 6voda kapcsolatai

Az bvoda és a csalad kapcsolata

Az o6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az 6vodaskoru
gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6voda kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be. Az 6voda a gyermekek csaladi élethez ¢és
maganélethez vald jogat tiszteletben tartja.

Az 6voda ¢és csalad harmonikus kapcsolatdnak megteremtése a gyerekek fejlodése
érdekében nélkiilozhetetlen. Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a
gyermek fejlodését. Ennek alapveto feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmiikddés, €s az
ovodai ¢és a csaladi nevelés egységének megteremtésére, nevelGpartneri viszony
kialakitasara és miikodtetésére torekvés.

A csaladi és oOvodai nevelés elveinek kolcsonds megismerése érdekében,
folyamatos betekintést biztositunk a sziiléknek az 6Ovodai életbe, a sziild gyermeke
fejlodésérol rendszeresen tdjékoztatast kap. Az 6vodapedagogus az egyiittmiikodés soran
sziikség szerint a segitségnyujtds kiilonbozd formait alkalmazza a csaladok
sajatossagainak, szokasainak figyelembe vételével.

A gyermek sziil6jével minden, a gyermekével dsszefiiggd adat kozolhetd, kivéve,
ha az adat kozlése sulyosan sértené a gyermek testi, értelmi vagy erkolesi fejlodését. A
szlilének joga van a gyermeke fejlddésérdl, magaviseletérdl rendszeresen részletes és
érdemi tajékoztatast, neveléséhez tanacsokat, segitséget kapni. A sziilének joga van
megismerni az 6voda pedagdgiai programjat, hazirendjét, és tajékoztatast kapni az abban
foglaltakrol.

Az 6vodankban sziilok képviseletét a Sziilo1 Kozosség 1atja el.

Az egylittmiikodés formai:

szlloi értekezletek, a fogado orak,

igény szerinti réteg sziiloi értekezletek, tovabbképzések,
szilil61 munkakdzosségi értekezletek

beiratkozas eldtti Kisgolyavaro nap

csaladlatogatasok,

rugalmas befogadas,

alkalmi beszélgetések,

munkadélutanok,

a kiilonb6zo rendezvényeken egylittes részvétel,

ko6zo6s kirandulasok,

nyilt napok

folyamatos tajékoztatas szoban, fali ujsagon és elektronikus uton.

A leenddé Ovodas gyermekkel és sziileikkel az Ovodakezdés eldtt egy
csaladlatogatas alkalmaval beszélgetiink eldszor, ilyenkor torténik az anamnézis felvétele.
Kotetlen beszélgetés alatt folyik az ismerkedés a gyerekkel, a sziilokkel, résziikrol pedig az
ovodai élettel, nevelési programunkkal. Ez az alkalom fontos a gyermekekkel valo jo
kapcsolat, ¢és csaladdal valo jo egyiittmiikodés kialakitdsaban. A csaladok a megszokott
értekezleteken, fogadd orakon, nyilt napokon kiviil sokszor aktiv részesei lehetnek az
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ovodai ¢letnek. A sziilok szivesen segitenek, ha latjak, hogy gyermekiik jol érzi magat az
o6vodaban, és betekintést kaphatnak az 6vodaban folyé nevelémunkaba.

A sziil6kkel vald kapcsolattartas megszokott formai mellett tobbszor szerveziink
csak sziiloknek sz6lo vagy sziilok szamara nyitott programokat, vagy lehetdség és igény
szerint csak sziiloknek szo6l16 programokat. Ilyenek példaul: a k6zos kirandulasok, a sétak
soran vendégség a gyerekek csaladjaindl, a csaladi jatszo délutanok, az adventi iddszakban
megtartott kantalas a csalddoknal vagy a kézmiives délutanok, amikor a sziilokkel egyiitt jo
hangulatt beszélgetés mellett készitiink a gyermekeknek ajandékot. A farsangi mulatsag a
sziilok részvételével, ahol a sziilok is jelmezt Gltenek, és egyiitt tancolnak, jatszanak
gyermekeikkel. A gyermeknapon a sziilok aktivan segitenek a kiilonb6z6 kézmiives vagy
jaték tevékenységek lebonyolitasaban.

Az b6voda és az iskola kapcsolata

A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassa
atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbol iskoldssa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad
a fejlettség szerinti iskolakezdésre. A szocidlisan egészségesen fejlodd gyermek a kedvezd
iskolai légkorben készen all az iskolai élet és a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan
kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.

A megfeleld kapcsolat alapja egymas munkdjanak megismerése és tiszteletben
tartasa, az 6voda lehetdséget nyujt a pedagdgiai programjanak, a neveldmunkdjanak és az
iskoldba késziild gyermekeknek a megismerésére az iskola szamara, szivesen fogadja az
érdeklddo tanitondket.

A megfeleld ovoda iskola atmenet és az iskoldhoz vald pozitiv hozzaallas
kialakulasanak érdekében az iskolaval valo kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban az
ovoda nyitott €s kezdeményezd szerepet vallal.

Az egylittmiikddés lehetséges formai:

e Személyes megbeszElés az elsd osztdlyos tanitondkkel a gyermekek aktudlis
fejlettségi szintjérdl és a személyiségiik altalanos jellemzdirdl.
e Az O6vodapedagogusok iskolaldtogatasa, tdjékozodas az gyermekek iskolai

beilleszkedésérdl.

e Adventi idészakban a gyermekek megtekintik az iskolasok altal eljatszott betlehemi
miisort.

e Baldzsolas illetve gergelyjaras alkalmaval az elsé osztalyosokat vendégiil latjuk az
ovodaban.

e Az iskolaba késziild gyermekek sziilei szdmara réteg sziildi értekezletet tartunk az
iskola igazgatojanak ¢€s az elsds tanitonOknek a részvételével.

e Majusban az iskoldba késziild gyermekek részt vesznek az elsé osztalyosok egy
tanitasi orajan, betekintést nyernek az iskolai életbe, a miivészeti oktatas keretein
beliil nyitott foglalkozas soran izelitt kapnak a kiilonb6z6 miivészeti agakbol.

e Az iskolai tanévnyitora az iskoléba felvett gyermekek iinnepi musorral késziilnek.
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Az 6voda és a mini bolcséde kapcsolata

Az 6voda nyitott a helyi mini bolcs6dével vald szakmai kapcsolat tartasara.

Az 6voda nyitott lehetdség illetve igény szerint a mini bdlcsodébe jard gyermekek
¢letkori sajatossagaiknak megfelelé modon valo részvételére a kiilonbozo jeles napokon,
tinnepnapokon.

Az ¢6voda segiti az Ovoda ¢és bolcsode kozotti atmenet megkonnyitését, a
gyermekek szadmara szervezett jatszo déleldttokkel illetve a szililok szamara szervezett
nyitott napokkal, tajékoztatokkal.

Az dvoda és az egészségiigyi intézménvyek kapcsolata

Az dvodat ellatd haziorvos évente egyszer altalanos és szemészeti szlirOvizsgalatot
tart a gyermekek szamara.

Az ovodat ellatd fogorvos évente egyszer fogaszati sziirdvizsgalatot tart a
gyermekek szdmara.

A védond hetente fogaddorat tart az 6vodaban, és elvégzi a negyedévente kotelezd
illetve a sziikségszerli alkalmi tisztasagi vizsgalatokat. A védond sziildi értekezletek sordn,
alkalomszertien kiillonboz6 egészségiigyi témakban tajékoztatast nyujt a sziilok szamara.

Az 6voda és a pedagdeiai szakszolgalatok kapcsolata

Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Monori Tagintézménye (nevelési tanacsado,
logopédiai ellatas)

Pedagdgiai-szakmai szolgéltatasok

Az  altaluk  kezdeményezett  konferencidkon, képzéseken  képviseljiik
intézményiinket. Szaktanacsadoi tevékenységiiket éves munkaterviink alapjan vessziik
igénybe.

A gyermek joga allapotanak, személyes adottsaganak megfeleld megkiilonboztetett
ellatasban — kiilonleges gondozasban, rehabilitacidos célu ellatdsban — részesiiljon, €s
¢letkoratol fliggetleniil a pedagogiai szakszolgalat intézményéhez forduljon segitségért,

A sajatos nevelési igényli gyermek neveléséhez az alabbi feltételek sziikségesek:

A gyermek, tanuld kiilon neveléséhez és oktatdsdhoz a sajatos nevelési igény
tipusanak ¢és sulyossdganak megfeleld gyogypedagdgus, konduktor foglalkoztatasa, a
neveléshez és oktatdshoz sziikséges specidlis tanterv, tankdnyv és egyéb segédlet, egyéni
elérehaladasu képzéshez integralt 6vodai neveléshez az illetékes szakértéi bizottsag altal
meghatarozottak szerinti foglalkozadshoz szakirdnyu végzettségli gyogypedagogus, a
foglalkozasokhoz specidlis tanterv, tankonyv, valamint specidlis gydgyaszati és technikai
eszk0zok, a fejlesztési teriiletek szakértdi bizottsag altal torténd meghatarozasa.

A sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld neveléséhez, oktatdsdhoz sziikséges
specidlis szakképzettséggel rendelkezd szakember utazé gyogypedagdgusi haldzat utjan is
biztosithato.

98



Az bvoda és a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat kapcsolata

A gyermekjoléti szolgaltatas feladatai a gyermekek csaladban  torténd
nevelkedésének eldsegitése, a gyermekek veszélyeztetésének megelézése, a gyermekek
veszélyeztetettségének megsziintetése, a csaladjabol kiemelt gyermek otthonaba valo
visszahelyezésének eldsegitése és utdgondozasa, a csaladba fogadott, gyamsag alatt 4llo,
nevel6dsziiloknél elhelyezett gyermekek €s csaladok figyelemmel kisérése, gondozéasa. A
gyermekjoléti szolgalat feladatai ellatasanak segitésében az 6voda partneri viszony tart
fenn. A gyermekvédelmi jelzérendszer része az oOvoda, kapcsolattarto az évoda
gyermekvédelmi feleldse.

Az oOvodapedagdgusok, a neveld munkat kozvetleniil segitd alkalmazottak
megitélése szerint, ha egy gyermek veszélyhelyzetbe keriilhet vagy keriilt, az
ovodavezetdje koteles értesiteni a gyermekjoléti szolgalatot.

Ha az 6voda a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja
megsziintetni, vagy a gyermekkozosség védelme érdekében indokolt, segitséget kérhet az
oktatasiigyi kozvetitéi szolgalattél vagy mas, az ifjusagvédelmi, csaladjogi teriileten
miikodo szolgalattol.

A csalad- ¢és gyermekjoléti kozpont alkalmazasaban allé évoda és iskolai szocialis
segitd neve és elérhetdsége a hirdetd tablan megtaldlhato.

Az 6voda és a kozmiuvel6dési intézmények kapcsolata

A kozségi konyvtar konyvallomanyat az 6vodapedagogusok felhasznaljak neveld
munkajuk soran a gyermekek ismereteinek fejlesztése, bovitése érdekében.

Civil Haz - IKSZT és az 6voda kapcsolata a kolcsonos egyiittmiikodésen alapszik.
Lehetdség szerint részt vesziink a Civil Haz - IKSZT 6vodéasoknak javasolt programjain.

Az 6voda és a Gombai Reformétus Egyhdzkozség, Katolikus Egyhiz kapcsolata

Az 6voda a délutani 6rdkban, heti egy alkalommal, 6vodapedagogus részvételével
biztosit helyet a hitoktatds szamdra. A hitoktatdson vald részvétel ingyenes, és Onkéntes.

Az adventi id6szakban a gyermekekkel latogatast tesziink a helyi katolikus vagy a
reformétus templomba.

Az 6voda egyéb kapcsolatai

Az 6voda kapcsolatot tart fenn a helyi hagyomanyorzo egyesiilettel.

Az 6voda kapcsolatot tart fenn a Néphagyomany6rzd Ovodapedagdogusok
Egyesiiletével, az dvodapedagogusok tobbsége az egyesiilet tagja, és rendszeresen részt
vesz az egyesiilet szakmai rendezvényein és munkajaban.

Az oOvoda az egyesiilet tagjai kozott megtalalhatdo hazai és kiilhoni magyar
ovodakkal az egyesiileti munka soran illetve lehetdség szerint mas modon is szakmai
kapcsolatot tart fenn.
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AZ UNNEPEK

Programunk tartalmabol fakad, hogy a néphagyomanydrzés erdsiti az dvodai élet
hagyomanyait és a népszokasorzo €s a természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-egy
eseményt mindig izgalmas késziilédés el6z meg. Ez az linnepre hangold dromteli kozds
tevékenykedés a gyerekek szocialis viselkedésére maradando hatast gyakorol.

Az 6voda tinnepei és jeles napjai

A népszokdsorzo jeles napok cselekményeit meghatarozott ritudlék szabalyozzak.
Az évrdl-évre visszatérd hagyomanyok biztonsagot, megnyugtato eligazodast jelentenek a
gyerekek életében, erésodik a valahova tartozas érzése.

A természetdovo jeles napok linneplését kiilondsen fontosnak tartjuk. A gyerek
érzelmein at ismerkedik az ¢élévilaggal. A madarak, a fak, a FOold szédmara ,tars”.
Természetes, a folyamatos gondozason, térédésen tal az ,,linneplésiik”.

Ovodai megemlékezések:
Marcius 15.
Népszokasorzo jeles napok, €s az dvoda kozds tinnepei:
Sziireti felvonulas
Marton nap
Mikulas
Lucézas
Betlehemezés
Farsang
Husveét
Edesanyak iinnepnapja
Gyermeknap
Nagycsoportosok blicstiztatdsa
Természetovo jeles napok az 6vodaban:
Oktober 4. Az Allatok Vilagnapija
Marcius 22. A Viz Vilagnapja
Aprilis 22. A Fold Napja
Majus 10. Madarak és Fak napja
Az adott gyermekcsoport dsszetétele alapjan a csoportok hatarozzak meg:

A név- ¢és sziiletésnapok megiinneplését
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ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

Jelen Pedagbgiai Program érvényességi ideje:

2018. szeptember 1-t61 visszavonasig

A Program moédositésai:
e A Program modosul, ha torvényi valtozas kdvetkezik be.
e A neveldtestiilet szakmai indoka alapjan (a neveldk 50%+1{6 alapjan)

e A sziil6i igények alapjan (a felvett gyermekek sziilei 70%-anak
tamogatasaval)

A modositas igényét irdsban az 6voda vezetdjéhez kell eljuttatni.
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FELHASZNALT IRODALOM

Néphagyomany6rz6 6vodai program

Sz6ke Anna: Elszaladt a kemence

Ludanszkiné Szabo Eva: Ovodai zenei hagyoményapolas-népszokasok
Komaromi Lajosné: A jaték természetes oromével

Papp Kornélia: Szajrol széjra, kézrdl kézre

Labanc Gyorgyi: Ovodasok kornyezeti nevelése

Dr. Toétszollosyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban

Dr. Fejes Erzsébet - Kanczler Gyuldné dr.: A természet linnepei
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Gombai Golyafészek Ovoda Pedagégiai Programjat:

Készitette: a Gombai Golyafészek Ovoda Nevelétestiilete

Véleményezte: a Gombai Gélyafészek Ovoda Sziiléi Kozossége

Elfogadta: a Gombai Golyafészek Ovoda Intézményvezetdije

A publikalas forméja:
Az 6voda honlapjan.

A modositott helyi pedagodgiai programot az érdeklddok szdmara az 6voda neveldi
szobajaban helyezziik el.

Az eredeti pedagdgiai program megtalalhatd az 6vodai irattarban és az 6vodavezetonél.

A programrol tajékoztatast ad az 6vodavezetd, vagy az altala megbizott személy.
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