Gomba Kozség Onkormanyzata
Védondi Szolgalat
2217 Gomba, Szemd&k Balazs tér 1. Tel.: 0629950-758

Tajékoztato a védonoi szolgalat mikodésérol

Tisztelt Képviseld Testiilet!

A védondi munka céljaban €s modszerében az elmult évben 1ényeges valtozas nem tortént. A
védondi szlirdvizsgalatok korének boviilése a tandcsaddson megjelendk szamanak
novekedését eredményezte, melyre beszamolomban kitérek.

A védonoi munka statisztikai adatai. Csecsemd, -gyermek, — varandés gondozas. Iskola-
egészségiigy.

Gomban jelenleg 152 csaladot gondozok.

1. Csecsemo és gyermekgondozas.
Demografiai mutatok.

2011 \ 2012 \ 2013 \2014. 2015 | 2016 | 2017 | 2018

Elve sziiletés 32 ‘27 ‘29 ‘24 30 26 26 30
Halva sziiletés 0 0 0 2 0 0 0 0
Korasziilott 2 \4 \o \2 5 1 4 2
CsecsemoOhalalozas |0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 1 0 0 0 0
Kis,gyer’mek 0 0 0 0 0 0 0 0
halalozas

2019. aprilis végi gyermeklétszam:

Csecsemd: 25 {6

1-3 éves: 51 16

3-6 éves: 116 6

Csecsemod ¢és kisgyermek tanicsadast a haziorvossal hetente egy alkalommal tartunk, melyet
0nallo védonoi tanacsadas kovet heti négy oraban.

2018-ban orvossal kozosen tartott tanacsadason 157-, 6nalldé védonoi tanacsadason 324 {6 volt
az 0sszes megjelenés. Az 6nallo védondi tanacsadason 1,2, 3,4, 6,9 12 hdnapos korban, 1 éves
kor felett pedig évente végzem az életkorhoz kotott kotelezd védondi szlirdvizsgalatokat.
Ennek koszonhetéen a  tanacsadason megjelendk  szama 2016 oOta -kozel azonos
gyermeklétszam mellett- haromszorosara nott.

Az elvégzett védondi sziirdvizsgalatokrol a sziilok részletes tajékoztatdt (igazolast) kapnak.



A csecsemOk és kisgyermekek latogatdsa egyéni gondozasi terv szerint torténik. Lehetdség van
a sziilovel egyeztetni milyen gyakran torténjen védonoi latogatas.

Osszes latogatasok szama 2018-ban:
Csecsem0: 285 6

1-3 évesek: 116 16

3-6 éves: 99 6

2. Varandos anydk gondozasa. Novédelem.

Gombén az eloirtaknak megfeleléen heti 2 o6raban tartok varandos gondozast, melyen a
kismamak altalaban 4-5 hetente jelennek meg. 2018-ban 45 varandést gondoztam, védondi
tanacsadason az Osszes megjelenés 106 f6 volt. Jelenleg 14 kismamat gondozok. 2018-ban a
védondi latogatasok szdma 92 6 volt.

Védondi latogatast vagy/és gondozast nem igényld csalad 2018-ban nem volt.

3. Ovoddban, iskoldban végzett egészségiigy munka.
Az iskola egészségiigyi feladatokat szerzddés alapjan latom el, az OEP altal utalt kiilon bérezés
ellenében. Jelenleg 256 gyermeket latok el.
Az éltalanos iskola 2, 4, 6, 8. osztalyaiban a védondi szlir6vizsgalatok (latasélesség, suly,
magassag, hallas, szinlatds, vérnyomas, mozgasszervek), orvosi vizsgalatok és a véddoltasok a
2018-2019-es tanévre befejezddtek. A védondi €s az orvosi vizsgalat eredményeirdl a sziil6k
irasban kaptak t4jékoztatast.
Az iskoldban negyedévente tartok tisztasagi vizsgalatot. Tapasztalatom szerint a tanulok nagy
része tiszta, gondozott. Pedikuldzis (fejtetvesség) nagyon ritkan fordul eld.
Az iskolaban minden kedden délelétt fogaddorat, valamint az év elején egyeztetett
egészségnevelési terv alapjan, osztalyfondoki, ill. természetismeret Orakat tartok.
Témakorok:

® Karos szenvedélyek kialakulasanak megeldzése 6. osztaly.

® FEgészséges taplalkozas 5. osztaly.

® Nemi miikodés, hormonalis szabalyozas. Csaladtervezés 8. osztaly.

® Serdiildkori valtozasok 6. osztaly.

Az altalanos iskolasoknak tanitasi idon kiviil csecsemdgondozasi szakkort tartottam. A teriileti
csecsemdgondozasi versenyen elsé helyezést, a megyei versenyen 3. helyezést értiink el.

Az ovodaban hetente 1 orat toltok. Fogadoorat tartok, elvégzem a kotelezd tisztasagi
vizsgalatokat. Evente egy alkalommal részt veszek az ijonnan beiratottak szamara tartott sziilGi
értekezleten.

Az oktatasi intézményekkel a kapcsolattartds jol miikodik, az iskola vezetésével a
szlirdvizsgalatok €s a véddoltasok 1dOpontjait €v elején eldre egyeztetjiik. A pedagogusok ¢€s
6vondk az egészség megdrzését célzo tevékenységeket tdmogatjak, munkamat segitik.

A gyermekjoléti szolgélattal probléma esetén az oda-vissza jelzés jol miikddik. A gombai
haziorvossal a munkakapcsolat napi, konstruktiv, problémamentes.

Tevékenységek:
o Babamasszéazs tanfolyam tartdsa évente kétszer.
« Baba-mama klub havonta 2 alkalommal.
» Anyatejes vilagnapi rendezvény szervezése.
2018-ban egészségneveld rendezvényeimen 221 anyuka vett részt.



Egyéb:

A Kozponti Statisztikai Hivatal Népességtudoméany Kutatdintézete a 2018/19-ben sziiletendd
gyermekek korében kutatast inditott KOHORSZ 18 — Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat
névvel. A kutatas célja, hogy képet kapjanak a gyermekek magyarorszagi felndvekedésérdl. A
kutatas mintdjaban orszag szerte 10 000 varandost ¢€s sziiletend6 gyermekiiket valasztottak ki,
koztiik a gombai kismamakat is. A statisztikai adatfelvétel a varandosag 28-31 hetében 21
kismamanal tortént meg. Jelenleg a megsziiletett gyermekek 6 hoénapos kori adatfelvételét
végzem.

Kérem a Tisztelt Képviseld Testiiletet tajékoztatom elfogadasara.

Gomba, 2019.05.05

Tisztelettel: Surmanné Nagy Krisztina
védond



