Gomba egészségiigye
Haziorvosi beszamolo.

2018.

A haziorvos tevékenysége az alabbi feladatokbol all:

Héziorvosi rendelés, fekvobetegek ellatasa.
Gyermekorvosi tevékenység.

Csecsemogondozas, €s terhes tanacsadas.

Iskolaorvosi tevékenység: 6voda-, iskola egészségiigy.

Felnott, és gyermekellatas:

A felnétt-, és gyermekrendelés az orvosi rendelében torténik, az
asszisztens segitségével.

Neéhany honapja az ellatas javitasa és a varakozasi 1d6 csokkentése
céljabol kiilonvettilk a gyermek, valamint a felndétt rendelést: a
rendelési 1d0 elsé orajdban a 14 év alatti gyermekeket latjuk el és
ezutan kovetkezik a felndtt rendelés. Az elsé tapasztalatok igen
kedvezéek mind a sziilok, mind a felndtt betegek visszajelzései
alapjan.

A betegellatdas sorrendje sorszdm alapjan  torténik, sorszadm
telefon-egyeztetés alapjan is kérhetd. Igy probaljuk a betegellatast
zO0kkend mentesebbé tenni.

A 2018. évi betegforgalom 10.123 6 volt a rendeldben. Elmondhato
tehat, hogy a betegszam havi atlaga 850 eset, ebbdl a tényleges
orvos-beteg talalkozas kb. 500 eset, ami napi 25 fos atlag.

A rendelés utdni hivasok, fekvdbeteg-ellatasok, otthoni latogatasok
szama atlagosan havonta kb.45-50 eset.

A jogviszony ellendrzés on-line torténik, a beteg ellatdsa kezdetén.



Az orvos-beteg taldlkozdsok minden eleme, részlete dokumentélva
van, s ez az OEP fel¢ havonta jelentésre keriil.

El6z6 évhez képest jelentds valtozas az un. Elektronikus Egészségiigyi
Szolgaltato Tér (EESZT)-hez vald csatlakozas. Ez egy egységes
virtualis tér (felhd), adatbazis, ahova az egészségiigyi intézmények
(alapellatas, korhazak, klinikak, gyogyszertarak, stb.) mintegy ,.be
vannak kotve”. A betegellatds soran keletkezé adatok: vizsgélati
leletek, gybégyszerfeliras, mitét, stb. bekiildésre keriilnek az
elektronikus adatbéazisba, ahonnan a betegellatas szerepldi és a betegek
is hozzajuthatnak az adatokhoz (természetesen a betegek csak a sajat
adataiknoz). Az EESZT-hez valé csatlakozas sok szolgaltatonak
nehézséget okozott, hala az altalunk hasznalt haziorvosi programnak,
ez nalunk nem jelentett nehézséget, s6t a kornyekiinkon a gombai
haziorvosi praxis masodikként csatlakozott ehhez a térhez.

Csecsemoé-tanacsadas:
Ennek keretében, a védénd segitségével végzem az egészséges
csecsemOk gondozasat, valamint az ¢letkorhoz kotott kotelezd
védboltasok beadasat.

2018-ban 28 varandos kismamank volt.

Csecsemo ¢s kisgyermek tandcsadason tavaly 157 {0 vett részt.

Iskolaorvosi tevékenység:

Ovodasok és iskolas tanulok kotelezé vizsgalata, beiskolazas elbtti
vizsgalat, valamint a kotelezd véddoltasok elvégzése.

Az iskolai vizsgalatok és véddoltasok zokkendmentesek, az iskolaval
val6 kapcsolatunk rendkiviil jonak mondhato.

Iskolai védooltasok: 157 6.

Iskolai vizsgalatok: (2., 4., 6., 8. osztalyok) 6sszesen:130 6



A rendelo felszereltsége:

A miiszerek és eszkozok koziil napi hasznalatban van egy szamitdgép-
nyomtatd- szkenner. Ehhez sajat koltségemre a mar meglévo
haziorvosi programhoz tovabbi programbdvitést vasaroltam, igy az
asszisztenssel egyidejiileg, parhuzamosan tudjuk a programot hasznalni
- megosztva az adminisztracids terheket - hatékonyabbd téve a
betegellatast. A tobbi eszkdz- EKG, defibrillatorok, siirgdsségi taska-
szintén emelik az ellatas szakmai szinvonalat, biztonsagossagat.

Eszkoz-hitel:

2013 évtol palyazat utjan igénybe vettem az un. eszkdztamogatasi
hitelt, az ebbdl vasarolt eszkozok a betegellatas szinvonalat emelik.
Ennek keretében beszerzésre keriilt 2 db. pulzoxyméter, mellyel a
beteg vérének oxygén-ellatottsagat tudjuk mérni-, valamint 2 db. un.
vérnyomads-Holter késziilék. /24 6ras vérnyomds monitorizalashoz/.

Ugyeleti ellatas:
A lakossag visszajelzése alapjan megfeleld, tobbnyire zokkendmentes.
Egyéb tevékenységek:

Rendszeresen - minden hét csiitortok reggel - a rendeloben a
cukorbetegek részeére vércukor-ellendrzést nyljtunk. Szintén hetente
egyszer a fekvd, ill. mozgasukban korlatozott betegektdl az
asszisztensn® leveszi a vért, amit mi juttatunk el a monori
laboratoriumba, hogy ne kelljen a betegeket kimozditani otthonukbdl.
Bizonyos agyi érbetegségben szenvedd betegek részére a rendeldben
agyl értagitd infuzids kezelést nyujtunk, ezaltal elkeriilhetd a korhézi
befekvés.

Evente egyszer egészségnapot tartunk, melynek sordn sziird
vizsgalatokkal probaljuk a lakossag egészség-tudatos nevelését
eldmozditani.



Végiil —de nem utolsé sorban — szeretném megkoszonni kodzvetlen
munkatirsaim, Imréné Brigi asszisztens és Surmanné Kriszti védond
munkdjat, akik sok szorgalommal, hozzaértéssel, és nagy tlirelemmel
végzik tevékenységiiket.

Szeretném tovabba megkoszonni Gomba Kozség Onkormanyzata
Képviselé-testiiletének, Polgarmester Urnak, valamint Jegyzd
Asszonynak, hogy mindig megérten, pozitivan és segitokészen alltak
minden - az egészségiigyet érintG- problémahoz, biztositva ezzel a
gordiilékeny betegellatast telepiilésiinkon!

Gomba, 2019. majus 8.

Tisztelettel: Dr. Schidt Gyorgy
haziorvos



