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Torvényi hattér

A Pedagogiai Program az alabb felsorolt jogszabalyok figyelembe vételével késziilt:

2011. évi CXC. torvény a kdoznevelésrol

363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
20/2012. (V111.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl
¢és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

Pedagogiai program célja, tartalma

Az ovoda pedagodgiai programja képezi az intézményben folyd neveld-oktatdé munka

tartalmi, szakmai alapjait.

Az 6voda pedagdgiai programja meghatarozza:

az 6voda helyi nevelési alapelveit, értékeit, célkitlizéseit,

azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjdk a gyermek
személyiségének fejlodését, kozosségi ¢letre torténd felkészitését, a kiemelt
figyelmet 1gényl6 gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését, melyek
altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és
testi fejlettséghez,

a szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységet,

a gyermekvédelemmel 6sszefliggd pedagogiai tevékenységet,

a sziilo, a gyermek, a pedagogus egylittmiikodésének formait,

az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket, programokat, tevékenységeket,
a gyermekek esélyegyenldségét szolgald intézkedéseket,

a neveldtestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elveket.



AZ OVODA ADATAI

Az intézmény megnevezése: Gombai Gélyafészek Ovoda és Mini Boleséde
Az intézmény székhelye: 2217 Gomba, Bajcsy-Zsilinszky utca 6.

Az intézmény telephelye: 2217 Gomba, Bajcsy-Zsilinszky utca 20.

Az intézmény fenntartdja: Gomba Kozségi Onkormanyzat

Az intézmény fenntartdjanak cime: 2217 Gomba, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.
Az intézmény miikodési teriilete: Gomba kozség kozigazgatasi teriilete

Az intézmény OM azonositdja: 033015

Az intézmény alapitookiratanak kelte: 2018.10.30.

Az intézmény alapitookiratanak szama: 2/2018.0VI

Az intézmény alapitasanak idépontja: 2003.11.18.

Az intézmény tipusa: 6voda-bdlcsdde

Az intézmény alapfeladata:

Ovodai nevelés ellatisa a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény altal,
valamint gyermekétkeztetés ellatasa a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
sz0l6 1997. évi XXXI. torvény alapjan, tovabba bolcsddei ellatas a gyermekek védelmeérdl
¢s a gyamiigyi igazgatasrol sz6lo 1997. évi XXXI. torvény 42.§-a és 94.§-a alapjan.

Az 6voda alaptevékenysége:

Ovodai nevelés, ellatas szakmai és miikodési feladatai, a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek ellatasa, szakértéi és rehabilitacios
bizottsag szakvéleménye és Kkijelolo dontése alapjan- a tobbi gyermek egyiitt
(integraltan) nevelhet6- sajatos nevelési igényii (enyhe értelmi fogyatékos,
beszédfogyatékos vagy pszichés fejlodési zavarral kiizdo) gyermekek nevelése,
gyermekek étkeztetése szervezetten.

Az 6vodai gyermekcsoportok szama: 5

Az 6vodaba felveheté maximalis gyermeklétszam: 129 6

Az intézmény gazdalkodéasaval 0sszefiiggd jogositvanyok:

Az intézmény az intézmeényi koltségvetesben jovahagyott eldiranyzatok keretein beliil
gazdalkodik, pénziigyi-gazdalkodasi feladatait a Gombai K6z6s Onkormanyzati Hivatal
(székhelye: 2217 Gomba, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.) latja el.



OVODANK BEMUTATASA

Ovodank Gomba kozségben, egy tobbszor bévitett, régi épiiletben mikodik, 5 6vodai
csoporttal.

A falu lakoi, és igy az 6vodas gyermekek is szoros kapcsolatban allnak a természettel.
Elményeiket, ismereteiket ebbdl a kornyezetbdl meritik. Néhany népszokas még ma is él a
kozségben.

Az 6vodai nevelési folyamatban helyet kap a néphagyoményok 4apolasa. Alapvetd
meggy0zddésiink pedig, hogy a 3-6-7 éves gyermek tapasztalatait, élményeit cselekvésbe
agyazva, tevékenység kozben szerheti meg a leghatékonyabban.

Ovodank nevel6testiilete ezek a sajatossagok alapjan alakitotta ki nevelési koncepcidjat. A
hely1 sajatossagok figyelembevételével pedagogiai programunk az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramja és a Néphagyomany6rzé Ovodai Program alapjan onalldéan
irodott.

Ovodank hitvallasa

Ovodapedagogusaink hitvallasat leginkabb az alabbi idézettel jellemezhetjiik:

,»A régi ember arra torekedett, hogy gyermekébdl jo gazda, gazdasszony valjék. Legyen
szorgalmas, meg tudjon allni a laban. Legyen ,,ember”, kiilonb, mint a sziilei: edzett,
kitartd, dologra sose rest; olyan, aki mindenkinek megadja a kijar6 tiszteletet; aki a
maséhoz inséges 1doben sem nyul, nem hazudik, mindig egyenes uton jar, nem keveredik
pletykaba, se ,,torvényes” ligybe.”

Molnar V. J6zsef

A vilag, a kdrnyezetiink nem mindig olyan, mint amilyennek szeretnénk latni, nem mindig
azt tartja fontosnak, értékesnek, ami szerintiink az. A régi hagyomanyok ujraélesztése
vildgunkat jobba teheti, mert azokat az értékeket helyezi el6térbe, amiknek hidnyat érezziik.
A természet, csalad, munka szeretete, tisztelete a mai korunkban is fontos értéknek szamit.
A hagyomanyéltetés gyermekeinket a jora és hasznosra tanitja, és igy gyermekeinkbdl is
jobb felndttek valhatnak. Molnar V. Jozsef fenti idézetben fogalmazta meg a paraszt
csaladok nevelési céljait. Sem sziild, sem 6vodapedagdgus ennél tobbet nem kivanhat a
mai, felnovekvé nemzedéknek, és ha ez a kivansdg megvaldsul, ezek az értékek ujra
elotérbe kertilnek, akkor a vilagbdl eltlinik az, amit ma rossznak tartunk €s olyan lesz,
amilyenre vagyunk.



AZ OVODA ATFOGO GLOBALIS NEVELESI TERVE

»A gyermekszem: a legfurcsabb hatalom
Probald ki csak masokon vagy magadon,
Mert amikor a gyermekszem kérve kér,
Abban minden vagy ¢€s csoda belefér...”

(Szlics Imre. A gyermekszem)

Gyermekkép

Minden gyermek sajatos egyedi Oroklott tulajdonsdgokkal, személyiségjegyekkel
rendelkez0 egyszeri, megismételhetetlen, fejlodé személyiség. Fejlodését meghatarozzak
oroklott tulajdonsagai, szociokulturalis kdrnyezete, €s a spontan és tervszerlien alkalmazott
kornyezeti hatasok.

Az 6vodas évek alatt minden gyermeket személyiségének, képességeinek érdeklodésének
megfelel6 egyéni banasmodban, és fejlesztésben részesitiink. Feladatunknak tartjuk olyan
gyermekek nevelését, akik o¢vodank derlis, csaladias 1égkorében felszabadult,
kiegyensulyozott, az élet minden teriiletén egyéni képességeik szerint megfelelni tudo
kreativ, iskolaérett gyermekekké valnak. Akik tudnak nevetni, felfedezni, csodalkozni,
nyitottsag, Oszinteség, és jO kapcsolatteremté képesség jellemzi Oket. Alkalmazkodok,
egylttmiikodok, onalldak, felszabadultan jatszanak. Kotddnek a meséhez, zenéhez, az
alkotd, alakito tevékenységekhez, szeretik és Ovjak a természet kincseit. Az 6voda
pedagogusai segitségével kiépiil benniik a bizalom, az egymas megbecsiilésének érzése.

Ovodakép

Ovodank a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, ahova a gyermekek a 2,5 éves illetve 3 éves koruktdl az iskolaba 1épésig
jéarhatnak.

Tiszteletben tartjuk, hogy a gyermek nevelése a csalad feladata, az 6voda csak kiegészitd
szerepet tolt be.

A gyermek nevelése soran kiemelt feladatunk, hogy az 6vé — védo, szocidlis, neveld—
személyiségfejlesztd funkciok maradéktalan érvényesitésével segitsik a gyermekek
személyiségének sokoldali harmonikus fejlddését az egyéni sajatossdgok, ¢és a
gyermekenként eltérd fejlodési ilitem figyelembevételével, ideértve a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekek ellatasat, testi-lelki, sziikségleteinek figyelembe vételével, esetenként
hatranycsokkentéssel.

Valljuk, hogy az 6vodaskoru gyermek életkori sajatossagabol adodoan, feltétel nélkiili
szeretetre vagyik és arra, hogy sziikségleteit kielégitsék. Ezért tartjuk fontosnak az érzelmi
biztonsagot nyujtd, szeretetteljes, befogadd, nyugodt, deriis, csaladias 1égkor
megteremtését, ahol érzelmi kotddés, bizalom alakul ki 6vodapedagogus és gyermek
kozott.



Evek ota foglalkozunk a néphagyoményokkal, mely a népszokasokra, jeles napokra, a
mindennapi €let hagyoményaira, szokasaira, a népmivészetekre €piild, 6vodai program
komplex megvalositasat teszi lehetove.

Nevelotestiiletiink ~ felvallalta a  helyi  hagyomanyok  Orzését ¢és  apolasat
Ovodapedagogusaink rendelkeznek alapvetd néprajzi ismeretekkel, ez iranyba
rendszeresen tovabbképzéseken vesznek részt.

Rendszeresen kutatjuk a helyi és kornyékbeli hagyomanyokat, népmiivészeti emlékeket,
értékeket, fontosnak tartjuk ezek Osszegytiijtését, megdrzését, és tovabbadasat a jovo
szamara.

Célunk: a gyermekekben tudatosan és fokozatosan kialakitani a népi, nemzeti értékeinkhez,
valamint a sziil6f61djiikhoz, az itt €16 magyar €s mas nemzetiségekhez val6 viszonyukat. A
gyermekek ismerjék meg a népi kultarat.

A gyermekek tevékenységének tobbségét az évszakok korforgasaban ismétlodd jeles
napok, tinnepek, névnapok ¢és a targyalkotd népmiivészetek koré csoportositjuk, s kdzben
kozségiink hagyomanyait megdrizziik, formaljuk.

Ovodai nevelésiink alapelvei

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet megbecsiilés és bizalom
ovezze.

o FElbsegitjik a gyermek egyéni készségeinek ¢és képességeinek kibontakozésat, és
személyiségének fejlodését.

e Szeretetteljes, €érzelmi biztonsdgot nyuajtd, dertis dvodai légkort teremtiink a
gyermekek szamara.

o A fejlédéshez sokféle, valtozatos tevékenységet biztositunk, kiilonos tekintettel a
Jjatékra.

Az 6vodank tevékenységét meghatarozo célok

e A gyermekek harmonikus személyiségfejlesztése, az d6vodaba 1épéstdl az iskolaba
1épésig, a néphagyomdny-dpolds, a természetovas gazdag eszkdzrendszerével,
tevékenységek altal és tevékenységeken keresztiil.

o A gyermekek komplex cselekvéseken keresztiil, 6vodapedagdgusok irdnyitasaval
¢lményszerzo, felfedezd jellegli, jatékos programokon taldlkozzanak a természettel,
a természetvédelem fontossagaval, melyben a legfontosabb elv az ¢let védelme, és
tisztelete.

e A neveld és a gyermek szabadsagérzetének novelése, demokratikus neveld
alapviszony.

e A hatranyos helyzetbdl adodo kiilonbségek csokkentése.

e Sikerorientalt, a kdrnyezetben jol eligazodo, problémajara sajat megoldast talalo, jo
kapcsolatteremté képességgel rendelkezé gyermekek nevelése.

e Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése, szocializalasa.
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e A kiemelked6 képességii gyerekek korai felismerése, fejlesztése és tamogatasa. (A
kiilonleges tehetség megnyilvanulhat mozgasban, szocialis képességekben,
miivészeti adottsagokban vagy atlagon feliili intellektusban).

e A hazajukat elhagyni késziild csaladok (a migrans) gyerekeinek fogadasa, az
Onazonossag megoOrzésének, apolasanak, erdsitésének, tarsadalmi integraldsanak
biztositasa. A migrans gyerekek szamara egyéni, magyar célnyelvi fejlesztd
foglalkozasok biztositasa.

A gyermekek testi, lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése, képességeinek fejlesztése az
ovodai nevelés altalanos feladata, amit programunkban alapfeladatnak tekintiink.
Programunk a gyermek alapvetd megnyilvanulasi modjara, a mozgasra és f0 tevékenységi
forméjara, a jatékra alapozva szervezi a f0 nevelési teriileteken végzendd pedagogiai és
pszicholdgiai feladatait.
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AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

»Némelyek valosagos tanodat,
masok csupan jatékhelyet latnak
az 6vodaban, s a kell6 kdzéputat
csak igen kevesen tudjak eltalalni.”
(Ney Ferenc)

Az 6vodai nevelés altalanos feladata az 6vodaskoru gyermek testi €s lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:

e az egészséges ¢letmod alakitasa
e az érzelmi nevelés, az erkolesi és értékorientalt kozosségi nevelés

e az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az egészséges életmod alakitdsa- egészségfejlesztés

»Az egészség az ember legdragdbb kincse,
ettdl fiigg biologiai €s tarsadalmi €letének
zavartalansaga. Az egészség megvédése
(az egészségvédelem) ezért az egyes
embernek és a tdrsadalomnak is alapvetd
érteke.”

(Dr. Rona Borbala: Egészségtan)

Az oOvodai egészségnevelés soran hangsulyozott a testi €s lelki egészség harmoniaja,
sziikségleteinek kielégitése.

Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitdsa ebben az
életkorban kiemelt jelentéségii. Ovodai nevelésiink alapveté feladata a gyermekek szamara
az egészséges ¢Eletvitelhez sziikséges optimalis kornyezet biztositasa, melyben kozponti
helyet foglal el az ingergazdag, gyermekkozponti ovodai életrend. Az egészséges és
biztonsadgos O6vodai kornyezet (csoportszobak, udvar), megteremtésével hozzajarulunk a
nyugodt, kiegyensulyozott, a gyermekek testi sziikségleteinek, mozgasigényének
megteremtésé¢hez. Kiilondsen nagy gondot forditunk a hatranyos, és veszélyeztetett
csalddok gyermekeire. Esélyegyenldségiiket a gondozédsi teenddk sordn: szokasok,
készségek elsajatitasa utjan biztositjuk, hogy az egészséges életmod, a testi higiéné
mindennapos igényiikké valjon. A csaladdal egyiitt valositjuk meg a gyermekek testi-lelki
fejlesztését, a mindennapi mozgas, levegdzés feltételeinek biztositasaval eldsegitjiik a
harmonikus, 0sszerendezett mozgasuk fejlodését.
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Feladatunk a gyermeki testi képességek fejlodésének elbsegitése, a gyermekek
egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése, a gyermek testi sziikségleteinek
szabalyozas nélkiili kielégitése, a gyermekek gondozasa, mozgasigénylik kielégitése.
Feladatunk tovabba az Okoldgiai szemléletmdd alakitdsa, az ¢élovilag és az épitett
kornyezeti értékek megdvasara nevelés.

A gyermekeket a differencialt banasmaod elvének szem el6tt tartasaval, az egyént tisztelve
fejlesztjiik, hogy képesek legyenek életkoruknak megfeleld gondozasi teenddk (61t6zkodés,
tisztalkodas, étkezés) elvégzésére. Az Ovoda jol kialakitott szokasrendszerével, derls,
nyugalmat araszt6 mindennapjaival, biztonsagot teremtiink e tevékenységek elvégzéséhez,
gyakorlasahoz. Feladatunk az egészséges ¢letmad, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés,
a pihenés, a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitdsa, a belsévé
valas eldsegitése. A gyermekek helyes ¢életritmusanak kialakitasa érdekében biztositjuk az
6vodaban a napirendi rugalmassagot.

Oltézkodés

Az 0ltozkodés hozzajarul gyermekeink onallésaganak, izlésvilaganak, esztétikai érzékének
fejlédéséhez. Ovodankban minden csoportnak kiilon 6ltozéhelyet biztositunk. Lényeges,
hogy 6vodasaink ruhdzata kényelmes, konnyen fel- és leveheté legyen. Ovodankban
sziikséges benti és kinti jatszoruha, cserecipd, esékabat, gumicsizma, pizsama, tornaruha,
tornacipd, és egy valtas fehérnemt is. A megfeleld cipd hasznalatat kiilondsen indokoltnak
tartjuk, mert védi a labat, és segit megeldzni a ludtalp kialakulasat. Elegendd iddt és
sziikséges segitséget biztositunk az 6ltozkddésben és a ruhazat elhelyezésében az 61t6z6
szekrényekben. A megfelel viselet kivalasztasaban, az id6jaras ¢s tevékenységek kozotti
Osszefiiggések felismerésében segitjiik a gyermekeket. Az Onallosagbeli egyéni
kiilonbségek az otthonrol hozott szokasbol is fakadnak, ezért hangsulyt fektetiink a
sziilokkel vald oOltozkodési szokdsok Osszehangolasara, esetenként a tapintatos
meggybdzésre. A sziilokkel valo kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségli és mindségii
ruhédzat és cipd biztositasara tesziink javaslatot (példdul: miiszalas anyagok keriilése,
valtoruhdk, labboltozatot és labfejet védo cipdk biztositasa, 10g6 alkatrészek eltavolitasa).

Testapolas

A testapolds a gyermekek egészségének védelmét, a sziikség szerinti tisztalkodast, a
tisztasagigény kialakulasat szolgalja. A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegség
megeldzés és fertdzések megeldzésének jelentdségét életkor specifikus modszerekkel
tudatositjuk a gyermekekben. A testapolasi feladatok a gyermekek intim szférajaban
zajlanak, ezért fontos a megfelelé bensdséges 1égkor kialakitasa. A napirend keretei
elegendd 1d6t biztositanak a gondozasi teenddk egyéni tempod szerinti végzésére. A
testapolasi teendOk végzését eldsegitik az dvodai gyermekméretli eszkozok, igy 1étre jon
az Onalld tisztalkodas lehetdsége, mely a szokas kialakuldsan til a tisztalkodasi igény
megjelenését eredményezi. Lényeges a felndtt allandd, a gyermek egyéni ismeretét
figyelembe vevd, tapintatos, tlirelmes, segitd jelenléte, aki megismerteti a tisztalkodasi
folyamatok helyes sorrendiségét és technikajat, egészségiigyi szokasokat. A testapolas
magaban foglalja az étkezések eldtti, €s a sziikség szerinti kéz- és arcmosast, torolkozo
hasznalatat, fésiilkodést, fogmosast, WC hasznalatat, zsebkendd hasznalatat. A gyermekek
sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszkozt hasznalnak. Gyermekeinket sziikségleteik jelzésére
szoktatjuk. A gyakorlati teenddk elsajatitasa soran fokozatosan ravezetjiik a gyermekeket
a tevékenység Onalld elvégzésére. Figyelemmel kisérjilk a testapoldsi szokasok
alakulasanak fokozatait, az igény, az igényesség megjelenését. Fontosnak tartjuk az 6vodai
¢s a csaladi testapolasi szokasok Osszehangolasat, esetenként a csalddnak vald
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segitségnyujtast, tandcsadast. Kiilon figyelmet forditunk az eltéré szociokulturalis
koriilmények koziil érkezd gyermekek testapolési szokasaira, ha sziikséges, felvallaljuk a
hidnyz6 szokésok kialakitasat.

Taplalkozés

A sziil6knek lehetdségiik van elére megismerni az 6voda heti étrendjét. Fontos feladatunk
megismerni a gyermekek egyedi étkezési szokasait, esetleges ételérzékenységét. Ezen
tényezOket figyelembe véve tapintattal segitjiik, szoktatjuk Oket az egészséges, helyes
taplalkozasra, szorosan egyiittmikodve a csaladi neveléssel. Fontos feladatunknak
tekintjiik a kulturalt étkezési és az egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasat.

Az egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasanak érdekében tudatositjuk a sziilokben a
napi Otszori étkezés fontossagat és felhivjuk a figyelmiiket, hogy a gyermekek otthon,
6vodaba érkezés eldtt fogyasztjak el reggelijiiket. A sziiléket tajékoztatjuk a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
vesz€lyeirdl, és a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak pozitiv
hatasairdl. A gyermekek étrendjében lehetéségeink szerint megprobaljuk ezek fogyasztasat
csOkkenteni illetve 0sztondzni.

Ovodéankban folyamatos tizoraizast, uzsonnazast biztositunk gyermekeinknek. Megfeleld
feltételeket teremtiink a nyugodt, csalddias étkezéshez esztétikusan teritett asztal mellett.
Ezek az étkezések lehetdséget biztositanak az egyéni tempd figyelembevételéhez,
segitséget nydjtanak a biztonsdgos eszkdzhasznalathoz. Az ebédet minden csoportban
kozosen, azonos idében fogyasztjak el a gyermekek a felndttekkel. Fejlettségiiktol fiiggéen
hasznalnak kanalat, villat, kést. Egész nap folyamatosan biztositunk lehetdséget ivasra, a
csoportszobaban €s az udvaron is. A gyermekek rendszeresen fogyasztanak gylimolcsot,
zOldséget, olykor segitenek a tisztitdsban, darabolasban, salatat készithetnek. Ezen
alkalmak lehetdséget nyljtanak az oldott egyiittlétre és az ismeretek bdvitéseére, esztétikai
élmények szerzésére, izlés alakitasara. Gyermekeinket fokozatosan, tapintattal szoktatjuk
az 0j izekhez, mddjukban all az ujat megkostolni, vagy akar elutasitani.

Mozgas

A gyermeket elsédlegesen biologiai sziikséglete készteti mozgasra, amit, ha nem tudunk
kielégiteni, testi—lelki nyugtalansdghoz vezet. Ezért toreksziink arra, hogy felesleges
korlatozasok nélkiil, belsé sziikségletbdl eredden vegyenek részt a sokmozgésos
jatékokban, kedviikre mozoghassanak, szabadon valaszthassak meg a terhelés intenzitasat
¢s id6tartamat (pl.: ha elfarad, leiilhet pihenni).

A rendszeres, szabad mozgas lehetdségét biztositjak az d6vodan beliil a mozgasra alkalmas
terek, udvari maszokak, favarak; sétak, hosszabb, révidebb kirandulasok, egyéb 6vodan
kiviili tevékenységek. Jatékidoben is lehetdség nyilik mozgasos jatékokra. Kihasznaljuk a
természet erdi altal vald edzés lehetOségeit: a friss levegdn valo tartozkodast, 6vodan kiviili
sétakat, napozast napsapka, napkrém, arnyékolds biztositdsa mellett.

Pihenés

A megfeleld biologiai életritmus kialakitdsdban nagy szerepe van a pihenésnek. Az
ovodaskoru gyermekek napi alvasigénye 12—14 oOra, ennek betartdsat csak a csaldddal
egyiittmitkddve lehet biztositani. Akkor pihente ki magat a kisgyermek, ha magatdl ébred.
A csoportszobakat a délutani pihenés eldkészitésénél alaposan kiszelloztetjiik, ¢és
folyamatosan biztositjuk a Iégcserét. Minden gyermek sajat pizsamdjaban, és kiilon dgyban
alszik. A halk altatozene, az elsotétitett szobak, a csendes beszéd mind eldsegitik a belsé
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fesziiltségek csokkenését, a pihenésre vald rahangolodést. Az elalvast segitik a nyugodt
hangvételli mesék, népdalok, altatok. A gyermekek egyéni igényeinek, elalvasi
szokasainak figyelembevételével segitjiik az elalvast. Arra biztatjuk dket, hogy ha
pihendiddben sziikségletiik tdmad, jelezzék az 6vodapedagdgusnak azt. Fontos a nem alvo
gyermekek figyelemmel kisérése. A kevesebb alvasigényli gyermekeket nem kotelezo
alvasra, hanem pihenésre biztatjuk, kdzben elsajatitjak azt a szokést, hogy a nem alvok ne
zavarjak alvo tarsaikat. Fokozatosan megtanuljak 6sszehajtani pizsamajukat, takardjukat.

A gyermekek egészségének védelme

A gyermekek felvétele utan, csalddlatogatas soran anamnézist készitiink a sziilok
hozzajarulasaval. Az 6vodaba 1épés utan folyamatos mérésekkel (testmagassag, suly)
tarjuk fel az egyéni sajatossagokat. Igyeksziink a lehetd legrovidebb i1d6 alatt megismerni
a gyermekeket. Napirendiink €s heti rendiink lehet6vé teszi a napi testedzést, megteremti a
tisztalkodas sziikség szerinti feltételeit. Kiilon figyelmet forditunk az allando6 egészségiigyi
problémaval kiizd6, és a szemiiveges gyermekekre. Heti rendszerességgel lehetdséget
teremtiink tartasjavitd torndra, ldbboltozat-erdsitd gyakorlatok végzésére.

A gyermekek érzékenysége, allergidja, allandd betegsége az anamnézis lapon és a
csoportnapldban keriil rogzitésre. Az dvodaban észlelt betegség esetén, a tobbi gyermek
egészségének védelme érdekében megtessziik a sziikséges intézkedéseket, azonnal
értesitjiik a sziilét, és sziikséges mértékben ellatjuk a gyermeket. Evente van védonéi
szlir6vizsgalat és fogaszati szlirés.

A gondozasi feladatok teljesitése maximalisan elfogado, tdmogato légkorben zajlik az
egyénileg sziikséges ¢€s elégséges segitség megadasaval. Az Onkiszolgald tevékenység
soran fontosnak tartjuk az 6sztonzést, batoritast, egyiitt oriiliink az elért eredményeknek. A
gyermekekkel kapcsolatba keriilé valamennyi felnétt azonos, egymassal 6sszhangban all6
koncepci6 alapjan segiti a gondozasi és onkiszolgalasi feladatok megvalosulasat, az egyéni
fejlodés elosegitését.

Fontosnak tartjuk a gyermekek fejlddéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos, esztétikus
kornyezet megteremtését. A személyi és kornyezeti higiénia alapvetd feltétele az
egészséges ¢életmodnak, az egészség megdrzésének, a jO kozérzet kialakuldsanak. A
felndttek személyi higiénéje mintaul szolgal a gyermekek szdmara. A kornyezet higiénéjét
az ovoda egészére €és kornyezetére kiterjedd tisztasaggal, a jo vilagitassal, a 1égcserével,
megfeleld paratartalommal, z6ld novényekkel teremtjiilk meg. A berendezési targyak,
jatékok, eszkozok igazodnak a gyermekek méretéhez. Toreksziink a zstfoltsag
kikiiszobolésére, arra, hogy a butorok, targyak elhelyezésével elegendd hely jusson a
biztonsagos kozlekedésre. Fontosnak tartjuk, hogy dominaljanak a természetes anyagok és

crer

kiviili kozlekedés, az eszkdz és udvarhasznalat szabalyait.

Igyeksziink specidlis szakemberek bevondsaval — a sziilével, az ovodapedagogussal
egylittmiikodve — specialis gondozd prevencios és korrekceids testi, lelki nevelési feladatok
ellatasara. (pl.: alapozo terapia).

A mindennapok népszokasérzo tevékenységei koziil fontos szerepet kapnak azok, amelyek
a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasokat alakitjak, amelyek a
foldhoz, a természethez, a természetes anyagokhoz valdo kotddést, a felndttek és
gyermektarsak megbecsiilését allitjak eldtérbe.
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A hagyomany06rzés keretein beliil foglalkozunk a népi gyogynovényismeret jelentéségével,
a népi orvoslas tudasanyagaval a betegség megeldzésben. A bejaratnal kialakitott gyogy-
és flszernovény kertiinkben megismerkedhetnek jonéhany nodvénnyel illetve azok
gondozasaban részt is vehetnek gyermekeink. Megismertetjiik a gyerekekkel a népi
gyogyaszat elemeit, mint példaul:

vadon €16 és termesztett gyogynovényeket,
gyogynovénytermékek hagyomanyos népi felhasznalasat,
népi gydgymodokat,

magikus gydégymodokat, gyogyité mondodkakat.

Az egészséges életmdd alakitdsanal célunk:

nyugodt, kiegyensulyozott élettempo6 kialakitasa,

alvas és pihenéssziikségletek kielégitése,

a kornyezet tisztan tartasara, a kornyezet rendjének 6vasara valo igény kialakitéasa,

a szervezet ellenallo képességének novelése,

a helyes testtartas elsajatitasa, sziikség esetén differencialt segitségnyjtas,
az 6vodai életritmus és a csaladi életrend kozelitésére valo torekvés,
helyes taplalkozasi szokasok kialakitésa,

a kulturalt étkezés illemszabalyainak megismertetése,

egészségmegdrzd szokasok kialakitasa,

oltozkodési szokasok fejlesztése.

A fejlesztés varhatd eredményei az 6vodaskor végére

Onallo:

a tisztdlkodasban, a tisztdlkodasi eszk6zok megvalasztasdban ¢és
hasznalataban,

a WC hasznalatakor,

fogapolasban,

0ltozkodésben, képes megvalasztani a helyes sorrendet is,
onkiszolgalaskor,

a kimeritett étel mennyiségének megitélésében,

az adott hdmérsékleti viszonyoknak megfeleld ruhdzat kivalasztasaban.

Megtelelden hasznalja:

az evOeszkozoket (kés, villa, kandl), a jaték és egyéb eszkdzoket,

a csoportszobat, a mosdot €s az épiilet egyéb helyiségeit,

a kornyezet tisztan tartasara szolgald eszkozoket (1abtorld, takaritod eszkdzok).
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Tud:
e cipdt flizni és kotni,
e gombolni,
e teriteni,
e hajtogatni (szalvéta, takaro, ruhazat),
e ajtdt nyitni, csukni, csendben kozlekedni,

e természetes Ul0 testtartassal asztal mellett tilni.

o a kulturdlt étkezés szokasait (csukott szdjjal rag, iigyel az asztal rendjére,
tisztasagara),

e azsebkenddhasznalat modjat,
e ruhdzatanak tisztan tartasi lehetségeit,

¢ arendetlenség megsziintetésének modjait.

e akdrnyezet tisztan tartdsara, a rend megdrzésére iranyulo tevékenységekben,

e akisebbeknek a kiilonb6zd Onellatasra iranyuld tevékenységekben.

Dohanyzas megel6zés

A dohanyzis megeldzésében és visszaszoritasdban jelentds szerep jut az dvoda Osszes
dolgozdjanak. Az 6voda dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért
nagy feleldsséggel tartoznak személyes példamutatasukért.

A dohanyzds megeldzését szolgald ovodai egészségnevelési program tevékenységei a
szabad beszélgetés, és ebben a témakorben kifejlesztett jatek.

A bantalmazas, er0szak megelozése
A WHO definicioja:

»A gyermek bantalmazésa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolas minden formdjat, mely a gyermek
egészségeének, tulélésének, fejléddésének vagy méltésaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodes,
taplalkozas, lakhatds és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki, erkolcsi és
szocialis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben
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adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo erdforrdsai tekintetében. Minden olyan
mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentOsen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentalis és érzelmi fejlddését, szintén elhanyagolést jelent.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a szeretetkapcsolat
hidnya, a gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitisa, a gyermek
jelenlétében torténd erdszakos, durva, tamado magatartds mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvet6 fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor
veszélynek van kitéve. Ide sorolhaté az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitdsok be
nem tartasa, a védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtantija — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen iités,
razas, mérgezés, ¢gés, fulladds, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai
sériiléséhez, haldlahoz vezet, vagy vezethet.

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu 1dOn at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, ¢és tartosan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlddésére.
Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvardsok tdmasztisat a
gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id0 eldtti erdltetése, a képességekhez nem
igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandd félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznaldsa. Az érzelmi bantalmazas stlyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek, szem ¢és fliltanija mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazis mindezen
komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

A pedagdgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése, ezzel Osszefiiggésben
kotelessége kiilondsen, hogy kozremilkodjon a gyermek- ¢€s ifjusagvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek, tanulo fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasdban, megsziintetésében.

Az O6voda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulési,
beilleszkedési  nehézségek  korrekciojaval, a hatranyos helyzeti gyermekek
felzarkoztatasaval, valamint a gyermek- és ifjusdgvédelemmel kapcsolatos feladatokat;
felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkozokkel torekszik
a kéros hatdsok megeldzésére, illetdleg ellenstlyozasara. Sziikség esetén a gyermek
érdekében intézkedést kezdeményez.

Ovodank kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek sordn egylittmikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot elldtd6 més személyekkel,
intézményekkel €és hatosagokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd
okokat pedagégiai eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti
szolgalattol.

Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az 6vodads gyermeknél egészségkarosodast,
hanem az erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is.
Mindezek megeldzésére nem elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes
modszereinek alkalmazésara sarkallni is sziikséges. Ennek megvaldsitasa érdekében a
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szliléi értekezletekre megbeszélési anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzéd
tomeghirkozlések kivédését, és hangsulyozzuk a talzé és felligyelet nélkiili televizidzas
kéros hatasait.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilondsen az
udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes
eszkdzhasznalatra, biztonsdgos kozlekedés szabalyaira, kirdnduldsra sziildi segitséget
kérhet.

Ovizsaru program

Az Ovizsaru program az oOvodaskori gyermekek részére késziilt, biztonsagra neveld
program.

Az 6vodaskort gyermekek fokozattan ki vannak téve kisebb-nagyobb baleseteknek.
Eletkori sajatossaga a jatékossag és a kivancsisag, de nincs elég tapasztalata, igy sokszor
nem ismeri fel a veszélyt sem, €s nem is tud megfelelden viselkedni. Ennek a programnak
a célja a gyermekek védelme, és a gyermekek sérelmére elkovetett blingzéssel szembeni
védelem.

A féként a nagycsoportos korosztaly szamara kidolgozott biin — és baleset-megelézési
témaju program célja a gyermekek aldozattd valdsanak megel6zése, biztonsagérzetiik
erdsitése, és annak eldsegitése, hogy sziikség esetén tudjanak és merjenek segitséget kérni
a rendortol.

Azért épp ezt a korosztalyt céloztdk meg a program kidolgozoi, mert 6k hamarosan iskolaba
mennek, hosszabb-rovidebb id6t mar egyediil illetve felndtt feliigyelete nélkiil is
eltdlthetnek otthon vagy a jatszotéren, adott esetben 6nalldo dontésekre kényszeriilhetnek.
Sajat érdekiikben ¢letkori sajatossdgaiknak megfeleld modon kell 6ket felkésziteni,
tajékoztatni a biztonsagos €s helyes viselkedésformékat illetden. Ezeket a tanacsokat,
figyelmeztetéseket természetesen otthon is halljak, de felgyorsult vilagunk egyre
nehezebbé teszi, hogy a sziilok elég iddt szdnjanak az ilyen jellegli felkészitésre. Gyakori
az is, hogy a sziilok altali figyelmeztetések gépiessé valnak, a gyerekek esetleg egy id6 utan
nem is figyelnek oda ezekre.

Az Ovizsaru program témakorei:

e ismerkedés szabalyai (ki az idegen szamunkra, mit mondhatok el idegen embernek
magamrdl és a csaladomrol),

e szabalyok, utasitasok betartasanak fontossaga (kinek az utasitasait tartsuk be, kinek
fogadjunk szo6t és miért),

e idegen személlyel torténd talalkozas, kapcsolat, ajandékelfogadas szabalyai (utcan,
Jjatszotéren, idegen lakasaban),

o egyediili otthon tartozkodas szabalyai (telefonalas, idegen beengedése a lakasba),

e Veszélyes eszk6zok nem jatékszerek (haztartasi eszkozok, szaro-vagd eszkdzok
haszndlata, testi épség megovasa),

o kozlekedés szabalyai (gyalog, kerékparral, utasként jarmiiben).
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Az 6vodai csoportok tevékenységeinek éves tervezésében az Ovodapedagdgusok az
Ovizsaru program témakoreit beilleszthetik. A foglalkozasokat a kidolgozott anyag alapjan
az 6vodapedagogusok vezetik le. A renddr szerepét a kézbab Renddr Robi jatssza, aki
mintegy ,,segitéjévé valik” az 6vodapedagdgusnak. Az 6 vendége Rosszcsont Ricsi, aki
sajat élményeit, tapasztalatait osztja meg a gyermekekkel. A feldolgozasban segitenek a
témakhoz kapcsolhato ajanlott és a szabadon valasztott mesék, a kiilonb6zo torténetek, a
rajzolas, a szerepjatékok.

A program els6 foglalkozasan lehetséges a személyes jelenléte a kapcsolattartd rendornek.
A gyerekek igy kozvetlen kapcsolatot alakithatnak a renddrrel, kérdezhetnek tdle,
megismerhetik az egyenruhat, az alapvet6 rendori felszereléseket is.
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Az érzelmi nevelés, az erkolcsi és értékorientadlt kozosségi nevelés

,Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban
¢lnek, megtanuljak megtalalni a szeretetet a
vilagban.”

(Dorothy Law Holte)

Az érzelmi nevelés

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemz0 sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért fontos, hogy a gyereket az 6vodaban
érzelmi biztonsag, otthonossag, deriis, kiegyensulyozott, szeretetteli 1€gkor vegye koriil.
Mindezért sziikséges, hogy mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a
gyermeket. Arra toreksziink, hogy az 6vodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-
gyermek kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi t6ltés jellemezze. Feladatunk, hogy az 6voda
egyszerre segitse a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, éntudatanak alakulasat,
¢s engedjen teret Onkifejezd €s 6nérvényesitd torekvéseinek.

Ovodéank lehetdséget teremt arra, hogy a gyermekek kielégithessék természetes tarsas
sziikségleteiket. A mindennapokban a gyermeket a kiilonbozdségek elfogadasara,
tiszteletére neveljiik.

Az érzelmi nevelés célja: az 6vodaskoru gyermekek érzelmi fogékonysagara alapozunk, a
gyermekek csaladi ¢letének hatterét megismerve. Alkalmat adunk, és lehetdséget
teremtiink a gyermekek pozitiv érzelmeinek kivaltasara:

e atesti sziikségletek kielégitésével,

e aderls, nyugodt 1égkor megteremtésével,

e az értekes élmények nyujtasaval,

e amegérto-elfogadd magatartassal,

e aszeretet, ¢s kotddes képességének fejlesztésével,

e a felndttek, a tarsaik irdnti szeretet, és tisztelet, megbecsiilés érzésének
fejlesztésével,

e az ¢lménybefogadasi képesség fejlesztésével,
e aviselkedési nehézségek, és zavarok lekiizdésével.

Szem el6tt tartjuk a gyermekek természetes igényét a gondoskodas, és a szeretet iranti
vagyukat illetéen. Ebren tartjuk a gyermeki kivancsisagot, a racsodalkozast, a felfedezés
O0romét, a tenni akarasukat.

Programunk az dvodaskora gyermek érzelmi, értelmi fogékonysagara alapoz. Az Osszetett
tevékenységrendszerbdl fakado motivaciok, az érdekes élményekkel a gyermek érzelmi
¢életében meghatarozé valtozasokat idéznek eld. A népi mondokak ritmikussaga, az énekes
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jatékok mozgaselemei, a hangulatérzd népdalok, a népmesék varazslatos vilaga is sajatos
érzelmi hatast hordoznak.

A néphagyomanydrzés az érzelmi nevelés hatékony eszkdzeként vonul végig a programon.
A valtozatos cselekvések gyakorlasa sordn a gyereket érzelmi életvitelében megerdsiti,
érzelmeit vallalova neveli. Mindez az 6voda és a csaladok egylittmiikddésében és
kolcsonhatdsaban valdsul meg.

Az értékorientalt kozOsségi nevelés

Az értékorientalt kozosségi nevelés és a szocializacid Szempontjabdl kiilonds jelentdséggel
bir a kozos €élményekre €piild tevékenységek gyakorlasa. Az 6vodai élet szervezése segiti
a gyermek erkolesi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitokészség, az
onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallosaganak, onfegyelmének,
kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatdnak) fejlodését, az értékszocializacid, a
szokds- és normarendszer megalapozasat.

Alapja: a gyermek biologiai fejlodését segitd, gondoskodd kornyezet kommunikéacios
kapcsolatrendszere.

Az értékorientalt kozosségi nevelést segitd célok, feladatok:

Az tUjonnan érkezd gyermekek befogaddsa a gyermek személyiségétol fliggden, az
6vodapedagdgus ¢és a sziild kozds megegyezése alapjan.

Az egyiittéléshez sziikséges készségek, képességek, jartassagok kialakitasa, formalasa,
melynek soran megalapozodnak a gyermekek erkolcsi, akarati tulajdonsagjegyei.

A sziil6k mar a nyilt napokon megismerkedhetnek az 6vodaval, az 6voda programjaval, a
leendd 6vodapedagogusokkal. A nevelési év megkezdése eldtt csaladlatogatassal, sziiloi
értekezlettel inditjuk el a csalad és az 6voda kapcsolatat. A befogadasi iddszakban, igény
szerint, lehetdséget biztositunk a sziilok részvételére az 6vodai életben. A befogadasi 1d6
alatt fokozott érzelmi biztonsag megteremtésére toreksziink. Segitiink az elvalas nehéz
perceit megkonnyiteni, testkozelséggel megnyugvast talalni.

Mindennapjainkban egyiittes élményekre ¢épiild kozos tevékenységet biztositunk
gyermekeink szamdra. A csoportok sajatos hagyomanyainak megteremtésével is erdsitjiik
a,,jo egylitt lenni” érzését.

Megismertetjiik a gyermekeket az alapvetd illemszabalyokkal (kdszonés, megkdszonés,
udvariassag, kérés, stb.) Megteremtjiik €s kialakitjuk a 1égkort ahhoz, hogy gyermekeink
bizalommal forduljanak a felnéttekhez, ha problémajuk van, ha banat, vagy 6rom éri oket,
ha konfliktusba keriiltek valakivel. A kovetkezd jellemvondsok erdsitését tartjuk
nevelésiinkben fontosnak: becsiiletesség, igazsagossag, empatia, fegyelem, kudarctiirés,
kitartds. A tarsas kapcsolatok egészséges alakitdsa szempontjabol elengedhetetlen az
agresszio keriilése, a massadg elfogaddsa, az Onzetlenség s az értékovo magatartas
(természet, kornyezet). Segitiink megtanulni, hogyan fejezzék ki szocialisan elfogadott
formaban a pozitiv és negativ érzelmeiket. A gyermeki magatartds alakitasa érdekében
igyeksziink pozitiv viselkedési mintdkat kdzvetiteni.
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A szlikebb és tagabb koérnyezet megismerése

A gyermekek nyitottsagara épitve programunk elOsegiti, hogy a gyermekek tudjanak
racsodalkozni a természetben €s az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre,
tiszteljék és becsiiljek azt. Ismerjék meg sziikebb ¢és tagabb kornyezetiiket ¢és
néphagyomanyainkat, amely a nemzeti identitastudat kialakulasanak, a keresztény
kulturalis értékek megismerésének, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz vald
kotddés kialakuldsanak az alapja.

A kovetkezd generaciok jovoje, 1éte fligg attol, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel,
viselkedéskultaraval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti és tarsadalmi
kornyezetiikhoz. Ennek alakitdsa, megalapozasa mar kisgyermekkorban megkezdddhet.

A modell szerepe, viselkedése

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabdl modell értékii az dvodapedagogus és az
6voda mas dolgozoinak kommunikécidja, bandsmodja és viselkedése. Az dvodapedagdgus
¢s az 6voda mas dolgozdja ebben a kapcsolatrendszerben minden gyermek képességét
egyénileg, a differencialt bandsmod elvének alkalmazasaval fejleszti.

Nagy hangsulyt fektetlink az 6vodai dolgozok modell-szerepére, kiemelve a példamutatas
fontossdgdt minden téren, Ugy, mint az oOvodai dolgozdk megjelenése, egyénisége,
beszédkultiraja, empatias képessége.

Specialis fejlesztés

A nehezen szocializalhato, lassabban fejl6dd, alacsonyabb fejlettségi szinten 4allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassérilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos
helyzetli, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specilis
ismereteket, sajatos torodést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek
(pszichologus, logopédus, gyogypedagdgus, konduktor stb.) kdzremiikodésével.

Célunk: érzelmileg kiegyenstlyozott, tarsakkal, felndttekkel szemben baratsagos, nyilt
gyermekek nevelése.

Az dvodapedagdeus feladatai:

e ¢rzelmi biztonsagot nyujtod, szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése az
ovodaba lépéstdl az 6vodaskor végéig;

e a gyermek—felnétt; és a gyermek—gyermek kozotti pozitiv érzelmi kapcsolatok
kialakitasa;

e az érzelmeken alapul6 kapcsolatteremtd és megtartd képesség kialakitasa, erdsitése,
kozosségformalas — hagyomanyteremtéssel, tudatosan alkalmazott eszkozokkel, €s
modszerekkel;

o Kkozos tevékenységek, élmények alapjan szervezett 6vodai élet biztositasa, mely
er6siti az erkolcsi tulajdonsdgok kialakitasat (egylittérzés, figyelmesség,
segitOkészség, Oszinteség, Onfegyelem, pontossag, szorgalom, szabdlytartas,
onzetlenség, igazsdgossag);
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"o

e az Onismeret megalapozasa, pozitiv megerdsitése, mely altal eldsegitjilk a masok
tiszteletére, megbecsiilésére nevelést;

e szocialis érzékenység kialakitdsa, mely eldsegiti a gyermekeket a massag
elfogadaséaban,;

e a pozitiv és negativ érzelmi toltés elfogadasa, mely segiti az egylittmiikddo tarsas
kapcsolatok kialakulasat, kozosségbe vald beilleszkedést.

A fejlédés varhatd eredménye az 6vodaskor végén

e egymassal és a felndttekkel szemben nyitottak, segitokészek, baratsagosak,
josziviiek;

e ismerik az igazmondas, becsiiletesség, Onzetlenség jelentését, magatartasukban
tiikrozédnek ezek a jellemvonasok;

o keriilik az agressziot, képesek a konfliktusok 6nallo kezelésére;

o ¢rtékovo magatartasukkal védik kornyezetiiket, a természetet;

e asikerélmények mellett az ket ért kudarcokat is el tudjak viselni;

o tevékenységeiket athatja a kotelességtudat, kitartas, fegyelem.

A sajatos nevelési igényu gyermek fejlesztésének varhatd eredményei az Ovodaskor végére:

A csoportba valé minél sikeresebb beilleszkedés, a szokasok elsajatitasa, realis énkép,
onismeret kialakuldsa, a segitségkérés—elfogadas megfeleldé modjanak alkalmazasa; a
kozosség részeként is tudnak mitkddni.
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Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitisa

”Minden nemzetnek f6 kincse a nyelve.”
(Gardonyi Géza)

Az anvanvelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai nevelés teljes folyamataban jelen van, annak szerves
része.

Az anyanvelvi nevelés célja, feladata:

e agyermek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése,

e oldott, deris 1égkér megteremtése, amelyben érvényesiil a gyermek természetes
kozlési vagya,

¢ helyes mintaadas,
e acsaladok anyanyelvi kulturajanak megismerése,

e asziildk meggydzése az otthoni anyanyelvi élmények fontossagarol (sziildi példa,
kozos beszélgetések, mesélések).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacid kiilonbozd formdinak alakitdsa- beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal €s szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) - az
6vodai neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd €s kommunikacios kedvének
fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara
¢s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az 6vodapedagdeus feladatai az anyanyelvi nevelés soran:

Az 6vodapedagdgus a sziildkkel valod kapcsolattartas soran tudatosan torekszik sajat és
felnStt kornyezete beszédkulturajanak csiszolasara. Erzi feleldsségét, hogy beszédpéldaja
hat a gyerekre, sziilére, munkatarsaira. A metakommunikécioval egyiitt gondot fordit
beszédének hangszinére, erdsségére €s tempojara.

Nyitott légkort teremt, melyben kdnnyen létrejon a kommunikacids helyzet. Fontos a
nyugodt, természetes helyzet, ahol teret nyujt a gyerek kozlési vagyanak, ahol a gyerek
nyiltan, 6szintén beszélhet arrdl, ami 6t foglalkoztatja. A gyereket sikerélményhez juttatja.
A beszédorom a gyerekre 6sztonzden hat.

Kulturalt, révid, pontos megfogalmazéssal segiti a gyerek beszédértésének alakulasat. A
gyerek a szobeli kozlés elemeit utanzassal sajatitja el, amit az 6vodapedagogushoz valod
érzelmi kotddés megerdsit. A testkozelség a gyerek elemi sziikséglete. A személyes
segitségnyujtas kozben jo lehetdség adddik arra, hogy a felndtt beszélgessen a gyerekkel.
A beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabalyozas, hanem a gondolkodas eszkoze
is. A beszéd és a gondolkodas fejlédése szorosan Osszefiigg. A gyermeki gondolkodas
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szemléletes cselekvO tevékenység, ezért feltétele a szokincsgyarapitasnak az allando
cselekvés fenntartésa.

Programunk sajatossdga, hogy az dvodapedagogus a gyereket tapasztalasos, érzékszervi
¢lményeken at fejleszti, igy beszéde a valtozatos tevékenységek, érintkezések soran
fejlodik. A jatékot, a hagyomanydrzé és a természetszeretd tevékenységeket kisérd
kommunikécios helyzetek lehetdséget nyudjtanak a gyerek differencidlt fejlesztésére. A
szerep vagy “mintha” jatékok parbeszédei, a tarsasjatékok, a mozgasos jatékok szabaly
megfogalmazasai mellett a népszokasérzd tevékenységek is gazdagitjdk a gyerek
szokincsét.

Az 6vodapedagogus altal szervezett nyelvi jatékok, a szavak jatékabol fakado 6romérzésen
tul sikerélményhez juttatjdk a gyereket. A tudatos fejlesztés céljabol is kezdeményezhet
parbeszédet, beszélgetést egy-egy gyerekkel vagy gyerekcsoporttal. Az aktivizaltatas: a
beszéltetés €s beszélni hagyas az 6vond feladata. Kozben alakul a gyerek beszédfegyelme,
onuralma.

Az 6vodapedagogus figyelemmel kiséri egyes gyerekek beszédértési, beszédtechnikai
szintjét. A gatlasok oldasahoz a bab “varazslatos ereje” nagy segitséget nyujt. A felismert
beszédzavarok, hibak esetén a sziilvel és az érintett szakemberekkel egytittmiikodik. Napi
neveldmunkdjaban a gyerek helytelen, rossz kiejtését helyesen ismétli meg, hasonlod
értelmii mondatba helyezve, nem feltinéen. A kompenzalas mindig egyénre szabott.

Az anyanyelvi nevelés szerves része a képeskonyvek nézegetésén keresztiil, a konyvek
szeretetére, az “olvasasra” nevelés. Az 6voda kdrnyezetében megtalalhato konyvek (mese,
vers, természetismeretek, hagyomanyéapolds) az irodalmi élménynyQjtason tul
hozzajarulnak a gyerekek esztétikai izlésformalasahoz, és lehetéséget nyujtanak az
anyanyelvi szokincsiik gyarapodasahoz.

Az 6vodapedagogus igényes valogatassal eléri, hogy a csoportjaban 1évd konyvek ezt a
szerepet toltsék be. Szorgalmazza, és segitséget nyujt a csalddoknak a konyvvasarlashoz.
Az 6vodapedagogus mindennapi beszédmintija az irodalom szeretetére vald nevelésben
donté hatdsu. A gyerek a mesélés alatt befogad6d. Nemcsak az érzelmi hatdsokat €li at,
hanem benne “visszahangzik” az 6vodapedagdgus hangja, hangjanak dallama, ritmusa,
tempoja, amelyet hiteles metakommunikacioval kisért. Ez az érzelem teli hatds maradando,
a gyereket utanzasra készteti. A megjelent beszéd “mindségét” a gyermeki adottsagokon
tul az 6vodapedagdgusi minta hatarozza meg.

Az anyanvelvi nevelés személyiségfejlesztd hatasa

A gyakori mondokazas elvezeti a gyereket, a beszéddallam, az anyanyelv ritmusanak
megérzéséhez. A mindennapok szokasérzd tevékenységeihez fliz6d0 kifejezések a
gyakorlas soran valodi tartalmat kapnak. A jeles napokat kiséré hangulatfokozast,
érzelemmélyitést kifejezd szavak atkertilnek a gyerek mindennapi szohasznélataba.

A gyerek az oldott, elfogad6 kornyezetben az anyanyelvét egész nap gyakorolja, utanozza.
Szabadon fejezi ki 6nmagat, kozlési vagya érvényesiil. Befogado és érdeklddd, masokat is
képes meghallgatni. Elményeit képes elmondani, mondatokban kifejezni. Helyesen
hasznalja a nyelvtani kifejezésmodokat, ismeri a hasznalt szavak tartalmat. Figyelme,
koncentrald készsége fejlodik, gondolkodasa fogalmi szintre tevédik. Magabiztossaga
abban tiikr6zddik, hogy szivesen beszél. A gyermeki biztonsagérzet megerdsodik, a gyerek
teljes lényével érzi: elfogadjak. Ez a megerdsités, a 1étrejovo kapcsolat inditja el a nyelvi
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kifejezOképességének tovabbi fejlodését. A gyerek a nyelv elsajatitdsa soran teljes
személyiségében fejlodik.

A gyermek meglévo tapasztalataira, élményeire épités

Programunk megvalositdsa soran a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori
sajatossagra valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire ¢Epitve
biztositunk a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az oket koriilvevd természeti €s tarsadalmi
kornyezetrdl.

Célunk: olyan értelmi képességek megalapozasa, fejlesztése, melyek segitségével a
gyermekek atélhetik a problémamegoldd gondolkodas 6romét, alakul a tanuldshoz valo
pozitiv viszonyuk.

Az dvodapedagdeus feladatai:

e a megismerdtevékenységek fejlesztése (Sétaink, kiranduldsaink soran a spontan
¢észleléstdl, a tudatos és szandékos megfigyelés modszereivel, vasarlaskor, piac
latogataskor emberi kapcsolatok alakitdsaval, a vasarlaskor elfogadott viselkedési
szabalyok rogzitésével, az udvaron a kozvetlen kdrnyezet megfigyelésével, a
mozgasigény kielégitésével);

e az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio kiilonbozo formainak alakitasa.

A sajatos nevelési igényil gyvermek fejlesztésének feladatai:

A sokoldalu érzékszervi megtapasztalas €s jatékba épitett ismeretszerzés révén realis
ismeretek, fogalmak kialakuldsa a kornyezd vilagrol, valosagrol, elemi gondolkodasi
miuveletek alkalmazasa segitséggel a mindenkori képességekhez mérten;

A gyermekek kivancsisdganak, spontdn szerzett tapasztalatainak rendezése, céliranyos
feldolgozasa soran fejlodnek az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, gondolkodas);

A tapasztalatszerzést gy igyeksziink teljessé tenni, hogy minél tobb érzékszervet vonunk
be a megismerésbe. A tevékenységek soran a gyermekeknek lehetdségiik van az
informacioszerzésre latas, hallés, tapintas, izlelés, szaglas utjan.
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Az értelmi nevelés
A neveldnek tehat az a dolga, hogy

ugy mutassa meg a vildgot a gyermekeinek,
hogy sajat érdeklodésével a gyerekeket
kozos felfedezésre csabitsa.”

(Ger6 Zsuzsa)

A kiilvilagrol gyiijtott informéciokat segitiink rendszerezni, ennek hatasara rendezédnek
észlelési képességeik. A figyelmiiket valtozatos, a kivancsisagra épitd tevékenységekkel
probaljuk felkelteni és fenntartani. Ezéltal képesek lesznek az életkoruknak megfeleld
idétartamu és mélységli szandékos figyelemre, 6sszpontositasra. Emlékezetiik fejlesztése
érdekében ¢élmény das tevékenységeket szerveziink. A megszerzett tapasztalataikat,
emlékeiket jatékos cselekvés altal mozgositjuk. Képzeletiiket a mindennapi meséléssel, a
gyermekek altal kitaldlt, a réluk szo6ld torténetekkel, dramajatékokkal, ,,mi lenne, ha”
szituaciokkal, szimbolikus eszk6zok biztositasaval fejlesztjiik. Arra toreksziink, hogy a
meglévd ismereteiket a képzeletiik segitségével csoportositsak ujra. Gondolkodasukat az
Osszefiiggések meglattatasaval fejlesztjiik (ok—okozat, mibdl-mit, mi—-miért, stb.).
Gyermekeink gondolkodasa a tevékenységek eredményeként, a sok cselekedtetés,
tapasztalas, szituacio, problémamegoldas, természetes helyzetek atélése altal folyamatosan
valik képessé az iskolas korban kialakul6 nyelvi gondolkodasra.

Az értelmi nevelés célja

e a gyerek értelmi képességeinek alapozasa, fejlesztése,

e aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyereket a
szimbolikus, egocentrikus gondolkodastol a szemléletes, a tapasztalaton alapul6
gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Az értelmi nevelés kiemelt feladatai:

Egyrészt a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bdvitése, kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa

Masrészt, az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodés) és a kreativitas fejlesztése.

Megismerd képességeik fejlesztése:
e egyre pontosabb, valosaghti észlelés,
o figyelemdsszpontositasra vald képesség,
e Vvalosaghoz kozelit képzeleti miikodés,
e reproduktiv emlékezet,

e problémamegoldo és kreativ gondolkodas,
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e az alakul6 fogalmi gondolkodas.

Programunk jatékba agyazott hagyomany6rzo tevékenységeivel kinalja a gyereknek a
valtozatos cselekvésen alapul6 tapasztalatszerzés lehetdségeit. A gyerek tevékenységének
az allandosagat a gyerek allando érdeklodési vagya tartja fenn. A cselekvés soran a
gyerekben kellemes testi érzés, joleso belsd érzelem tamad.

Az érzelem a gyermeki érdeklddés egyik iranyitd, mozgatd ereje, igy az érzelmi allapot
mindig a cselekvés akarasanak elinditoja. A gyerek, ami irant érdeklddik, torekszik
megismerni, igy indul a megismerés folyamata. Erzékszervein keresztiil szerzi a
tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ugyanigy cselekvésre készteti a mozgas altal
szerzett tapasztalat, amikor a mozgasorom készteti az Gjabb és Gjabb probalkozasra. Ezek
az érzékszervi - mozgdsos sémak tapasztalatai inditjak el a tanulds folyamatat. Ezt a
tanulasi folyamatot felgyorsitja a kornyezet érzelmi hatastobblete. A gyerek értelmi
képességei fejlodnek.

A fejlesztés varhatd eredményei az Ovodaskor végére:

o torekedjen a végzett tevékenységek Osszefiiggéseinek felfedezésére,
e probalja kifejezni a valtozasok tartalmat szoban, rajzban,

e rendelkezzék probléma felismerd és megoldd képességekkel,

e tudja figyelmét rovid ideig ugyanarra 6sszpontositant,

e Vegyen részt a kiilonbozo tevékenységekben,

e Segitséggel javitsa sajat tévedéseit, ellendrizze sajat tevékenyseégét,
o torekedjek az onértékelésre,

e ismereteit tudja alkalmazni a gyakorlatban is.
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AZ OVODAI NEVELES ALAPVETO KERETEI

Jaték

,»En tudom, mint kisgyerek,
Csak az boldog, ki jatszhat.”

Jozsef Attila
,Ha csak lehet, jatszik a gyermek. Mert
végil a jaték komolyodik munkava.
Boldog ember, ki munk4jaban megtalélja a
valamikori jaték hangulatat.”

(Stitd Andras)

Egy csaladias 1égkorii, rugalmas életrend alkalmas arra, hogy a hagyomanydrzést az 6vodai
nevelés keretein beliil folytassa. Programunk erre vallalkozik. A régen feledésbe meriilt,
vagy éppen a mai generaciok szamdra mar ismeretlen jatékok, népszokdsok,
néphagyomanyok hagyomanydrzd tevékenységek, jatékeszkoz készitések felelevenitésre
keriilnek. Ezzel szinesedik, gazdagodik a gyerekek élete, boviil a nevelés eszkoztara. Ez a
komplex hatasrendszer nyugodt jatéklégkorben, kiegyenstlyozott deriis, 6vodapedagogusi
viszonyulassal érhetd el.

Régen a gyermekek nevelése a tobb generacio egylittélésebdl adodoan nem csak a sziilok
feladata volt. A nagysziilok, dédnagysziilok a sajat gyermekkorukban jatszott jatékok
tovabbadasaval nemcsak szorakoztattak, tanitottdk unokaikat, hanem egyben lehetové
tették ezeknek a jatékoknak a fennmaradasat, tovabb élését is. Ebben a vonatkozasban
joggal mondhatjuk, hogy hagyomanydrzést is végeztek.

A program megvalositdsa azonos gondolkodast kivan a jatékrol, ami meghatarozza az
ovodapedagdgus szerepét a folyamatban. A szempontok a kovetkezok:

e ajaték az 6vodaskoru gyerek életében,
e ajatek feltételrendszere,
e az 6vodapedagdgusi viszonyulas a gyermek jatékahoz.

A jaték az 6vodaskoru gyerek életében

A jaték a kisgyermek legkomolyabb tevékenysége, a kisgyermekkor legfontosabb és
legfejlesztébb tevékenysége, s igy az Ovodai nevelés leghatékonyabb eszkdze,
1étfontossagu alaptevékenység. A jaték oOromforras. Tobb forrasbol fakad, a jaték
lényegébdl adodik, abbol a tulajdonsagbdl, hogy a jaték dnmagéért valo.

A jaték célja maga a jaték. Oromet okoz maga a cselekvés, manipulacio, elképzelés. A
kiilonbozd funkcidk gyakorlasa, a ritmikus beszéd és a 1épegetés ismétlése, pl.: felndttektol
atvett régi mondokakban, kiszamoldkban, népi jatékokban. A jatékordm nagyon gyakran a
kellemes élmény ujraélésébdl fakad.

29



Jaték kozben a gyermek ismerkedik a vilaggal, megismeri a véletlen és a valoszinii
torvényszeriiségeit. Osszekottetést jelent él6- és élettelen kornyezetével, ismerkedik,
tapasztalatokat szerez, reagdl. Kivancsisaga belsd indittatasu, el6hivott “tapogatozasok”™
lancolata, amely ismeretszerzés is egyben.

A jatékok tobbségénél a gyermek latja, hallja, és a testén érzi ugyanazt, tehat jellemzd
fontos eleme, hogy azonos idében tobb érzékszervet vonnak be ugyanazon cél érdekében.
A beszédtanulast segiti valtozatos szovegezése, gazdag nyelvi-formai vilaga is.

A sokféle mozgasban kiprobalja az erejét, ligyességét, a térben egyre biztonsagosabban
tajékozodik. A jaték allando erdforras, az érzelmek megjelenésének domindns tere.

Az ¢lményeknek meghatarozo szerepiik van a jatékban. A gyerek élményeit a jatékban
sokszor rejtett formaban, néha szeliditett fesziiltséggel ¢li at. Ez segiti élményei,
tapasztalatai feldolgozasaban, a maga kedve szerint alakitja 4t a megfigyelt valosagot.

A gyerek allando belsé késztetést, hajlandosagot mutat a jatékra. A jaték vagymegjelenités
is. A gyermek kivansaga, 6haja a jatékban mindig beteljesiilhet, nem iitkozik akadalyba.
Keresi helyét a felndttek vildgaban. (Példaul.: 6nallésodasi vagy, megismerési vagy,
tevékenységi vagy, utdnzasi vagy, szereplési, magamutogatasi vagy, massa valtozasi vagy,
mozgési vagy, stb.). A tarsigény, az Otletek elfogadasara 6sztonzi, az egylitt jatszas kreativ
egylittmiikodést alakit ki, alakulnak a jo jaték hagyomanyai.

A vélasztas és vallalas Onkéntessége, az utanzo beleéléssel, fantaziaval jatszas képessége
onkifejezésre készteti. Erdteljes differencialodas figyelheté meg a gyermekek
jatékszokasai és jatéklehetoségei kozott.

A konfliktusok birtoklasi vagybol, oOnérvényesitési torekvésekbdl, ellentétek
iitkoztetésébol, fakadnak. Ez természetes jelenség. A jatékban gyakorolhatd ezeknek a
problematikus  helyzeteknek az 0nédll6 megoldasa (egyezkedés, rabeszélés,
kompromisszum-kotés). Az EN tudat erds dominanciaja mellett megjelenik a TE és a MI
fogalma. A koz0s jatékot athatja az Osszetartozas érzése is. Ez az a motivalo erd, amelynek
hataséara a gyerek képessé valik a jatékhoz sziikséges szabalyok betartasara.

A jaték feltételrendszere

Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték tulstulyanak érvényestilését.

A 1égkor nyugodt €s biztonsagérzetet keltd, melyben a gyermekek szabadon szervezik meg
jatékukat, onalléan valasztjdk hozzd a tarsat, helyet, eszkozt. Szeretetteljes légkorben
konnyebb egymas elfogadasa, a tolerans 6vodapedagogusi minta példaértékd.

A hely a gyermekek szabad mozgésat, biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozésat szolgalja.
A jaték szintere a csoportszoba, a galéria, de hasznalhatd felnétt feliigyelete mellett az
0l1t6z0, folyoso is. Az dvodapedagogus a gyerekek kozremiikddésével allando és ideiglenes
jatszohelyeket, kuckokat alakit ki. Ugyel arra, hogy a kiilonbozd jatszocsoportok ne
zavarjak egymast. Az irodalmi és zenei élmények befogadasara alkalmas hely a
csoportszoba nyugalmas része (pl.: zenesarok, mesekuckd, meseszOnyeg, stb.). A
mindennapok hagyomany6rzd tevékenységeinek gyakorlasara kialakitott kézmiives
sarokban a kdzdsen gylijtott, illetve vasarolt természetes anyagok, kellékek jatékgazdagito
lehetdségeket nydjtanak. A hagyomanydrzé tevékenységek beiktatdsdnak a tartalmas,
elmélyiilt jaték az alapja.
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Jo, ha az épitdjaték allandd helyet kap, igy a nagyméretii elemekkel, textilidkkal az
épitkezés tobb napon keresztiil folyhat. A gyerekek a csoportszoba kisebb, mozgathato
butorait, a térelvalasztd elemeket is sajat elgondoldsaik alapjan varialjak jatékaikban (pl.:
hinto6-, var-, barlang-, stb. épitésekor).

A jaték tovabbi helye az udvar. Az adott udvarrészen atélt jaték és kornyezetalakitd
¢lmények hatasara a teriiletet mindinkabb a sajatjuknak érzik. Az udvar alkalmas a
mindennapi jatékok mellett a népi jatékok jatszasara, népi jatek-készitések, kismesterségek
gyakorlasara is. A csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron folytathatok.

Az o6voda teriiletén kiviil is adodhat hely jatékra, pl.: csaldadi hazaknal kertekben,
kirandulasok alkalméval erdokben, réteken, stb. Fontos az 6vodapedagogus helyismerete.

A jatékido6 a napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyerekek a délelétt elkezd6do
jatéktémat nemcsak délutan, hanem akar tobb napon és héten keresztiil is jatszhatjak. Addig
folytatddhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyerekek szamara érdekes, élményt és
oromet ado.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba.
Iddlegesen megszakitjdk ugyan, de nem tordelik szét. Koriiltekinté szervezéssel a
hagyomany6rzé kezdeményezések, foglalkozasok helyének és idejének megvalasztasa az
elmélyiilt jatékot nem boritja fel. A konkrét szervezést igényld kotott idOponta
foglalkozasok kivételt képeznek (pl.: mozgas, babszinhaz, kirandulasok, stb.).

A jaték eszkozei

A mai kor jatékpiaca ezrével kinalja a kiilonféle jatékeszkozoket. A jo izlésnek, a jaték
funkcidjanak nem minden jaték felel meg. A jatékszerek megvalogatisaban tiikrozodik az
ovodapedagdgusi igényesség. A jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek
¢letkordhoz, segitsék el a sokoldalu fejlédést. Fontos, hogy fantazialasra, gondolkodésra,
probléma megoldasra motivaljon.

A mai jatékeszkozoket harmonikusan egeszitik ki az 6si-nepi jatékeszkozok, rongybabak,
falovacska, stb. Ertékiik az aldbbiakban rejlik:

e természetes anyagbol késziiltek,
e kapcsolodnak a természeti kornyezethez,
e hordozoi egy sajatos izlésvilagnak, izlésformalo hatasuak,

e a felndttek munkaeszkozeinek, hasznalati targyainak kicsinyitett jatékeszkozei
segitenek felkésziilni a mindennapi életre,

e az eszkozokben megjelenik az egyszerli ember talalékonysaga, furfangossaga (pl.:
ordoglakat, bugocsiga, didpergetty, stb.).
A jatékeszkozok lehetnek a kornyezetben fellelhetd dolgok is (kavics, falevél, bot,
agdarab).

A dramatikus jatékeszkozok Osztonzik a gyermekeket fantdzidjuk szarnyalasara. Az
esztétikus textiliak, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palast, tarisznya, mind
elinditéi lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizaldsnak, spontan “mintha”
jatéknak. Ezek az anyagok az épitd jatékban is 0j szinfoltként jelennek meg.
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A gyermeki Onkifejezésmodokat a babozas eszkozei teljesitik ki. Fontos a bab és a
dramatikus eszk6zok allando6 jelenléte és helye.

A jaték tartalma

Vegyes ¢életkora csoportban a valasztott jaték tartalma az életkorhoz illeszkedik. A vegyes
csoporton beliil adott a mindségi valtas lehetdsége.

A hagyoménydrzé életmodban is a gyermekek sajat elhatdrozasuk és kedviik szerint
jatszanak. A jaték “klasszikus” tartalma kiegésziil népi jatékokkal.

Ezek kozé sorolhatok:

e az énekes-tdncos jatékok, (szembekdtdsdi, gylirlisdi, parcseréld jatékok, fogyod-
gyarapodo jatékok, leanykérd jatékok, lakodalmas jatékok, vasaros jatékok,
furfangos és szorakoztato jatékok...),

e amozgasos ¢s kiizdd jatékok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, varkoriiljaras,
sorjatékok, hidas jatékok...),

e anépszokasérzo dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kotddo jatékok),

e a népi jatékszerkészitések (babuk, jatékbutorok, rongybabik, napraforgdszar,
lovacska, csutkababa, facsiga, toklampas. kukoricaszarbol kunyho készitése...).

Mindezek uj tartalommal toltik meg a gyerekek jatékat.

Népi jatékok rendszere

A népi jatékokat maguk a gyerekek alakitottak és formaltak. Ezek osszetett gyermeki
tevékenységek, vagy azoknak az eredményei, melyek a gyermeknek egy idében tobb fizikai
¢s szellemi képességét fejlesztik, mikozben szorakoztatjak is 6t. Hosszu évek, évtizedek,
sOt évszazadok alatt alakultak ki, és formalodtak olyanokka, amilyeneknek ma ismerjiik
oket. Az 1d9 soran minden felesleges elem, mozzanat lecsiszolodott roluk, és olyan format
oltottek, amelyben a gyerekek céljainak a legjobban megfeleltek.

A gyermekek fejlettségi szintjének ismeretében a tovabbi fejlodés eldsegitése, a gyermekek
fejlesztése a hagyomanyOrzés eszkozeivel csak akkor valdsithatdé meg, ha pontosan
ismerjiik, hogy milyen tipust eszk6zok allnak rendelkezésiinkre, azok milyen képességeket
fejlesztenek, és ezekbdl minél nagyobb jatékrepertoarral rendelkeziink.

A népi jatekok évszazadok folyaman formalddtak, olyan elemek is keverednek benne,
aminek ma mar nem is tudjuk a jelentését. A jatékok szoros kapcsolatban allnak a kozosség,
a tarsadalom kultargjaval, a jatékokban visszatiikrozédnek a kézosség értékei, normai,
elvarasai, szemlélete, tudasa, gyakran rejtett tizenetek forméjaban.

A kisgyermeket megsziiletésétol fogva koriilvette a ritmus ¢és a jaték, a felndttek
mondodkakat mondtak, mikdzben simogattak, lovagoltattadk, tancoltattdk stb. Ezeknek a
jatékoknak a segitségével megtanulta testének és kornyezetének hatérait, testrészeinek
hasznalatat. Késébb mondokak segitségével ismerte meg kornyezetét, az 6t koriilvevd
targyakkal jatszott, igy tanulta meg a targyak, anyagok tulajdonsagait. A felnéttek és az
iddsebb gyermekek utanzasaval tanulta meg az egyes jatékokat, kozben olyan készségeket,
tevékenységeket sajatitott el, amik a felndtt életben majd segitségére valnak. A jaték
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kdzben olyan feladatokat is meg tudott oldani, aminek a hatdsara kialakul onértékelése,
Onbizalma.

A hagyomanyos paraszti tdrsadalomban a gyermek egy meghatarozott rendbe sziiletett
bele. Sziiletésétdl fogva ezt a rendet kozvetitette szamara sziikebb ¢és tagabb kornyezete, a
csalad, a falu tarsadalma, ebbe a rendbe nétt bele, tanult bele észrevétlentil kicsi koratol
fogva a jatékok, a csaladi és falusi munka- és szérakozasi alkalmak révén. Megtanulta a
kozosség elvarasait vele szemben, és kotelességeit, jogait. Eszrevétleniil elsajatitotta a
tarsas érintkezés szabalyait, a viselkedési normakat — lassan belenevel6dott a felndttek
vilagaba, megtalalta a maga helyét a falu tarsadalmaban.

A népi jatékok tarsadalmi szerepe nagy volt a kozosségi viselkedés, az egymashoz
alkalmazkodas és az egyiittélés szabalyainak elsajatitasaban. A nagyobb gyerekek jatékai
régen csapatjatékok voltak, jaték kdzben a gyerekek kapcsolatot alakitottak ki tarsaikkal, a
jaték szabalyainak betartasaval megfelelé idoben kialakult szabalytudatuk. A csapatokban
olyan viszonyrendszerek alakultak ki - ala és folérendelt, iranyitd és iranyitott-, mint a
felnott tarsadalomban. A gyermekek jatékos formdban tanultdk meg, hogy fontos a
csapatmunka a kozos célok eléréséhez, ezért tudni kell a kozosségbe beilleszkedni.

A népi jatékok kozil a fogocskakban, bujocskakban, a szembekdtésdikben olyan
alapmotivumok taldlhatok meg, mint az ild6zés-menekiilés, elbiijas-keresés, a testi érintés
keresése ¢s keriilése. A masik altal vald veszélyeztetés, és az oltalomkeresés
valtakozasaval, a megkapaszkodas €s az elszakadas Ujra atélésével igyekszik a gyermek
kibirhatéva tenni az anyatol vald elvalas Osi sérelmét. A vészhelyzet nélkiili csoportos
korjatékok élménye pedig az dsszetartozas érzése.

Az eszkozos jatékok koziil a targykészitd jatékoknak a 1ényege a jatékszer elkészitése vagy
megépitése, és a vele valo jatek. Tobb csoportra is oszthatd. A felndttek életét utdnzod
jatékok azokat a koriilményeket teremtik meg, amiben a felndttek tevékenykednek. Az allat
figurak készitése kiilonbozd termésekbdl, csontbdl, agyagbdl inkabb a fitk jatéka volt. Az
emberfigurdk készitése a lanyok dolga volt, a csutka- €s a rongybabakkal valo jaték az anya
szerep gyakorlasara volt alkalmas, a targykészités 6rome mellett. Ezek a jatékok fontos
terei a nemi szerepek kialakulasdnak. A lanyok ezen kiviil diszeket (nyaklanc, gytirt,
koszoru) is készitettek novényekbdl sajat maguk ékesitésére. A kisfiuk pedig tobbféle
jarmuivet (szekér, csonak) és fegyvert (fakard, ij, csuzli, krumpli puska) csinaltak
maguknak. A gyerekek altal készitett zajkeltd eszkozoknek is szdmos fajtaja volt (pl.:
zugattyu, dob, kocsogduda, kukoricamuzsika, nadihegedii, sip hagymaszarbol, flizfabol,
bodzabal).

Az eszkozos tigyességi jatékok 1ényege a jatszo ligyessége, lehet egyediil vagy csoportosan
is jatszani. PL: kacsazas, szappanbuborék fujas, golydzas, ugrokotelezés, és a sokféle
elkapds vagy kidobos labdajaték. Ezek a jatékok eldsegitik a szenzomotoros integraciot, a
szem-kéz koordindciot. A labdajatékok a legkedveltebb eszkozos jatékok. A labdazas
kettds ingerrel hat a jatszora: a testet mozgasra serkenti, a 1élekben 6romre ébreszt. A
labdajatéknal a jatszo egyén Osszes tulajdonsaga tisztan és leplezetleniil megnyilvéanul, az
€sz, az €rz¢€s, az akarat, az érz¢kenység, az izgatottsag, €s az ero.

A sport jellegii népi jatékoknak nincs leirt szabalyrendszere, a jatszok megallapodéasa
alapjan jatszak. Legismertebbek a bigézés, csiilkozés, kandszos, tekézés, métazas,
mancsozds. Kdzben a motoros tapasztalatok mellett a tarsas kapcsolatok is alakulnak, a
szabalyokhoz és a tarsakhoz val6 alkalmazkodas fejlodik.
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A kiilonb6z6 mozgasos jatekokban a mozgés a kozponti elem, a mozgas elvégzése a jaték
Iényege és célja. Az 6lbeli gyermek jatékaihoz sziikség van egy kezdeményez0 jatszotarsra,
aki lehet felndtt vagy egy nagyobb gyerek is. Ezek a monddkakhoz kothetd mozgasok,
mozgassorok a gyermek tanitasara, szérakoztatasara, az & szokincséhez, készségeihez
alkalmazkodva jottek létre. A gyerekek megtanuljak kozben sajat testiiket elkiiloniteni a
kiilvilagtol, ami az én hatarok kialakuldsanak feltétele, és mozgésukat is irdnyitani. A
mondokak szovege, ritmusa, hangzdsa, zeneisége eltér a mindennapi beszédtol, a
kisgyermek azonnal felfigyel a mondokéazasra jellemzé hanghordozéasra, a mondokak
alakitjdk az arany-, forma- és ritmusérzékét, esztétikai érzékét. A gyermek erésen
Osszpontosit, ha beszélnek hozza, kozben minden érzékszervét ingerek érik, a kiilonb6zo
csatorndkon beérkezd informaciok az agyban lokalizdloédnak majd Osszekapcsolodnak.
Ezeket az intenziv koncentralasokat lazitas koveti, ennek a ritmikus valtakozasnak a
begyakorlasa késobb fontos lesz a tanuldsnal, munkavégzésnél. A szoveghez kapcsolddo
ritmikus érintések, mozgasok, mozdulatok fontos szerepet jatszanak a testséma, az
egyensulyérzék, az iranyok, a térérzékelés és térhasznalat kialakitasaban.

A jatékok alapja az érzelmi kapcsolat kialakulasa a két jatszo fél kozott, a gyermek eldszor
passziv szerepld majd megtanul kooperalni, ¢s késébb kompetens félként iranyitani a
jatékot, ez egy uj 1épcsoéfok tarsas kapcsolataiban, szocidlis érettségében. Jaték kdzben
kiilonb6z6 érzelmeket €lhet at, a félelem és bizalom valtakozasat, a varakozas fesziiltségét.
A jatékok befejezd eleme sokszor a nevettetés, ami oldja a fesziiltségeket. Nagyon sokféle
fajtaja van az Olbeli jatékoknak: arcsimogatok, arcmutogatdk, nevettetok, etetok,
tapsoltatok, kézcsipkeddk, tenyeresdik, ujjasdik, okoliitogetok, 1ablobalok, tornaztatok,
hocogtetok, hintaztatok, billegtetdk, tdncoltatok, alltatok és sétaltatok stb. A természeti és
targyi kornyezettel vald ismerkedés soran megjelennek az azokhoz intézett mondokak: a
naphivogatok, esdinditok, allathivogatok, gyogyitok, stb.

Ugyességi és erdjatékokban valamilyen mozgis ligyesség és az eré a legfontosabb elem,
ezaltal fejleszti az ligyességet, az er6t, a gyorsasagot. Az iligyességi jatekok korébe
tartoznak pl. guggolds, kifordulods korjatékok, paros szokelldk és forgok, az ugrdiskoldk, a
versenyfutasok, a parkereso €s kendds jatékok. Az erdjatékok lehetnek pl. kiilonb6z6 16balo
¢és hordoz6 jatékok, talicskazas, bakugras, sotorés, lancszakitas.

A fogocskdaknak szamtalan valtozatat ismerjiik. A jaték alapja, hogy az egyik gyerek
megfogja a masikat, ez kiegésziilhet szovegekkel, dallamokkal, térformakkal,
mozdulatokkal. Lehet hazas vagy hazatlan fogd, korlatozhat6 a fogd mozgasa, a megfogott
kiilonbozéképpen kiszabadulhat, lehet parbeszédes stb. A fogdjatékok eldsegitik a
nagymozgasok, térbeli tajékozdodas, szem-kéz, szem-lab koordinacid, egyensulyérzék
fejlodését.

A vonulasok elsésorban a lanyok jatékai voltak, végigsétaltak a falun, mikdzben kiilonb6z6
térformékban haladtak. Pl. labirintustanc, tarsak koriili kanyargos jaras, bujo-vonuld
jatékok, kapus-hidas jatékok. Kozben fejlodik az egyensulyérzék, a téri tajékozddas, a
lateralitas, a szem-lab koordinacio.

A szellemi jatékokban a résztvevoknek sziiksége van jO memoridra, tuddsra, dnuralomra,
leleményességre, kreativitasra és gyors reagald képességre. A szellemi ligyességi jatékok
az emlékezd képességet probara tevd lancversek, a hosszu ismeretk6zld6 mondokak, a
beszédgyakorld6 mondokak, a nyelvtorok, az alliterdld mondokak, a rajzoltatok, a
vonalhtizogatok. A beugratasokat csak egyszer lehetett eljatszani egy gyerekkel. Ezeknek
a jatékoknak az alapja, a figyelem elterelése a jaték 1ényegérol. A kitalalds jatékok nagyon
valtozatosak lehetnek pl. kitalalos korjatékok, kérdés-felelet kitalalosdik, megfigyeld és
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utanzo képességet probdra tevd jatékok. A rejté-keresd jatékok koncentralast és jo
megfigyeld képességet igényelnek, ilyenek lehetnek a kiilonbozé gytrisdik, tiiz-viz
jatékok, bujocskak. A tiltd jatékokban valamit nem szabad csindlni, ehhez koncentracios
képesség €s onuralom sziikséges, pl. nevetéstilalom, pislogas, mozgas, megszolalas tilto
jatékok, gyakran kapcsolddhatnak hozzajuk parbeszédek is.

A kovetkezd nagy csoport a pdrvdlaszto jatekok, ezek tiikkrozik az érzelmi €s barati
kapcsolatokat, és leginkabb a lanyok jatékai voltak. A parvalaszt6 korjatékok sordn az adott
résznél a parvalaszto part keres, kdzosen tancolnak és helyet cserélnek az uj jatékban. A
leanykérd jatékokban a jatszok korben allnak az anya koron beliil, a kérd koron kiviil és
egymas utan elviszi a lanyokat. A parvalaszto tarsasjatékokat leggyakrabban a fondban
jatszottak, régen itt taldlkozhattak a lanyok és a fiuk, l1ényegiik a nemek kozti vonzodas
kifejezddése. Megerdsiti a tarsas kapcsolatokat, segiti a helyes viselkedésformak
kialakulasat, fejleszti a nagymozgasokat, a téri t4jékozodo képességet, a tarsakhoz vald
alkalmazkodast.

A mondokak és kiszamolok is a gyermekfolklor részei, abban kiilonboznek a jatékoktol,
hogy alkalomhoz kotéttek és funkcidjuk van. Példaul naphivogatot rossz iddben mondanak,
golyamondokat, ha golyat latnak. A bolcsddalok a gyermek elaltatdsakor hangoztak el, de
az dlbeli gyermek jatékait barmikor lehetett jatszani, nem alkalomhoz kotddtek.

A természetmondokdk a naphoz és az es6hoz szolnak, a paraszti €letben fontos szerepiik
volt a természet erdinek, a samani idékben magikus szerepe volt a magikus szertartdsoknak,
ezek maradvanyai a naphoz, es6hoz sz616 mondokak.

A novény és allatmondokak akkor hangoztak el, ha taladlkoztak veliik a gyerekek. A
legismertebb ndvénymondoka tipus a levéltépkeddk. Az allatmondokaknak két fajtaja van,
az allatokrol sz616 és a hangutanz6 mondokak. A legtobb mondoka a fecskérdl, a golyardl,
a katicabogarol, a csigardl, tiicsokrdl szol, a hazi allatok kozil liba, a tyuk, a kakas, a
pulyka, a tehén szerepel sokszor. Egyéb hangutanz6 mondokakat mondtak a szekér, a
vonat, a malom €s a harangok hangjarol.

A csufolokkal nevet, mesterséget, tulajdonsagot, nemzetiséget, vagy mast is cstfolhattak,
gyermeki szokimondas miatt ez nagyon jellegzetes mondokatipus volt. Vannak egyéb
mondokak, amelyek kiilonb6zd alkalmakhoz kotddnek, pl. valami elcseréléséhez, vagy
valakire valo haragkor.

A kiolvasok éltalanosan elterjedtek, sokfélét sok valtozatban ismeriink, az a szerepiik, hogy
a jaték foszerepldje ki legyen jelolve, vagy két csapat szerepe ki legyen osztva.

Célunk:

Olyan gyermekek nevelése, akik élményeiket, tapasztalataikat jatékban, jatékosan szerzik,
s az igy kialakult készségek, képességek eldsegitik személyiségiik, kreativ gondolkodasuk
fejlodését, alkoto képzeletiik, tarsas kapcsolataik alakulasat.

Testi, szocidlis, értelmi és kommunikacids képességeik, akarati tulajdonsagaik, érzelmi
viszonyuldsaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkodo képességiik jatékokban wvald
fejlesztése, mely soran érvényesiil a gyermekek szabadsaga, onalloésaga. A gyermekkorban
természetes modon kialakithatd tulajdonsagokkal a felndtt életben is fontos vondsok
megalapozéasanak eldsegitése.
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Az dvodapedagogus feladatai:

Megfeleld feltételek biztositasa a tartalmas, nyugodt, érzelmi biztonsagot nyujtd, szabad
jatékhoz.

Olyan légkor biztositasa, ahol a gyermekek szabadon donthetnek arrél, hogy kivel
jatszanak, milyen jatékot, milyen témat valasztanak, milyen eszkozokkel jelenitik meg ezt,
milyen helyet valasztanak és mennyi ideig tart a jatékuk.

Jol atlathatd és biztonsagos csoportszoba kialakitdsa, melyben lehetdség van tobbféle,
allandé ¢és varialhatd kis kuckok létrehozéasara. A teremben az allando ¢és ideiglenes
jatszohelyek kialakitdsa a jatéktémakat és azok tartalmat, a csoport Osszetételét és az
¢letkori ardnyait figyelembe véve.

Indirekt iranyitas, tudatos jelenlét, tamogato, serkenté magatartas alkalmazasa, hogy a
gyermekek szabadon valosithassdk meg elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantaziajuk
szerint.

A kreativ tevékenységeknek, (mint pl. rajzolas, festés, agyagozas, barkacsolas, stb.) allando
hely biztositasa a kézmiives sarokban.

A jo adottsdgokkal, felszereltséggel rendelkezd tdgas udvarunkon megnovekszik a jaték
tere, ahol az évszaktol és iddjarastol fliggden sokrétli lehetdséget biztositunk a tartalmas
jatékra. A sporttevékenységeknek az épiileten belill is, és az udvaron is meghatarozott
helyiik van (pl. focipalya, szankopalya stb.).

Napirendiink rugalmasan igazodik a gyermekek szabad, elmélyiilt jatékédhoz. A folyamatos
étkezések biztositasa és a megfeleld idokeretek lehetové teszik, hogy a gyermekek idejiik
legnagyobb részét jatéktevékenységgel toltsék. Modjuk van tovabba egy jatéktémat akar
tobb napon keresztiil is folytatni, hogy élményeiket minél mélyebben és gazdagabban
atélhessék és feldolgozhassak.

A napirend keretein beliil a hosszantarto ¢s zavartalan jatékido biztositasa. Ezaltal
lehetdség nyljtasa az elmélyiilt jaték kialakulasara, a jatéktémak kijatszasara, a tartalmas
alkotasok létrehozasara. A jatékidd félbeszakitasa csak indokolt esetben lehetséges.

Esztétikus, lehetdleg természetes anyagokbol késziilt jatékeszkozok biztositasa a
gyermekek szamara. A gyermekek koranak és fejlettségének megfeleld fejlesztd jatékok,
képes konyvek biztositasa. A szerepjatékban vald atvaltozashoz sziikséges kellékek,
ruhadarabok a gyermekek szamara elérhetd helyen valo tarolasa. A rajzeszkdzok onallo és
szabad haszndlatdnak biztositdsa. A csaladban, az 6vodaban, a tagabb természeti és
tarsadalmi kornyezetben szerzett élmények, tapasztalatok a jatékban sajat egyéni
elképzeléseik és fantaziajuk szerint ujra atélés lehetdségének biztositasa.

A gyermekek jatéktevékenységének mindségi fejlesztése

Toreksziink arra, hogy a megfeleld figyelemmel kisérve a jatékot, abba direkt mdédon be
nem avatkozva, a gyermekeket egy magasabb mindségli jatéktevékenység felé vezessiik.
Akkor fejlodnek a jaték altal, ha Gtleteinkkel, figyelmes, segit6kész magatartasunkkal
tovabb lenditjiik dket egy fejlettebb szintre, tiszteletben tartva a belsd sziikségleteiket is.
Vannak helyzetek, jatékok, amelyekben igénylik a feln6tt jelenlétét. Tapintatos,
visszahuzddo magatartdsunkkal tarsaik vagyunk ilyenkor. A jatékba valo bekapcsolodassal
megfelelé mintat adunk a k6zos cselekvéshez, igy indirekt médon segitjiik a gyermekek
részvételét, szerepvallalasat, s ez altal jatékuk is fejlodik. A gyermekek 6vodan kiviili,
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otthonrol hozott tapasztalatait €¢s élményeit is felhasznaljuk a jaték tartalmi gazdagitasa
érdekében.

A fejlédés varhatd eredménye az évodaskor végén:

orommel, felszabadultan jatszanak;

képesek megszervezni jatékukat, helyet biztositani, tarsakat talalni, ha sziikséges,
jatékeszkozoket késziteni hozza;

képesek tarsaikhoz alkalmazkodni, egyiittmiikddni veliik a jatékban;

akar tobb napon keresztiil is képesek egy azon jatéktevékenységet folytatni,
szerepjatékuk tartalmas, kifejezo;

bonyolult épitményeket hoznak 1étre;

¢lvezik a szabalyjatékokat;

képesek a szabalyok betartasara, 6vjak a jatékeszkozoket;

gazdag érzelem és oOtletvilag jellemzi Oket;

a jaték folyaman a tarsas viselkedés szabalyat életkornak megfelelden betartjak.

A sajatos nevelési igényu gyermek fejlesztésének varhaté eredményei az Ovodaskor végére:

A jaték a legfontosabb tapasztalatszerzési, és Onkifejezési forma, irdnyitassal, a
pedagdgus mintaadasaval, iranyitott segitség adasaval tanuljon meg gyakorlo,
konstrukcios, ¢és didaktikus jatékokat jatszani, egyszerli szabalyjatékban részt
venni, €s spontan is végezzen jatéktevekenységet.
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Verselés, mesélés
"Miként megOriziink kodos gyermekmeséket,

Es nem felejt sziviink néhany varazsigét..."

(Vas Istvan)

Az dvodéban szerzett esztétikai, irodalmi élmények €s a népkdltészet értékkdzvetitd hatasai
befolyasoljak a gyermeki személyiséget, az irodalomhoz vald késébbi viszonyat. Ez
hatarozza meg irodalmi nevelésiink feladatat, a valtozatos élmények nyujtasaval az
irodalmi érdeklédés felkeltését. Ezért a mese - vers kezdeményezések anyagai
valtozatosak, témajuk és hangulatuk, formai jellemzdik alapjan kapcsolodnak a zenei
hagyomanyokhoz, a manualis tevékenységekhez, a természeti jelenségekhez, valamint a
népszokasokhoz.

Ezen kezdeményezésekre, tevékenységre 6vodankban helyet és id6t biztositunk ahanyszor
lehetdség, és igény van ra, hiszen a gyermekek szamara mondott mese és vers nem
egyszerlien csak szorakozasi eszkdz, hanem a tudat formalasanak is jelentds tényezdje.

Az irodalmi nevelés célja:

e A gyermekek irodalom iranti érdeklédésének felkeltése gyermekirodalom sajatos
eszkozeivel

e A beszédkedv felkeltése.

o A gyermekek érzésvilaganak gazdagitasa.

Feladata:
e A gyermekek szivesen €s 6rommel hallgassanak verset és mesét.
e Az élmények nyljtasaval a vagy felébresztése a konyv irant.
o A beszédkészség fejlesztése, szokészlet gyarapitasa.

e A helyes 1égzés, artikulacio, tempd, hangsuly kialakitdsa népi mondokakkal,
gyermekversekkel.

o FErzelmi képességek, empatikus készség fejlesztése, erkolesi érzék alakitisa az
irodalmi élmények kozvetitésével.

e Példaértéki pedagogus modell.

Az 6vodaskort gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi

hagyomdanyokat felelevenitdé mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo

mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus ¢€s a kortars irodalmi miivek korébdl valogatunk.

A verseket, meséket foként a magyar népmesekincs €és a népkdltészeti alkotasok korébdl

meritjik. A gyermekek minden nap hallgatnak verset, mesét. Az irodalmi élmények

ismétlése, tobbszori feldolgozasa ad lehetdséget a gyermekek altal igen kedvelt babozasra,
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dramatizalasra. A dramatikus népszokasok jelenléte (pl.: pésztorjaték, vasari- sziireti
hangulat...) 6sztonz6 hatast a gyermekek spontan dramatikus jatékara. Babok és kiilonféle
jelmezek allnak ehhez rendelkezésiinkre minden csoportban.

Fontos a biztonsagot nyujtd csaladias, szeretetet add 1égkoér megteremtése, amelyben a
gyermekek batran kezdeményeznek a csaladban, vagy az dvodapedagogus altal eldadott,
hallott verset, mesét. A rendszeres €lmény- €s lehetéségnytjtas, az dvodapedagogusi
megerdsités gazdagitja a gyermek szokincsét, egyre magasabb szinten adja vissza az
irodalmi élményeit, és raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a
kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

A verselésnek mesélésnek allando helyet biztositunk ahol mesekonyvek, babok, jelmezek,
kellékek, hangszerek stb. allnak a gyerekek rendelkezésére. Verselni, monddkéazni lehet az
udvaron, babaszobaban, a hangulatdban hozza 1116 foglalatossagok kozben egyarant.

A mesélést, verselést az 6vodaban az 6vodapedagdogus és a gyermekek meghitt kapcsolata
fiiti, dertijét, izgalmat az dvodapedagdgus mesélokedve fokozza, aki az irott szoveget az
¢16sz6 erejével jeleniti meg.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Viltozatos irodalmi élmények kozvetitése (monddka, vers, verses mese, mese,
torténet, folytatasos torténet, dramatizalas, bdbozas).

e A napi tevékenység kozbeni, a helyzethez 1116 rovid monddkak és versek tobbszori
mondasa.

e A mese-vers kezdeményezések anyaganak elsGsorban a magyar népmesekincs, a
népi mondokak koziil vald valogatasa, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek
koziil valo igényes valogatasa.

e A koztiink €l6 kisebbségi és migrans gyermekek kultarajanak lehetdség szerinti
megismere¢se.

e Az irodalmi €lmények feldolgozasanak segitése olyan eszkozok biztositasaval,
amelybdl a gyerek maga formalhatja meg a szerepldt (barkacsolas, babkészités).

e 3-4 éves korban nagy jelentdségli a testi kozelség, a simogatdk, tapsoltatok,
lovagoltatok ritmusanak, liiktetésének, egyszeri szovegének kihasznalasa a
gyermek megnyugtatasara.

o Lchetdség adasa a gyermekek altal kitalalt torténetek, versek elmondaséra, az
ismert mesét masfajta cselekményének, befejezésének kitaldlasara (kreativitas,
fantazia)

e Pé¢ldamutatassal valo eldsegitése, hogy az irodalmi miivekbdl sok kifejezés a
gyermekek hétkdznapi szokincsének részéve valjon.

A fejl6dés varhatd eredménye az dvodaskor végére

e Szivesen mondanak verset, mesét egyénenként is.

e Emlékezetbdl tudnak meséket, verseket, gyermekmondokakat.
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A mesehallgatast igénylik.

Szivesen mesélnek, kezdeményeznek babozast a kisebbeknek, dramatizalnak.
Kitalalnak torténeteket, meséket, hasznaljak az ismert mesefordulatokat.

Az onkifejezésiik egyik modja a mozgassal és abrazoléassal torténd kombinalasa.

El benniik annak felismerése, hogy a kényvek hasznos, érdekes olvasmanyok
forréasai.

Gondosan, megbecsiiléssel kezelik a konyveket.
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Enek, zene, énekes jdtékok, gyermektdinc

,»Ho0zzon a gyermeknek mindenki amit tud:
jatékot, zenét, 6romet. De, hogy mit fogad
el, azt bizzuk ra. Csak az a lelki taplalék
valik javara, amit maga is kivan.”

(Kodaly Zoltan)

A zene hatasa olyan emberformald erd, amely kihat az egész személyiségre. Az értékes
zene fogékonnya teszi az embert a szép befogadasara, formalja izlését és emberi
magatartasat.

A mondokak, népi jatékok, népdalok hozzatartoztak az emberek minden napjaihoz,
fennmaradniuk is ezért sikeriilt. Munk4juk egyhangiisagat énekléssel oldottak fel, sokszor
érzelmeiket, Oromiiket, banatukat is ekképpen fejezték ki. Gyermekeiket éneklésre
ringattak a bolcsdben. Minden alkalomnak megvolt a sajat dal- és szokdsrendszere.

Zenei nevelésiinknek a sajat néphagyomanyunkbol kell kiindulnia, mert itt a nyelv, a
dallam, és a mozgas tokéletes egységet alkot. Ezeket a hagyomanyokat, népszokasokat
tiszteletben tartjuk, drizziik, apoljuk.

A program a néphagyomanyra épitkezve alakitja ki zenei nevelését, juttatja a gyerekeket
sajatos ¢lményekhez, teszi gazdagabba érzelmi, zenei, esztétikai vilagukat.

A zenel nevelés célja

A gyermeki személyiség egészséges kibontakoztatasa, a jaték Orome, az ének-zene
megszerettetése, a szépre ,,a tiszta forrasra” valo racsodalkozés, a tiszta éneklésre valo
szoktatas.

A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.

A kozosségben valo éneklés, a kozos jatek oromének megéreztetése, a gyermekek zenei
érdeklodésének felkeltése és jatékos alkotokedviik Osztonzése.

Az esztétikai, zenei izlés és mozgaskultira formalasa.

A zenei nevelés tartalma

A program zenei anyagat alkotjak:
¢ anépi mondokak,
e népi gyermekdalok, énekes népszokasok, dalos jatékok,
e igényes miizene, miivészi értékli komponalt zene,
e azenchallgatas dalanyaga, hangszeres zene,

o akészségfejlesztés zenei elemei.
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A népi mondokak jatékok szerint: Olbeli jatékok, cirdgatok, csiklandozok, arc-, ujj-, és
tenyérjatékok, tapsoltatok, lovagoltatok, csufolok, kiszamolok, stb.

A dalos jatékok: allathivogatok, naphivogatok, esévardk, sipkészitok, jatékra hivogatok,
leanykérok, kifordulds jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizdd jatékok, sorjatékok,
csufolok, stb.

Az énekes jatékok mozgas anyaga valtozatos térformakba rendezddik, tobb a szerepvaltos
jaték.
Az igényes miizene megismertetését is fontosnak tartjuk, ezért jo, ha a zenei anyagban

megjelennek mas népek dalai, valamint a magyar és a klasszikus miizene is, a kortars
miivészek alkotasai.

A zenehallgatds anyaga az 6vodapedagdgus igényes valogatasat tiikkr6zi. Az anyagot
népdalok ¢és midalok alkotjak, ¢l6 eléadasmddban. A koztiink €16 migrans, és a
kisebbségek zenei kulturdjanak megismerésére is teret adunk. A dudolas és a hangszeres
zene barmikor megszolalhat a csoportban, az elalvas el6tti altato dal pedig a gyerekek egyik
legnagyobb élménye.

A zenei készség, ritmus ¢€s hallas fejlesztése egymasra épiild, fokozatosan nehezedd
feladatok megvaldsulasaval érvényesiil. A képességek fejlodését segitd feladatot a nap
barmely tevékenységéhez lehet kapcsolni.

Az énekes jatékokat tavasztol 6szig a szabadban is kezdeményezhetjiik, a legegyszeriibb
mozdulatoktdl kezdve a valtozatos térformékig. Ez a nagyobbaknak igénye is, gyakran
maguk kezdik és faradhatatlanul ismétlik.

A készségfejlesztés zenei elmei a tiszta, a csengd hangképzés, az egyenletes liiktetés, a
dallam- és ritmusmotivum visszaadasa, a dallambujtatds, a tempod, a dinamika, a
hangmagassag érzékelése, éneklése és a zenei hangstlyok kiemelése.

A zenei nevelés személyiségfejlesztd hatasa

A népi jatekok, a néptanc és igényesen valogatott miivészeti alkotdsok fejlesztik a
ritmusérzéket, éneklést, hallast, mozgast.

Az 0lbe vevds, mondokds jatékok, a testkOzelség, az érintés, pozitiv érzelmeket
¢bresztenek, szerepet jatszanak az érzelmi kotddés alakuldsdban. Az egyszemélyes
jatékhelyzetbdl fejlodik ki a gyerekek éneklési kedve. A kiszdmolok segitik az igazsagos
dontésre torekvést és a konfliktusok megeldzését. A kiizdd jatékok erdsitik a gyerekek
egészséges kiizdOszellemét. A dramatikus énekes népszokdsok a felndttek viselkedési
szokasait adjak tovabb. Mindezek a mozgaskultirat is gazdagitjak.

A zene belso liiktetése, a szabalyosan ismétlddd mozdulatok fejlesztik a gyermeki mozgas
Osszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyerek harmonikus, ritmikus mozgésa alakul,
ami a tanc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyerekek érdeklddését, racsodalkozast ébreszt, kiilonleges
viladgot teremt. A zenei nevelés hat a gyerekek érzelemvilagara, esztétikai fogékonysagara.
Megalapozza a zenei befogadas képességét, emléknyomai fellelhetdk a gyerekek
improvizacioiban. Az 6rém ujra-atélésre készteti, amit a tarsakkal egylitt szerzett élmény
is fokoz.
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A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése és létrehozasa sziikségletként épiil be a
gyermeki személyiségbe.

Az dvodapedagdeus szerepe a nevelés folyamataban:

A zenei nevelés megkivanja, hogy az 6vodapedagogus szeressen €s tudjon tisztan énekelni,
rendelkezzen legalabb egy hangszeres tudassal.

Zenei miiveltsége, a zenéhez vald viszonya, €s zenei aktivitasa meghatarozza a gyerek
zenei neveltségi szintjét. A mindennapos éneklés az 6vodapedagogus belso igényebdl kell,
hogy fakadjon, fontos az 6vodapedagdégus igényes valogatdsa. Gyakran énekeljen
népdalokat, melyek hangulatfokozoi lehetnek egy-egy hagyomany6rzo cselekvésnek, teret,
lehetdséget teremtsen a gyerek zenei onkifejezésmodjanak gyakorlasara. Segitse az egyéni
improvizaciés megnyilvanuldsokat szovegben, dalban, ritmikus mozgéasban. Ugyel, hogy a
dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottsdgainak megfeleld, kis hangterjedelmi c-¢’
magassagu legyen.

Beszédfogyatékos gyermekek esetében fokozott figyelmet kell forditani a szdveg-
mozgasritmus 0sszekapcsoldsara, a ritmushangszerek egyéni alkalmazasara.

Enyhe értelmi fogyatékos és egyéb pszichés zavarral kiizd6 gyermekek esetében a
szovegeértés ¢és figyelem, zenei képességek szintjének megfeleld anyag és eszkdzvalasztas,
a kozos zenei tevékenységben vald részvétel kozvetlen segitése felndttel torténd
egylittmozgassal, k6zos élményszerzéssel a tarsas kapcsolatok erdsitése, pozitiv érzelmi
allapot biztositasa.

A fejl6dés és fejlesztés varhatd eredménye az 6vodaskor végén

o ¢lvezettel hallgatja a zenét;

e tud ritmust, mozgast, dallamot r6gtondzni;

e tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni;

e tud dallam, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni;
e tud tarsaival térformakat alakitani;

e a kiilonb6z0 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egylitt, egyoOntetiien,
esztétikusan végzi;

e tud élvezettel, iranyitas nélkiil jatszani néhany dalos jatékot;
o felismeri a zenei fogalom parokat - megkiilonbozteti és alkalmazza;

o megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudja mindkett6t
mozgassal, jarassal, tapssal a dalbdl kiemelni;

e Mmegbeszélés, vagy egyéni Otletek alapjan az éneklést tlit6hangszerekkel tudja
kisérni;
e ajol ismert dalokat felismeri dudolasrol, hangszerrdl;

e sajat képességiik szerint tudnak, mernek és szeretnek énekelni.
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Az dvodaban jatszhatd énekes népszokasok

Azok az énekes népszokasok fordulhatnak el az 6vodaban, amelyek megfelelnek életkori
sajatossagaiknak, kapcsolddnak az évszakok véltozasaihoz az évente visszatérd naptari
iinnepekhez. Nem a szereplés, hanem a jaték 6rome, egyedi ize az, ami indokolja ezeknek
az énekes népszokasoknak az éltetését.

Ilyenek lehetnek pl. vasarozas, sziireti vigassag, leanyvasar, lucdzés, kantalas, fond,
lakodalmas, farsang, téltemetés, komatalazas, zoldag-jaras, plinkdsdolés.
Vasarozas:

Régi mesterségeket idéziink fel, igy a természetes anyagok felhasznaldsaval hasznalati
targyakat, vasari arukat készitiink, ill. szerziink be. Népi rigmusokat, énekeket tanulunk,
melyek hangoztatasaval kindljuk portékainkat a vasarban.

Sziireti vigassag:

Szo6loskertbe teszilink latogatast, ahol részesei lehetiink az 6szi sz6losziiretnek. Ezutan az
o6voddban folytatjuk a munkat a sz0l6 feldolgozdsadval, majd a munka végeztével
kovetkezik a mulatsag. Ehhez zenekar biztositja az ¢€lézenét, a gyerekek tancolnak,
mulatnak.

Leanyvasar:

Viasari jatékok keretén beliil felelevenitjiik a leAnyvasar hagyomanyat, melyre parvalaszto
jatékkal késziliink.

Lucazas:

A gyerekekkel buzat vetiink kis cserepekbe, hogy majd otthon a karacsonyi asztal disze
lehessen. A tehetséggondozas keretében a vallalkozo gyerekek a csoportokat végigjarva
kisebb faronkokon, szalman {ilve ,kotyolnak”, mondjdk mondokaikat, rigmusaikat,
jokivansagaikat, énekelnek. A kapott ajandékokat tarisznyaba gyijtik. Luca-napi szerencse
pogécsat siitlink.

Kantalas:

A karacsonyt megel6z0 id0szakban hazrol-hazra jarva énekléssel koszontjiik a haz lakoit,
¢s aldast kivanunk a hazra.

Fono:

A régi fondk hangulatit felidézve, szokésait felelevenitve jatszunk, énekeliink,
monddkazunk, munkalkodunk.

Lakodalmas:

Népi viseletbe 6ltozve a valamikori lakodalmak szokésait idézziik fel, jatsszuk el a
készililodés iddszakatol indulva a lakomaig, mulatsagig. Leanykérd, kapus, €s egyéb dalos
jatékokat jatszunk.

Farsang:

A készilédési idészakhoz hozzatartozik a tréfas mondokak mondogatasa, énekek
énekelgetése, ami aztan a farsangon folytatddik. Ezen id6szakban rongyosbalt tartunk és
csoportonként megsiitjiik a farsangi fankot is. Farsang napjan a gyermekek ¢és felndttek
jelmezeiket magukra 6ltve mulatnak.
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Téltemetés:

A farsangi mulatozas végén ,.elkergetjiik” a telet, versengésre vissziik Konc kiralyt és
Cibere barot, ami a tél ellizését, a tavasz varasat jelképezi. Ehhez kotddden is
mondokazunk, énekeliink.

Komatalazas:

Népszokasbol lett gyermekjaték. A komatalban finom falatok vannak, amit akar egytitt is
készithetlink a gyerekekkel, melybdl kostoldt visziink a tobbi csoportnak, akik viszonozzak
a kedves figyelmességet. K6zos jatékkal kotiink baratsagot.

Z06ldag-jaras:

Tavaszkoszontd énekes-tancos vonulos jatékot jatszunk, zoldagbol font szEép tavaszi kapu
alatt bujunk, énekeliink, dalos jatékokat jatszunk.

Husvét:

Husvét elotti késziilodés alatt a lanyok tavaszi nagytakaritast végeznek, himes tojast
festenek, a fitik felelevenitik a régi locsolkoddsok hagyomanyait.

Majusfa-allitas:

A fitk feldiszitett majusfat ajandékoznak a lanyoknak, melyet a lanyok kdszonetként vidam
énekléssel korbetancolnak.

Piinkosdolés:

Ezen a napon piinkdsdi kirdlyt valasztunk. Ehhez a gyerekek iigyességi jatékokkal,
lovasversennyel mérik Ossze az erejiiket, a gydztesbdl lesz a kirdly. A lanyokkal a
kiskiralyné-jaras szokasat idézhetjiik fel, az ideilld dalok énekelgetésével.

Néptanc

»Fordulj bolha, csosszantora,
jard el a tancot régimaddra.”
(népdal)

A hagyomanyos kultirdban a jaték és a tanc nem kiiloniilt el élesen egymastol, a kicsik és
a nagyok még a felndttek is egyarant jatszottak és tancoltak. A kicsik a nagyobbakat
figyelve lesték el a jatékok szabalyait és a tdncok mozgéasformait.

Az ¢6vodai néptanc foglalkozasok inkdbb élményszerzésnek tekintheték, mint
tanctanitasnak, de kozben a gyermek mégis sokoldaltan fejlédik testileg és lelkileg
egyarant. A népi jatékokban megtalalhatok a néptanc elemeit képezd mozgastipusok (1€pés,
Jjaras, ugras, forgas), ezeknek a gyakorlasaval, elsajatitdsaval a kés6bbi néptanc tanulast
alapozzuk meg. A népzene, a népi jatékok, a néptanc megszerettetése, a gyerekek jatszani
tanitdsa a célunk.

A heterogén csoportokban a jaték €s a tanctanulds ugyanolyan 1épcséfokokon megy at, mint
a hagyomanyos paraszti kozosségekben. A csoportba keriild kicsik szemlélédés kdzben
ismerkednek a jatékokkal, tanccal, népzenével. Majd a felnédttek és a nagyobb gyerekek
utanzasa utan bekapcsolodnak a jatékba, és kialakul a jatékbiztonsadguk. A csoportba keriild
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kicsikkel az oOlbeli jatékok jatszasa soran a gyerekek testi érintésre valo sziikségét
elégithetjiik ki, megalapozva ezzel az érzelmi biztonsagukat €s testsémajuk fejlesztését,
ami fontos a mozgasformak megtanuldsaban. A gyerekeknek lehetdségiik van a valasztésra,
eldonthetik mi a konnyi vagy nehéz szamukra, barmikor kiallhatnak pihenni vagy
visszaallhatnak jatszani. A foglalkozas elejére ezért célszerli az egyszeriibb mozgasokat,
jatékokat tervezni, hogy a kisebbeknek is legyen sikerélményiik. A nagyobbak gyerekek
mindig szivesen allnak a kisebbek mellé, és segitik ket a jatékban.

A néptanc mozgasformai, mozgaselemei:

Az 6vodaban a tanc foképp vonulasokbol, elokészitd mozgasokbdl (jaras, futds, ugras, taps,
csapas) ¢és ezek ritmikai valtozataibol all Gssze. A néptanc koézben alkalmazhato
mozgésformak, jaték a térformakkal:

o koralakitas egyenletes jarassal, dobbantéssal, tapssal,
e cgyenletes jaras korben kézfogassal, iranyvaltassal,

o kor szlikitése, tagitasa,

e vonulas hullam és csigavonalban, kapuk alatt bujas,
e valltanc (vonatozas) hullam és csigavonalban.

Mozgaselemek:

o térdhajlitas, -nyljtas, sarokemelgetés,

e hocogo,

e sarkazé (sarokkoppantas),

e koppintods (1abujj hatul),

e dobbantas test el6tt,

e lengetd,

e csapasolas (boka, comb, bels6 labszar),

e forgasok jobbra, balra,

o szokdelések (paros labbal, forgassal, tapssal),
e terpeszugras eldre, lassan (ritka), gyorsan (stirl), terpesz-zar,
e harantterpesz ugras lassan, gyorsan, tapssal,

e cgyes csardas, zard 1épés eldre, oldalzard 1épés, dobbantassal, csardaslépések
haladassal,

o kéztartasok (csipdre, hatul, magasba, egy kéz, két kéz),

e taps (test el6tt, elol-hatul, testrészen, ritmustaps)

Az dvodapedagdeus feladatai, a néptanc foglalkozasok szervezésének szempontjai:

A legfontosabb a biztonsagos, szeretetteljes 1égkor kialakitasa, ahol a gyerekek szivesen
jatszanak, mozognak.
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A magyar jatékhagyomany nagyon gazdag a jatékok helyi valtozataiban, ezért érdemes az
adott tajra jellemz6 valtozatokat megkeresni és ezeket atadni a gyermekeknek.

A jatékok kivalasztasanal az elsddleges szempont, hogy a jaték cselekmény €s hosszisaga
igazodjon a gyerekek ¢életkorahoz.

A néptanc foglalkozasok anyaganak Osszedllitdsa koveti az évszakok valtozasat, az
iinnepek és jeles napok rendjét.

A jatékokat nem kell ismertetni, a szovegét, dallamat eldre megtanitani, hanem rogton sajat
funkcidjaban, jatékként, a dallam, a szoveg, a mozgas, a jaték egységeként kell megtanitani.
A gyermekek igy rogton élményhez juthatnak. Ha valami magyaréazatra szorul, akkor azt a
megfeleld résznél bemutatni. A szerepek kivalasztasa kiszamoloval torténik.

A mondokak, dalok tanuldsa kozben a szoveget nem kell elmutogatni, mert ez idegen a
magyar népi jatékoktol (a Fehér liliomszal tipust jatékok kivételével).

Fontos a jatékossag és fokozatossag elvének betartasa. A jatékokat sokszor és tobb
alkalommal jatszani, amig a gyerekeknek élményt jelent, amig mindenki szerephez nem
jut, mert ez biztonsagot nyujt szdmukra. Nem cél minden alkalommal 4j jaték tanitasa.

A jatékok kivalasztasakor figyelni kell, hogy valtozatos térformdkat tartalmazzanak.

A mozdulatok, motivumok tanulasa az 6vodaban utdnzas itjan torténik, a pontos bemutatas
¢s a sok gyakorlas biztositja a mozdulatok elsajatitasat. De nem a mozgésanyag pontos
elsajatitasa a cél, hanem az egyiittmozgas 6rome és a mozgasanyanyelv megalapozésa.

A gyerekek tartdsanak, mozgasanak direkt javitasat kertilni kell, mert ez elveszi a mozgas
oromét, ezért fontos az 6vodapedagogus helyes mozgésa, tartdsa, példamutatasa.

A mozdulatok, motivumok ne valtsak siirlin egymast, ismétlés kozben nem szabad
szdmolni vagy az azonos labbal torténd 1€pést erdltetni.

Elegend6 alkalmat kell biztositani a zenére torténd szabad mozgasra és tancra, mert a
magyar néptanc alapja az improvizacid. Mindez segiti kreativitdsuk kibontakozasat,
Onismeretiik és onértékelésiik fejlodését.

Meg lehet ismertetni a gyerekeket kiilonb6zd népdalokkal, tancszokkal, hangszeres
népzenével, és minél tobb alkalmat keresni €16 népzene hallgatasara.

A ritmus, a mozgés, a dal, a jatéktevékenység komplex €élményt nyljt a gyermekek
szamara, ami segiti az értelmi képességek, a beszédkészség, az akarati tulajdonsagok, a
jellemvonasok, az esztétikai fogékonysag pozitiv fejlodését. Fejleszti az érzékelést, az
észlelést, a gondolkodast, az emlékezetet, a megfigyeld képességet, a figyelmet.

A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép,
pontos kiejtését. A mondokdk, énekek szovegének hanglejtése, ritmusa, hangerejének
utdnzasa érezteti meg a nyelv kifejezd erejét, szépségét. A sokféle énekes jaték boviti a
gyermekek szokincsét.

A mozgas kozben fejlodik a gyerekek nagy- és finommozgasa, téri orientacidja, a

testsémaja, egyensulyérzéke, keresztcsatornak 6sszehangolasa, a szem-kéz koordindcioja,
lateralitasa, ligyessége €s alloképessége.

Jaték ¢és tanc kozben a gyermek lehetdséget kap improvizalasra, ami fejleszti alkotd
fantaziajukat, kreativitasukat, 6nallo jatszokedviiket. A jaték az érzelmi nevelés fontos
eszkoze, oldja a fesziiltségeket, kdzben kialakul az egyiitt jatszas orome, fejlodik az
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Onbizalom, segiti az egymasra figyelést, megerésddnek a tarsas kapcsolatok, és a kzosségi
€rzés. Az Osszetartozas €lménye biztonsagot €s védelmet jelent, a jatsz6 gyerek meg tanulja
kezelni az érzéseit, a konfliktusokat, az ala és folérendeltségi viszonyokat. A jatékokban
alakulnak a helyes viselkedési formak, a szabalytudat, az egymashoz val6 alkalmazkodas.
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Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka

,,JO szerszam az én kezem, az eszem se rosszabb,
gyonyorli ma a vilag, de gyonyortiibb lesz holnap.”
(Szabd6 Lorinc)

A vizualis tevékenység a miivészeti nevelés korébe tartozik, mely érzékszerveken,
érzelmeken athat6 folyamat. A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka,
mint az abrazolas kiilonbozo fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel,
szokasokkal, hagyoményokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel
valé ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotds a belsd képek gazdagitasara épiil. A gyermek fogékonysdga altal minden Ot
koriilvevé kornyezeti ingerre érzékenyen reagil. A gyermek mas és mas esztétikai
¢lményekkel érkezik az dvodaba, amely alakitja az esztétikum iranti fogékonysagot. A
gazdagon megélt tevékenységek, racsodilkozasok megtanitjdk a gyermeket a szép
¢lvezetére, fejlodik esztétikai itéloképessége.

crer

csiszolodasat, mely altal fejlodnek értelmi képességei is. A természetes anyagok sokrétii
lehetdséget nydjtanak a manudlis tevékenységek gyakorlasara. Fontos feladatunk a
kornyezé valdsag megfigyelésének, a természeti szépségek észrevételének képességét
alakitani, mely segiti a vizudlis funkciok (szin, forma, alak észlelés) fejlodését.

Vizualis nevelés és a hagyomanyorzés kapcsolata

A népi kultlra targyai, természetes anyagai, forma- szin- és izlésvildga ma is kovetendd
modellt allitanak elénk. A vizudlis nevelés lehetdségei kozé tartoznak a népi
kismesterségek, a népi diszitd miivészet alkotdsainak megismerése és alkalmazasa, a
hagyomanyorzd tevékenységek soran.

Tartalma:

A hagyomanyOrz6 program sajatossagai alapjan a hagyomanyos 6vodai dbrazolas technikai
és eszkozei mellett megjelennek a népi kismesterségek technikai is:

® agyagozas,

e nemezelés,

e himzés,
e fonas,
o SzZOVES,

e tojasfestés,
e gyertyadntes,
e jeles napok ,,jelkép-készitd” technikai,

o jatékkészités.
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Ajénlatos a természetes anyagok beszerzése. A gyapju szarazon (fonas, szovés, sodras) €s
nedvesen (nemezelés) is felhasznalhatd. A méhviasz alkalmas tojas irokazasra, batikolasra,
gyertya készitésére. A jatékeszkozoket segitséggel a gyerekek is elkészithetik:
rongybabdkat, csutkababat, kunyhot, gyermeklancfii koszortt, termésbabokat, krumpli
puskat... sth.

A jeles napokra val6 késziilddésben vegyenek részt a gyerekek is.:
e Andras nap utan adventi-koszort készités, mézeskalacssiités, diszités,
e Luca buza vetése,
e Kkaracsonyi gyertyadntés, diszkészités (pl. szalmabol),
e farsangi maszkkészités,
o tojasfestés,
e majusfa szalagozas,
e piinkosdi koszorukészités.
A sziikséges anyagok:
e termések: gesztenye, makk, kukorica, csuhé, buza, zoldségek stb.
e novények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszd stb.
e Allati eredetli anyagok: gyapju, toll, bér, méhviasz stb.

o textilidk, fonalak, spargdk, kavicsok, homok, stb.

Népi kismesterséeek, kézmiives tevékenységek

A népi kismesterségekhez sokféle kézmiives technika tartozik, alkalmazéasuk el6térbe
helyezi a természetes anyagok hasznalatat az dvodaban. Az dvodaskor az észlelés és a
mozgas fejlodésének és Osszehangolodasanak szenzitiv idészaka, fontos ebben a korban
minél tobb tapasztalatszerzési lehetdséghez juttatnunk a gyermekeket. A népi kézmives
technikdk megismerése ¢és gyakorldsa kozben egyrészt fejlodik a gyermek
finommotorikaja, masrészt tapasztalatokat szerez a természetes anyagok tulajdonséagair6l,
felhasznalhatdsagarol. Fontos az alkotas 6rome mellett a nyomhagydas, megismételhetdség
¢lménye, ritmusok, csoportositasok létrehozasa.

A kézmiiveskedés soran nagyon egyszerli dolgokat készitsiink, hogy a gyerekeknek
sikerélménytik legyen. Tobb napon keresztiil kinaljuk fel a lehetdségeket, hogy minden
gyerek addig tudjon az adott tevékenységgel foglalkozni, ameddig és amikor kedve van
hozza.

Ovodaban felhasznalhatd természetes anyagok példaul: agyag, kavics, flizfavesszd, bodza,
fabot, falap, kukoricaszar, csutka, csuhé, termények, termések, gyapja, fonal, kenderkoc,
kendermadzag, vaszon, méhviasz, szalma, gyékény, nad, toll, bdr, vadviragok stb.

Ovodéban alkalmazhaté kézmiives technikak példaul:

e nemezelés, melynek soran a gyapju feldolgozasaval ismerkedhetnek meg a
gyerekek;
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e kiilonbozé szovések, fonasok, sodrasok tobbféle anyaggal (fonalak, vaszon,
gyékény, szalma, bor stb.), tobbféle mdodon (szogszovo, szovokeret, madzagszovo
kérmon fonas, koszorafonas stb.);

o a fazekassag alapjai, az agyagozas, targykészités kézzel vagy korong segitségével;
e gyertyadntés vagy gyertyamartas;

o tojasiras méhviasszal, tojasfestés természetes anyagokkal, berzselés;

e csuhé, szalma, gyékény targyak készitése;

e mézeskalacsossag, mézeskalacs siitése, diszitése;

e pékmesterség, cipo, kalacs készitése;

o gyongyflizés, kaldris készitése;

e himzés, varras, keresztszemes himzés kongré anyagon.

A tevékenységek megszervezése:

Alland6 helyet biztositunk az abrazolas azon eszkozeinek, amelyeket a gyermekek a nap
folyaman barmikor balesetmentesen hasznalhatnak. Rendszeresen €s szivesen végziink a
gyermekek eldtt, vagy veliik egyiitt dbrazolo-tevékenységet. Jatékiddben elsdsorban
kiegészitd eszkozok készitésére 6sztonziink, de tamogatjuk a jatékbol kihuz6do gyermekek
abrazolotevékenységét is.

Kotetlen foglalkozason mikrocsoportos forma keretében ajanlunk a gyermekeknek
abrazolo-feladatokat. A kezdeményezés altalaban az anyagok és eszkdzok eldkészitésével
kezddédik, amelybe bevonjuk a nem jatszo gyermekeket is, ezzel motivalva. Arra
toreksziink, hogy kis csoportban minden gyermeknek megfeleld eszkoz és
ovodapedagogusi figyelem, id6 és hely jusson. Minden tevékenységet dicsériink, az
elakadokat buzditjuk, ha a gyermek kéri, tevékenyen segitjiik. Uj technikakat megtanitunk,
gyakorlunk. Sokféle tapintassal szerezhetd tapasztalatot adunk.

Sokféle anyaggal és eszkdzzel dolgozunk: rajzolunk, festlink, agyagozunk, ragasztunk,
nyirkalunk a papirbol és textilbdl, varrogatunk merkel6tiivel papiron és textilen. Alkotunk
a természetben taldlhaté anyagokbol, falevélbdl, tojashéjbol, fakéregbdl, kavicsokbdl, s
minden olyan anyagbo6l, amelyet tudasunk és fantaziank szerint alkalmazni lehet és tudunk.
A nevelési teriiletek komplexitdsara toreksziink, a természetben taldlt és gylijtogetett
anyagok felhasznalasaval hozunk létre alkotasokat, s altalaban arra neveliink, hogy a
gyermekek meglassak, hogy mibdl mit lehet létrehozni, mi mire hasonlit, miben mit lehet
meglatni, vagy belelatni. A vizudlis nevelés eszkozei mindig elérhetd, konkrét helyen
vannak a csoportszobdban. Ezek elsdsorban a zsirkréta, a ceruza, a rajzlap vagy mads
papirok, az ollo, és a ragasztd. A gyermekek szabadidoben mindezt valaszthatjak,
dolgozhatnak vele. Hetente legalabb egy alkalommal kitiintetett szerepe van a vizualis
nevelésnek, ezek az ugynevezett kezdeményezési alkalmak. A teremrendezeés, az asztalok,
Osszetoldsa jelzi a gyerekek szamara, hogy most érdekes manipulativ tevékenység
kovetkezik. Az eszk6zok megvalasztasanal a természetes anyagokat részesitjiik eldnyben,
ezért keriiljiikk a mesterséges, rideg vegyi anyagokat. Minden kezdeményezést dicsériink a
gyermekek el6tt, egyénileg az 6szinte javitdo szandékn kritika segitségével fejlesztjik a
gyermeket. Alkalmat adunk a tarsak alkotdsdnak megnézésére, a produktumok egymas
kozotti megbeszélésére.
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Cél

Feladat

az ¢letkornak megfeleld vizudlis tapasztalatok nyujtadsaval, sokszinili, Osszetett
tevékenységek biztositasaval a gyermek valjon képess¢é a képi, térbeli
megjelenitésre, alakuljon ki képi gondolkodasa;

az abrazolo tevékenységgel az 6romteli cselekvés biztonsagos onkifejezés elérése;
a gyermek élmény- és fantaziavildganak képi, szabad onkifejezése;

a gyermekek tér- forma-szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik,
sz¢€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa;

a vizualis percepcio fejlesztése;

egyszerli munkafogasok és eszkdzhasznalat képességeinek fejlesztés (kiilonbozo
anyagok és technikak megismertetése);

az alkotas 6romének megtapasztaltatasa;

az irashoz sziikséges mozgaskoordinaci6 alakitésa.

spontan abrazolas tdmogatasa, kotetlen kezdeményezések szervezése;
megfigyelési, tapasztalatszerzési, tanulési lehetdségek, élmények biztositasa;
feltételek folyamatos biztositasa (hely, id6, eszk6z6k);

esztétikus kornyezet biztositasa;

technikdk megtanitésa;

eszkozhasznalat megtanitasa, gyakorlasa;

anyagok megismertetése;

kézmiivesek meghivasa, munkajuk bemutatasa.

mialkotasok megismertetése.

Az dvodapedagdeus feladatai:

a gyermek egyéni és életkori sajatossagaihoz igazodva segiteni a képi-, plasztikai
kifejezOképesség, komponalo-, térbeli tajékozodo €s rendezOképesség alakulasat,

segiteni a gyermek élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését
sokoldalu, valtozatos tevékenykedések altal,

alakitani a gyermek tér, forma ¢és szin képzeteinek gazdagodasat, képi
gondolkodésanak fejlodését, sz&p iranti nyitottsagat, igényét,

biztositani a gyermek élményei, fantazidja és megfigyelései képi és térbeli
megjelenitésének sokféle lehetdségét, a gyermeket az alakitas 6roméhez juttatni,
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segiteni a kezdeményezd, kreativ magatartds érvényre jutdsat, kreativ
képességeinek kibontakoztatasat, ehhez hangulati, kdrnyezeti, idobeli és eszkdzbeli
feltételek megteremtése a mindennapos szabadidds tevékenységekben is,

a gyermeket nyitott problémak elé¢ allitani, lehetdséget biztositani a kisérletezéshez,

minél tobb Otlet, megoldasi lehetdség biztositdsa ¢Eletkornak megfeleld
tapasztalatok nyujtasaval, a téma iranti érdeklddést sokoldalu és érzékletes
szemléltetéssel,

vizualis képességek fejlesztése (szem fixacios miikodése, vizudlis zartsag-
egészlegesség, vizualis idorendiség, ritmus, helyzet-pozicid, memoria, percepcio,
alaklatas és formaallandosag fejlesztése),

alakitani a gyermek szin ¢és forma vilagat,

mozgékonysag (1) helyzetekhez valé gyors alkalmazkodas), eredetiség (szokatlan,
ritka megoldésok, otletek alkalmazasanak képessége), atalakitds (atcsoportositas
képessége), szintézis képességének fejlesztése,

a sokoldali készség, képesség fejlesztéséhez a legkiilonbozobb technikak
bemutatdsa, megtanitasa,

egyszerii munkafogasok és eszk6z hasznalat képességének fejlesztése,

kiilonb6z6 vizualis képességek fejlesztése, kézmozgds finomitasa, irashoz
sziikséges mozgaskoordinécio fejlesztése

a tehetségek batoritasa,

lehetdség szerint gyermeki alkotasok k6zosségi rendezvényen vald bemutatdsanak
megszervezese.

A személyiséefeijlesztés varhatd eredménye ovodaskor végére:

képalkotasban egyéni modon jeleniti meg €lményeit, elképzeléseit, hasznalja a képi
kifejezés valtozatos eszkozeit, formait,

fokozott 6nalloésaggal tudja haszndlni a megismert technikékat,
megfelelden hasznélja az eszkozoket, kialakul megfeleld ceruzafogésa,

szinhasznalatdban érvényesiti kedvenc szineit, megnevezi a szineket, azok vilagos
€s sotét arnyalatat,

téralakitasban, épitésben tevékenyen részt vesz,

plasztikai munkéi egyéniek, részletezdek, megfigyelései, elképzelései alapjan
tevékenykedik,

onalldan €s csoportosan is készit €s diszit jatékokat, ajandékokat, egyéb targyakat,
torekszik az esztétikus megjelenitésre,

rendelkezik koordinalt szem ¢és kézmozgassal,

racsodalkozik a sz¢ép latvanyara,
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a gyermek a technikdk gyakorldsa soran mindig atéli az alkotds 6romét, és ez a
sikerélmény 0ijabb alkotasra készteti,

formalodik alkotd képzelete, onkifejezési modja,
problémamegoldo készsége fejlodik, kezdeményezové valik, erdsddik onbizalma,

a természet €s a természetes anyagok hozzajarulnak a természettel valod egyiittélés
folyamatossagahoz,

a természet latvanya segiti a vizualis percepcid fejlodését,

a gyerek alkotokészsége, fantaziaja csiszolodik, mely hat értelmi képességeire is,
alakul képszerti gondolkodasa, fogalomalkotasa konkrétta valik,

a maguk altal készitett jatékok szinesitik jatéktevékenységiiket, alkotasra képes
emberré teszik dket, mikdzben finommotoros készségiik fejlodik.
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Mozgas
»A mozgas sok mindenre orvossag,

de nincs olyan gyogyszer,
amely a mozgast helyettesitené.”
(gbrog mondas)

A mozgés az érés folyamataban a fejlodé gyerek természetes sziikséglete. A program
sokrétlien elégiti ki a gyerek mozgésigényét. Tudatosan segiti a mozgas és az észlelési
funkciok GsszerendezOdését. Nagy hangsulyt fektet az egyensulyérzék és a ritmusérzék
fejlesztésére, mint minden Gsszerendezett mozgas alapjara. A mozgas nem szikil le a
mozgasos tevékenységek, mondokds-énekes jatékok korére, jelen van az ovodai élet
minden tertiletén.

cél

e motoros képességek fejlesztése: kondicionalis, koordinacids képességek
fejlesztése, mozgékonysag ¢és hajlékonysag;

e fejlodjon a gyermekek természetes mozgasa: jaras, csuszas, maszas, futds, ugras,
dobas, tamasztas, fliggés, egyensulyozas;

e ismerjék meg a gimnasztikat, néhany talajtorna elemet, labdagyakorlatokat és a
sokszinii, valtozatos testnevelési jatékokat;

e mozgasuk legyen Osszerendezettebb, biztonsdgosabb, fejlddjon tér- és iddbeli
tajékozottsaguk.

Feladat:
e legyen lehetdségiik a gyermekeknek sajat testiik mozgasat atélni;

e sokoldali mozgastapasztalatokat szerezzenek a gyermekek az alapveté
mozgasformak gyakorlasa altal;

e folyamatosan fejlddjon a gyermekek mozgasa és egyensulyérzéke;
e akéz finommozgasainak fejlesztése valtozatos lehetdségek biztositasaval,

e segitsiik el6 a gyermekek harmonikus, Osszerendezett nagy és kisSmozgasanak
kialakulasat;

e Mmozgasos feladatok kdzben tarsra figyelés képességének fejlesztése.

A tevékenység megszervezése

Az 6vodai nevelés 1ényeges eleme a testi fejlesztés. A 3-7 éves gyermekek egészséges testi
fejlddésének biztositasa nem képzelhetd el a rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni
képességeket messzemenden figyelembe vevd, kell6 aktivitdst és terhelést biztositd
mindennapi testnevelés nélkiil. Ismert tény, hogy a mozgasérom és a szellemi fejlédés
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egymassal szoros kapcsolatban all. A mozgasfejlesztéshez tehat hozzatartozik, hogy
maximalisan biztositsuk a spontan, hogy minden ad6do lehetdséget kihasznalunk a nap
folyaman a mozgasra.

A gyermekek napirendjét ugy célszerti 6sszeallitani, hogy azzal elkeriiljiik az egyoldala
terhelést és lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgast és az {iléssel egyiitt jaro
tevékenységeket. A mozgas ¢és pihenés egyenstulyanak biztositasaval sikeriilhet a
gyermekek egyoldali igénybevételét elkeriilniink. Fontos a szabad levegén vald
tartozkodas minél hosszabb idejli biztositasa.

Az egészséges ¢letmod szokasainak megalapozasat dvodaskorban kell elkezdeniink. A
mozgas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az 6vodai testi nevelés fontos feladata,
amit csak a helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatdsaval érhetiink el.
A megfeleld intenzitast, derlis légkorli testmozgas biztositja a motoros képességek
fejlodését, melynek egyre magasabb szintje eléfeltétele a bonyolultabb mozgéasok
eredményes végrehajtasdnak, ezaltal a mozgasmiiveltség fejlddésének.

A természet eréivel — napfény, levegd, viz — torténd edzés kedvezd hatasat nem szabad
figyelmen kiviil hagyni, ezért a mindennapi testnevelést lehetdleg a szabadban célszerii
tartani. Az intenziv, valtozatos gyakorlashoz megfeleld helyre és eszkozre van sziikségiink.
A jo eredmény eléréséhez az optimalis targyi feltételei biztositdsan tul azonban az
o6vodapedagogus és a gyermek aktiv egyiittmiikodése is elengedhetetlen. A nyugodt, derlis
légkort, jatékban gazdag, kelld intenzitdsu napi 20-30 perces testmozgas nem csak a
kondicionalis és koordinacios képességek fejlédését biztositja, hanem hozzajarul a
gyermeki személyiség differencialt fejlesztéséhez is.

A gyermekeknek évente 2 iddszakban (6sszel és tavasszal), megfeleld szamu érdekl6do
esetén, lehetdséget biztositunk uszasoktatasra.

Hetente egyszer, a délutani idészakban, megfeleld szamu érdeklddo esetén, ,,Megmozgato™
foglalkozasokat tartunk a nagycsoportos korti gyermekeknek.

Megfeleld szamu érdeklddd esetén részt vesziink a Bozsik programban, mely sordn a
gyermekek a labdajatékokkal ismerkedhetnek meg. A program keretében évi 4 alkalommal
részt vesziink a Monoron megrendezésre keriilo Bozsik fesztivalon.

A mozgas objektiv feltételei:

Az 6voda udvara lehetdséget nyujt a mozgasformak gyakorlasara, mialtal a gyerek
természetes mozgasigénye kielégiil. A mozgasos népi jatékok tere igazabdl a kinti tér,
szembekdtdsdi, labdacica, célba dobasok, ugrdiskola, kotélhtizas, varvédok stb.

A mozgasos tevékenységeket lehetdség szerint a szabadban valdsitjuk meg, ehhez az 6voda
udvara ¢és a mellette 1évo fiives és aszfaltos palydk is hasznalhatok. .Ehhez—esupan
mozgathato—kis—kapulk——sziikségesele JO lehetdséget nyajt a kiilonb6zd mozgasok
gyakorlasara az udvar domborzata, ami télen szanko6zasra, cstszkalasra hasznalhato,
nyaron viszont gyakorolhatd itt a gurulds, maszas, kuszéds, felfelé torténd futas,
szokdécselés, stb. Az udvar kiilonbzd részein elhelyezett jatékok kivaldan alkalmasak az
egyensulyérzék fejlesztésére. Hosszabb sétat, sot tirat tesziink a gyerekekkel a szabadban.
Minden, ami az 6voda udvaran talalhatd (fak, bokrok, homokozd, jatékeszkozok, stb.)
felhasznalhatok a mindennapi testnevelés feladatainak megvalositasahoz. Ugyanez
mondhato el az épiileten beliil szervezett mindennapi testnevelésre is. Mindenkor nagy
gondot forditunk az alkalmazasra keriil6 kézi és tornaszerek, berendezési targyak épségére,
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tisztasdgara, valamint arra, hogy konnyen elerhetok legyenek megfelelo szamban alljanak
rendelkezesre A , 56 oy

A mozgas szubijektiv feltételei:

Az O6vodapedagogus személyisége, testi neveléshez valdo viszonya nagymértékben
meghatarozza a gyermekcsoportban folyé mozgas eredményességét. A testgyakorlatok
mintaszeri végzésével, a jatékba vald aktiv bekapcsolddassal kedvezden motivalhatja a
gyermekeket, épitve utanzasi hajlamukra, segitve a rendszeres testmozgashoz val6 pozitiv
viszonyuk kialakuldsat. Az orommel, dertis 1égkorben, egyiittesen végzett gyakorlés
hozzajarul az egészséges életmod szokasainak megalapozasahoz is, ezért nagyon Iényeges,
hogy az 6vodapedagdgus minden megnyilvanulasan tiikkr6z6djon az, hogy szivesen mozog
egyiitt a gyermekekkel és oriil a gyermekek mozgasban elért sikereinek.

A mozgas tartalmat donté mértékben a természetes mozgasok, gyakorlatok képezik (jaras,
futasok, ugrasok, fiiggések, egyensulygyakorlatok). Ezeket kiegésziti néhany talajtorna
elem, valamint a kézi szerekkel végezhetd gyakorlatok képezik. Természetesen ide
tartoznak a mozgasos jatékok is. A 1ényeg, hogy minden mozgasforma, amit a gyermekek
képesek elvégezni, a mindennapi mozgas keretébe beépithetd.

Az 6vodapedagdgus donti el, hogy a mozgas 20-35 perce alatt mozgasos tevékenységet tart
egy-egy mozgascsoport gyakorlasaval, vagy mozgasos jatékokkal tolti ki az idot.

A fejlédés varhatd eredményei

e a gyerekek szeretnek mozogni, kitartbak a mozgasos jatékokban, a mozgas
¢életviteliik részévé valik,

e a gyerekek nagymozgasa, finommozgasa, 6sszerendezett lesz,

e ismerik az iranyokat, tudnak térben tajékozodni,

o testsémajuk, lateralitasuk / jobb-bal/ kialakul,

o Onfegyelmiik, figyelmiik jo, betartjak a szabalyokat a szabalyjatékokban,
e tudnak iitemtartassal mozogni,

e szeretnek és tudnak kitartdan futni, és labdajatékokat jatszani,

e egyensulyérzékiik fejlodik.
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A kiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés

»A gyermekek fejlddésének szabadsaga
nem azt jelenti,

hogy egyszerlien magara hagyjuk,
hanem azt,

hogy segitd szeretettel emeljiik koréje

a megfeleld kornyezetet.”

(Maria Montessori)
,Formaérzékelésiink helyes mitkodésének
az a feltétele, hogy raneveljiik
latismodunkat az egyenstly, a harmonia
érzékelésére és valoszintileg ez az elsd
feltétele a természetvédelemre valo
nevelésnek is.”

(K. Lorenz)

Kornyezeti nevelés

Kornyezeti nevelés altaldban a kornyezeti kultira megélését ¢€s atadasat jelenti. A
kornyezeti kultlra €16 és élettelen, természeti, tarsadalmi és miivészeti kdrnyezetiinkkel
valé harmonikus egyiittélés, mely elsdsorban ¢letmod, gondolkodas- és viselkedésmad,
szokas ¢és értékrendszer. A gyermek, mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok
birtokéaba jut, amelyek a kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodéashoz,
tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. A
kornyezeti nevelés szoros kapcsolatban all mas nevelési teriiletekkel, integralédnak és
sajatos kolcsonhatasban felerdsitik egymast. A kornyezeti nevelés céljai elérésére
felhasznalja a jatékot, a kommunikaciot, az anyanyelvet, a miivészeteket, a kiilso és belsod
vilag tevékeny megismerését, a testnevelést, az attitlidok formalasat. Fontos a holisztikus
latasmod kialakitasa, amely rairanyitja a figyelmet arra, hogy nincs a kornyezetben
elhanyagolhat6, lényegtelen, felesleges elem, tényezd: haldszertien kapcsolodik Ossze
minden.

A koOrnvezeti nevelés alapelvei:

e a gyermekkdzpontliisag, amelyet a jatékokon, élménykodzponti keresd, kutato,
felfedez6 tevékenységekben oldunk meg,
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e a pozitiv kapcsolat a természeti és tarsadalmi kornyezettel, amelyet a szokasok,
cselekvések, érzelmek mintakdvetéssel torténd alakitasaval, a csaladi és tarsadalmi
hattér bevonasaval, az egészséges ¢letmodd kialakitasaval valdsitunk meg,

e a globalis nevelésfelfogas, amelyet a hagyomanyos foglalkozasi teriiletek
szintézisével alakitunk ki.

A kiilsO vildg megismerésére nevelés célja:

e a gyermekek érzékenységének ébrentartasa a kornyezetbarat és kornyezettudatos
¢letmod irant,

e kialakitani azokat a szokasokat, magatartasformakat, amelyek a kornyezettel valo
harmonikus egyiittélést biztositja,
e megalapozni a természeti és a lakokornyezethez valo érzelmi viszonyulast,

e megismertetni és megszerettetni az €16 és élettelen vilagot,

e ¢rzelemgazdagitas a természethez kapcsolodd hagyomanyorzd tevékenységekkel.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

e kapjon a gyermek Osztonzést arra, hogy probalja felfedezni kornyezetét, hogy
kutassa és keresse, mit lizen neki érzékszervein keresztiil,

o tegye lehetdvé a gyermek szamara a kornyezeti tevékenység megismerését,
biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan és a szervezett
tapasztalatszerzésre, a kornyezetkultirara €és a biztonsagos életvitel szokasainak
alakitasara,

e a gyermekek kivancsisaganak kielégitése, kiilonboz6 irdnyokba forditasa,

e arealis, élményszerl tapasztaltatas segitse el6 a gyermek 6nallo véleményalkotasat,
dontési képességeinek fejlodését,

e a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban ok-okozati viszonyok
meglattatidsa olyan érzelmi megalapozottsagi érdeklddési kedv felkeltése a
természeti jelenségek irant, amely kell6 alapja lehet a természet és kornyezetbarat
életmodnak.

Az 6vodas gyermek cselekvés tjan tanul meg latni, gyonyorkddni, érzelmileg is kétddni
kornyezetéhez. Legyen alkalmunk sokoldalu és rendszeres tapasztalatszerzésre, folyamatos
¢s alkalomszerli megfigyelésre egyarant, aktiv kerti munkara, kiilonb6z6
gyljtétevékenységekre, egyszeri vizsgalatok, kisérletek elvégzésére. Az atéléses
tapasztalatszerzésben fontos, hogy a gyermekeknek olyan helyzetet teremtsiink, ahol
természetes kornyezetben ismerkedhetnek meg az 6t koriilvevd vildggal. A tevékenységek
soran a gyermekek tapasztalatokat szereznek a novények, allatok életérdl, az ezekhez
kapcsolddo emberi munkalatokrol, az id6 mulasarol. Ez a tapasztalat évszakonként mas és
mas, de évrol-évre visszatérd. Ez a hovatartozast, a biztonsagérzést erdsiti.
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A kornyezeti nevelés és hagyomanyOrzés

Az emberiség régebben szinte még egyiitt I¢legzett kornyezetével, a legfontosabb
torvényszertiségeket a természetbdl meritette. Tudasa nem elvont tények, hanem gyakorlati
tapasztalatok és a hozzajuk tartoz6 szokasok, szertartasok forméjaban 6rz6dott meg.

A jeles napok az évszakok valtozasahoz, a naptari év gazdasagi tevékenységeihez, az ember
¢letutjdnak eseményeihez ¢és az egyhazi linnepekhez kotddtek. Felelevenitésiik népi
kultirank, hagyomanyaink, népszokésaink tovabbélését jelenti. Ez nem mas, mint ,a
magyarsag tudatalatti elemeinek beiiltetése, lassu kifejlesztése.” (Kodaly Zoltan)

A kiilsé vildg, azaz a kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése
pillanatatdl jelen van. A gyermeki jellemzok, a racsodalkozas, az erds kozlési vagy, a
kommunikéciora vald nyitottsag, az érzelmi fogékonysag a természet szépségeire, az
¢lolények jelenségeire, a személyes kiprobalasi vagy, az 4allando tettre kész
cselekvOkészség, mind-mind kedvez a tevékenységeken keresztiil torténd kozvetlen
tapasztalatszerzésnek. A gyermeki kivancsisag érdeklodéssé mélyiil, jatékaiban és apro
felfedezéseiben feltarja a koriilotte 1évo vilagot, megtanul abbdl tdjékozodni. A kdrnyezeti
nevelésnek Oromot, csodalatot kell ébresztenie a még meglévd szépségek irant. A
természeti élmények, tapasztalatok kapcsoljak a gyermeket a valoéssaghoz.

A gyerek a hagyomdnyos Ovodai ismeretanyagot: az oOvodai kornyezet, az emberi
foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az allatok, a
novények, stb. egy sajatos hatasrendszerben szerzi meg.

Az ember, a természet és a hagyomany szoros kapcsolatban all egymaéssal. Ezt a kapcsolatot
a kovetkez6 tevékenységek Orzik, erdsitik:

o az ¢évszakok valtozasabol fakado iddjaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy
jeles  névnaphoz kapcsolodd természeti jelenségek  szokasaival  vald
megismerkedés,

e az 1ddjaras valtozasaibol eredd, a hagyomanyos népi életmodot utdnzd
kornyezetalakité munkalatok,

o termések, gyogyndvények gylijtése, sziiretelések, befézések, gylimolcsszaritasok,
o madarakrdl valo gondoskodas (télen eleségrdl gondoskodunk, nyaron ivovizrol),
e jeles napok el6tti késziilodések,

o rendszeres kornyezetmegismerd sétak, tajmegismerd kiranduldsok, falurészek
neveinek megismertetése.

A néphagyomany-apolas fontos kultirforrassd, nemzeti értékeink 6rzdivé, a gyermeki
nemzettudat alapkoveivé valhatnak. A népszokasokkal kapcsolatos ismeretek kialakuldsat
segitik az irodalmi, zenei nevelés is. A népszokdsok és iinnepek tobbsége az évszakok
véltozasaithoz kotoédik és egy helyi évkort alkot. A hagyomanyok, {innepek
megvaldsitasukban teljesitik ki a mlivészeti nevelést.

A népszokas ,,voltaképpen a kultara hagyomanyozddasanak spontan formdja... kozosségi
magatartasmod és cselekvésmodd... egyszerre illemtan, erkolcsi kodex, iratlan térvény,
miivészet, koltészet”(Domotor Tekla), ezért fontos szerepet tolt be az 6vodasok kornyezeti
nevelésében.
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Kornyezetvédelem

A gyermekek érzelmi kotddésen keresztiil jutnak el kdrnyezetilk megbecsiiléséhez és
védelméhez. A sokrétii tevékenységek sordn megtapasztaljadk munkdjuk eredményét,
kornyezetiikre vald hatasat. Ilyen pl. a madaretetd készitése, a madarakrol valo
gondoskodas, a csoportszobaban 1évé halak etetése, a kertészkedés, az udvargondozas.
Sétak soran megfigyelik kornyezetiiket és észreveszik az eldobott iivegeket, dobozokat,
papir zsebkenddket. Az dvodapedagogus az ¢lovilag sokoldalu megfigyeltetésével az 6vo-
védo tevékenység eredményeként a gyermekek emociondlis alapokon eljutnak annak a
belatasahoz, hogy az él6lényeket, kornyezetiinket ovni, védeni kell. A gyermekek
természethez vald kotédését és az él6lények megszerettetését szolgaljak azok a valodi
torténetek is, amiket az 6vodapedagdgus a megfigyelések soran elmond.

A népi kismesterségek gyakorldsa, a természetes anyagok ,,kozelsége” és a veliik valo
tevékenykedés sajatos élményt és érzelmi tobbletet jelent a gyerekeknek.

A természet szeretetére nevelni igazén csak a természetben lehet. A rendszerességgel és
folyamatosan végzett sétak, kiranduldsok segitenek fejleszteni a gyermekek viszonyitasi
alapjat, igy lesznek képesek felfedezni a természet csodait, €s megszeretve védeni azt.

Sétakra, kiranduldsokra tavcsovet, nagyitot visziink magunkkal, terméseket gyjtiink,
lenyomatot készitiink a fak kérgérdl. Sajnalattal vessziik észre az elpusztult fakat, de
nagyitoval megallapithatjuk, milyen sok rovarnak nytjtanak otthont a korhado6 fatérzsek.
Megfigyeljiik a madarakat, csendes viselkedéssel elérhetjiik, hogy a madarak ottlétiinkkor
is énekeljenek.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy mar az 6vodas gyermekek is megtanuljdk, hogy a
Foldiinknek bizony segitségre van sziiksége ahhoz, hogy fennmaradjon. Sokan
szemetelnek, a foldre dobaljak az el nem bomlo szemetiiket, veszélyeztetve az emberek,
novények, allatok fennmaradasat. Azzal tudunk segiteni, ha odafigyeliink kornyezetiinkre,
nem szemeteliink és a haztartasban keletkezett szemetet, kiilon valogatjuk, mert akkor
ezeket Ujra lehet hasznositani, és nem a foldet szennyezik. Azzal segitiink a legtdbbet, ha
mar az 6voddban helyesen megtanitjuk a szemétgylijtést a gyermekeknek. Az 6voda
nevelési tervében, feladatként épitjiik be a szelektiv hulladék gylijtés megismertetését,
tudatos gyakorlasat.

A kiils6 vilag megismerésének tartalma

o kiilsé természeti kornyezet: levegd, viz, talaj, novények, allatok,

e ember alkotta kiils6é (épitett) kornyezet: épiiletek, miemlékvédelem,
hulladékkezelés, vasarlasi szokasok, emberi kapcsolatok,

o belsd természeti kornyezet: egészséges életmod szokasainak megalapozésa,
taplalkozas, mozgés, megfeleld napirend, betegség megeldzes,
e bels6 személyes kornyezet: mentalhigiéné, a lelki élet egészsége, Onértékelés,
énkép.
A kisgyermek els6sorban a mesét és a jatékot szereti, ezért kornyezeti nevelése is
elsésorban mese ¢€s jaték legyen. Szamara minden, amit a természetben csinal: elsésorban

jaték. Gyakran azt is jatéknak éli meg, amit nem annak szanunk pl. a virdgok, novények
ont6zése, kerti munkak végzése, séta kozben a természet megfigyelése. Mesélhetiink a
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gyerekeknek a természetrdl is: pl. a vizcsepp kalandja, ahogy eljut a tengerig, a magrol,
amelyik felébred a sotét foldben vagy éppen mi mindent 14t a sz€l hosszu utjan. Ezutan 6k
mesélnek nekiink azonosulva a természettel, s ez a z azonosulds, beleérzés, atélés, empatia
a legjobb ut a kdrnyezetbarat értékrendszer kialakitasahoz.

Az 6vodai kornyezet alakitasa, ovasa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek
szivesen vesznek részt az Ovodapedagdgus vagy dajka néni altal megkezdett munkalatok
kovetésében. A kornyezettel valo aktiv ismerkedés athatja az egész dvodai életet, a nevelés
komplex folyamatat. Sokféle alkalom kinalkozik a kornyezetalakitasra. Igy a csoportszobai
¢losarokban vald tevékenykedés (pl.: dugvanyozas, hajtatas, stb.), a természetsarokban
torténd ismeretszerzés (pl.: termések, szdraz agak, levelek, csigahazak, kovek, talalt
madarfészkek, stb.) nézegetése, valogatasa, manipulalasa.

A kornyez6 valdsaggal valo ismerkedés

A kornyez6 valosaggal vald ismerkedés soran matematikai tartalma tapasztalatokat,
ismereteket szereznek az Oket koriil vevd targyak, jelenségek formai és mennyiségi
jellemz6irdl. Minden tevékenységiikben megjelenik a matematika: Osszehasonlitanak
targyakat, személyeket: ¢épitdjatékok szétvalogatdsa sziniikk szerint, vagy mas
tulajdonsagok, szabalyossagok szerint. Osszehasonlito méréseket végeznek pl.: ki a
magasabb, sorba rendezik egymast, ki ugrott nagyobbat, kinek nehezebb a hatizsédkja. A
napirend maga is mérési tapasztalatokat eredményez az id6 mulasanak mérése kapcsan.
Ezen kiviil a naptar és az id6jards az 6vodas koru gyermek kedvelt témaja. Jatékukban
gyakran parositanak: csésze- csészealj, 16- lovas, stb. Halmazokat képeznek: baromfiudvar
benépesitése, jatékvalogatas. Ismerkednek a mennyiségekkel, és természetesen szamlalnak
egésznap folyaman pl.: terités kdzben hany tanyér kell, kik hidnyoznak aznap és hanyan, a
memoria jatékban hany parja lett a gydztesnek, mas tarsasjatékok jatszasakor, stb.,
itéleteket alkotnak, dontéseket hoznak. A geometriai vilagbol tapasztalatokat szereznek
sikbeli, térbeli alakzatokbdl, pl.: kiilonféle épitések soran, papirnyiras, puzzle kirakasok
alkalmaval, stb. A tiikorrel valo jaték soran figyelik tiikorképiik mozgésat, utanozzak
egymas tlikorképét, festékfolttal tiikros (szimmetrikus) alakzatokat hoznak Iétre.
Gyakoroljak a térben és a sikban torténd tajékozddast. Az dvoda udvaran, vagy sétak soran
is matematikai tapasztalatokra tesznek szert pl.: az iitemes jaras, 1épcsézés, hintazas stb.,
hiszen a gyermekek egész testiikkel érzékelik a térben, élethelyzetekben a mennyiségeket.

Az ovodapedagdgusok feladata gondoskodni arrdl, hogy a csoportszobdkban természetes
anyagokbol késziilt jatékok, berendezési targyak véltozatos lehetdségeket biztositsanak az
alapvetd matematikai gondolkodasi készségek fejlodéséhez. Az ember, a természet, a
hagyomany szoros kapcsolatban vannak, ezt a kapcsolatot tevékenységiik Orzik és erdsitik
pl.: hagyomanyos népi életmoddot utanzo, kornyezet alakito munkak palédntanevelés,
termések gyljtése. Az dvodai nevelés folyamatdban a népi kulturabol atvett szokasok
Jjatékaiba szintén be lehet épiteni a matematikat pl.: a ,,Mihaly- napi” 0szi vasar, Luca napi
bluzavetés, lakodalmas dalos jatékok, Osszel a befdzések alkalmaval. Megismerkedik a
tobb- kevesebb matematikai fogalmaval husvétkor, amikor az 6voda udvaran kiilonb6z6
helyekre elrejtett himes tojasokat kell megkeresnitik. (Ki gytijtotte a tobbet, kevesebbet,
legtobbet?) Farsangkor a gyermekek maguk készitik a farsangi fankot, mely mérési,
mennyiségi feladatokat rejt magaban. A tészta kelesztése soran lehetdség van térfogat és
mindségi valtozasok megfigyelésére.

A matematikai ismeretszerzéseket a gyermekek altal kezdeményezett jatékokban kell
felismerni és kihasznalni, igy remek lehet6ség nyilik annak elsajatitasara, nem erdltetve
megtanitani. Minél jobb megfigyeldje az oOvodapedagogus a gyermekek valasztott
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tevékenységeinek, anndl sikeresebben tudja felhasznédlni azokat a tevékenységeket a
matematikai fogalmak megalapozasara.

Fejlodés varhatd eredménye 6vodaskor végére:

e clemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, megnevezi a testrészeket, felismeri a napszakokat;

e ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés szabalyait;
e ismeri sziikebb lakohelyét, nevezetességeit;

e felismeri a kdrnyezetében €16 novényeket, allatokat, fejlodik veliikk kapcsolatos
pozitiv viszonya, feleldsségérzete, tud beszélni azok gondozasardl és védelmérol;

o felismeri az 61t6zkodés és az iddjaras Osszefiiggéseit;

e ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi
formak, szabalyok, amelyek a természeti és tdrsadalmi kérnyezet megbecsiiléséhez,
megodvasahoz sziikségesek;

e felismeri az irdnyokat, formai, elemi mennyiségi ismeretei vannak;
e tud parositani, halmazt alkotni;

¢ tulajdonsagok, szabalyok szerint tud csoportositani.
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Munka jellegii tevékenységek
,»A kisgyermekkel mindent elérhetiink

személyes példa és tett altal.”

(Brunszvik Teréz)

A néphagyomany0rz6 életmod tevékenységei gazdagitjak a gyerek cselekvési lehetdségeit.
A természetkozelségben a természetes anyagok hasznalata sordn, a rendszeresen visszatéro
munkalatok raébresztik a gyereket, hogy az emberi élet velejardja egy-egy adott
cselekvéssor.

A gyerek utdnzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezetében latott felnotti
munkacselekvéseket jatékdban utdnozza. A hianyzé eszkdz nem akadély, ezen a massa
valtoztatas vagya atrepiti, a cselekvésben mindendron ki akarja magat probalni. A gyerek
a gyerekméretli, valosaghti eszkdzokkel is "mintha” cselekvést végez, jatszik.

Ez a fajta cselekvés, ha rendszerességgel tér vissza, és az egyén, a kornyezet, a kozosség
javat szolgalja, munkajellegli tevékenységgé valik. Mozgatdja a gyerek aktivitasi vagya és
a felndtt megerdsitd, dicsérd értékelése.

Célok, feladatok:

o A gyerek sajatitsa el azokat a készségeket, jartassagokat, amelyek a tarsas
egyiittélés fenntartasat szolgaljak.

e A hagyomanyorz0 tevékenységek gyakorlasan keresztil a munkajellegii
tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

e A munkaerkoélcs, feleldsségérzet alapozasa, kitartasra nevelés: a gyereket eljuttatni
a céliranyos kotelezettségvallalas befejez6 mozzanataig.

e A gyermeki kiprobalasi vagy sokrétl, kielégitése, kezdeményezdkészségének
formalasa.

Az 6vodapedagogussal kialakult érzelmi kapcsolat a megerdsités motivacidja 0sztonzi a
gyereket a munkajellegli tevékenységek céltudatos végzésére.

Munkajellegli tevékenységek tartalma

e Onkiszolgalas (Lasd: Egészségre nevelés, gondozas)
o kozOsségért végzett tevékenységek.

Munkajellegli, kozosségért végzett tevékenységformak: a naposi munka, a mindennapi
élettel kapcsolatos allando- és alkalomszer(i munkak, novény- és kisallat gondozas.

A napossag vallalasdban az Onkéntesség dominal. A jelkép (kotény, stb.) nem csak a
megbizast és a feladatvallalast jelzi, hanem vonzova is teszi a tevékenységet, amire biiszke
¢s orommel, sikeresen teljesiti azt. A naposi munka tartalmat Ggy célszerti alakitani, hogy
minél kevesebb iddt vegyen el a gyerek jatékabol. A naposi munkat kisebb gyerek is
vallalhatja. A hagyomanydrzé cselekvések bovitik a naposi teenddket. Példaul a kerti
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szerszamok rendben tartdsa, a befézésekhez, a siitésekhez sziikséges eszkdzok elokészitése,
ontozések, stb.

A mindennapi élettel kapcsolatos allando- és alkalomszerti munkakhoz tartoznak: az udvar-
¢s teremrendezés, a jatékjavitas, tisztitds, készités, az egyéni megbizatasok, az lizenetek
teljesitése, az linnepi készililddés (ajandékkészités, szobacsinositas, diszités), a hazimunka
jellegli tevékenységek (étkezések utani seprés, siités-fozes, linnepek elotti nagytakaritas,
stb.).

A novény- és kisallat gondozas munkalatai kdzben a gyerek megismerkedik egyes
munkafolyamatokkal (iiltetés, vetés, locsolds, kapalés, etetés, itatas, stb.). Az o6voda
udvaran kialakitott veteményes-, virdgos-, ¢és sziklakert folyamatos munkat igényel
iiltetéstdl betakaritasig, ezért fontos a munkafolyamatok megszervezésénél az “ erék “
tudatos elosztasa.

A kisebb gyereket az eszkoz, a cselekvés vonzza, mig a nagyobb mar tudatosan végzi el
feladatat.

A fejlédés varhatd eredményei 6vodaskor végére

e Onként vallalnak feladatokat, onallosagra torekednek.

o Felismerik sajat képességeik hatarat.

e Egyéni fejlettségi szintjiiknek megfeleld feladatokat végeznek.

e Villaljak a rendszeresen visszatéro feladatokat.

e A megbizatdsokat pontosan teljesitik.

o Felismerik a segitségadas lehetdségét.

e Ismerik a szerszamok, munkaeszk6zok hasznalatat, azok taroléasi helyét.
o Figyelnek sajat testi épségiik megdrzésére, az eszkdzok megdvasara.

o Eszreveszik a kisebb hibakat és felfedezik a hibajavitas lehetdségét.

e Gondozzik, 6vjak a kornyezetiikkben levd ndvényeket, kisallatokat.
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Tevékenységekben megvalosulo tanulas

”Amit csak hall a gyermek,

konnyen elfelejti. Amit 14t is,

mar inkdbb megjegyzi.

De amiben 6 maga is tevékenyen

részt vesz az bizonyosan

bevésddik az emlékezetébe.”
(Kodaly Zoltan)

A tanulas az 6vodéaban folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely
a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem szikiil le az ismeretszerzésre,
az egész ovodai nap folyaméan ad6do helyzetekben, természetes és szimulalt kornyezetben,
kiranduldsokon, az &vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban,
szervezeti ¢s idokeretben valosul meg. Az 6vodapedagdgus a tanulast timogatd kdrnyezet
megteremtése soran €pit a gyermek elzetes ismereteire, eldsegiti a felfedezés, kreativitas
fejlodését. A tevékenységekben megvaldsulo tanulas célja a gyermek kompetencidinak
fejlesztése.

A tanulas lehetséges formai:

e utanzasos, minta és modellkovetéses magatartas és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa),

e spontan jatékos tapasztalatszerzés,

e cselekvéses tanulas,

e gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés,

e az dvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

e gyakorlati problémamegoldais.

Az 6vodapedagdeus az altala kezdeménvyezett tevékenységekben

Péarhuzamos, differencialt tevékenységeket szervez, ezek, mint tanulasi formak, els6sorban
abban kiilonboznek a kezdeményezett foglalkozasoktol, hogy az 6vodapedagogus gyakran
csak a feltételeket teremti meg a gyermekek felfedezéseinek kreativitdsanak
kibontakozasahoz, a gyermekek oOndlléan is tevékenykedhetnek. A parhuzamos
tevékenységek nagyobb teret nyitnak a gyermeki 6nallosag, elmélyiilés, érdeklodés elott

A foglalkozasokat, barmilyen forméaban valosultak meg, elejétdl a végéig d6vodapedagogus
irdnyitotta. A tevékenységekben megvalosulo tanulasi koncepcioban vannak természetesen
az egész csoport szamara iranyitott tevékenységek. A parhuzamos tevékenységek kozott is
vannak olyanok, amelyeket a pedagdgus irdnyit egy ideig pl. egy technika megtanitasa,
mikrocsoportos tevékenység a nagycsoportosokkal stb.
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A tervezés elsOsorban az ismeretek, képességek, készségek ¢és attitlidok fejlesztésére
iranyul.

Az éves tanulasi tervek tartalmazzak az dvodapedagogusok repertoarjat, az évszakokhoz,
iinnepekhez kotodo fontos tevékenységeket, de feltétleniil 1d6t kell hagyni a gyermekek
érdekl6désébdl kiinduld témak korbejarasara is.

A tartalom tehat gyermekek eldzetes tapasztalatinak, élményeinek, érdeklédésének
ismeretében a gyermekekkel egyiitt is kialakithato. P1. megfigyelés a gyermekeket érdekld
téma megkereséséhez, vagy egy felajanlott témahoz otletborze, vagy projektek tervezése.
A heti litemtervek formajat ehhez meg kell talalni.

Az dvodapedagogus mintaadod szerepe, kozremiikddése a gyermek fejlettségétol, igényeitol
figg. Ehhez kapcsolddik az azonnali és egyénhez mért pozitiv, erdsségekre épitd
visszacsatolas sziikségessége

A kezdeményezett tevékenységek idOpontja fiigg a szabad jaték intenzitasatol, az
1d6jarastol, a gyermekek altal kezdeményezett tanulastol.

Az Ovodapedagdeus altal kezdeménvezett tevékenységek f6bb jellemz6i a gyermek
szempontjabol:

e mar a kezdeményezés tartalmanak elokészitésébe is bevont tarsak

e avalasztas, dontés lehetdségének biztositasaval a cselekvés, tapasztalés, feltedezés
szintjén torténik az ismerkedés, teret kap a kreativités

o személyes kontaktus, beszélgetések alkalmaval lehetoség adddik a tapasztalatok
elemi, fogalmi szinten valo kifejezésére

e nemcsak a spontdn, hanem a felndtt altal kezdeményezett tevékenységekben is
észrevétleniil, am hatékonyan miikddik a tanulés, a gyermeki szokasok, pszichikus
funkciodk, képességek, készségek, attitlidok, a teljes személyiség fejlodése

A parhuzamosan végezhetd tevékenységek fokozottan igénylik az ovodapedagdgus
megosztott figyelmét (mikor és mire iranyul hangsulyosan), tisztanlatasat (mikor, mi a
feladata), dontését (hol van rd nagyobb sziikség), a dajkéaval valo egyiittmiikodését.

Tapasztalatok szerint a megfeleléen motivalt gyermekek igényiik szerint bekapcsoldédnak
a kozos tevékenységekbe, kiillondsen akkor, ha kapcsolodo szokasok, szabalyok is segitik
ebben (tudja, hogy a megszakitott jatékot késébb folytathatja, bizhat abban, hogy tarsai
tiszteletben tartjak alkotasat, ha visszatér, illetve tudja, hogy az 6vodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységek késobb is kérhetdk, ha a jaték mellett dont).

Az 6vodapedagogusnak lehetdsége van arra, hogy ha sziikséges kiilon is foglalkozzon a
gyermekkel.(hatranykompenzalas, tehetséggondozas, egy —egy iranyitott megfigyelés,
kisérletezés).
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Néphagyomanyéltetés kapcsolata a kiilonbozo tevékenység teriiletekkel

Jeles napok. iinnepi szokasok

A tervezésnél projektszerti modszert alkalmazunk, az adott téma koré csoportositjuk a
kiilonbozo tevékenységformaékat, és a témahoz kapcsolddoan keresiink tevékenységeket
nevelési céljaink megvalositasahoz.

A néphagyomanyok alkalmasak arra, hogy egy témat a lehetd legtobb oldalrol kozelitstink
meg, igy nyujtva sokrétii és mégis Osszefiiggd ismereteket a gyerekek szamara. Ezt a
legtermészetesebben ugy tehetjiik meg, ha az évkor jeles napjai, népszokasai szerint
haladunk. Az évrdl évre ismétlodd, évszakokhoz kotddd jeles napok, hagyomanyok
ismétlédése a gyerekek biztonsagérzetét ndveli, mar eldre tudjak és varjak az elkovetkezd
eseményeket.

Az 6vodai élet mindennapjaiban, a gyerekek tevékenységeiben a népi hagyomanyok
¢ltetése a kiilonbozo tinnepek, szokésok, jeles napok koré van csoportositva, ez adja keretét
nevel6 munkanknak. Egy-egy jeles napot helyeziink a kézéppontba és lehetéleg minden
teriiletr6l (mondoka, mese, népdal, kdzmondas, taldlos kérdés, népzene, népi jatek,
néptanc, kézmiivesség) anyagot gylijtiink hozza. A magyar néphagyomany tajegységenként
nagyon gazdag a jatékok, népdalok, népszokasok, targyalkotdé népmiivészet legfobb
jegyeinek valtozataiban, lehetdleg a helyi jellemz6 anyagot kell felhasznalni. A tervezést
az aktualitas, a komplexitas €s a fokozatossag ¢s a differencialas elvét szem el6tt tartva a
természeti év valtozasai és kalendariumi év linnepei hatdrozzék meg.

Az évkor tinnepel, jeles napjai a kovetkez6k lehetnek. Pl.:

Szeptember 8. Kisasszony napja - a fecskék, golyak gyiilekezésének kezdete, didverés
kezdete

Szeptember 29. Szent Mihaly napja - pasztor tinnep, allatok behajtasa, vasarozo nap, bucst
Szeptember — sziiretelés, sziireti felvonulas

Oktober - kukoricatorés, betakaritasok, kukoricafoszto

Oktober 4. Ferenc nap - buzavetés kezdete

Oktober 15. Teréz nap - sziiretel6 nap

November 11. Marton nap - Marton ludja, id6joslé nap, ujbor kostolasa, Szent Marton
legenddja, tollfoszto

November 19. Erzsébet nap - id6j0slo nap, Szent Erzsébet legendaja
November 25. Katalin nap - id6josl6 nap
November 30. Andras nap - diszndtorok kezdete, férjjoslo joslasok, id6joslo nap

December Advent - varakozas, késziilodés az tnnepre, templomlatogatas,
mézeskalacsslités

December 4. Borbala nap - cseresznyeag vizbetétele, szerelmi joslas
December 6. - Szent Miklos legendaja
December 13. Luca nap - dologtilté nap, buzaiiltetés, id6joslas
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December Karacsony - betlehemezés, kantalas
Januar — Fono, szovés, fonds, a parvalasztas idoszaka

Januar 6. Vizkereszt - Gjévkoszontés, karacsonyfa leszedése, farsang kezdete, lakodalmak
kezdete

Januar 22. Vince nap - termésjoslas

Januar 25. Pal nap - megfordul a tél

Februar — farsang, maskarazas, fanksiités, lakodalmazas

Februar 2. Gyertyaszentel6 Boldogasszony napja - 1d6j6sl6 nap

Februar 3. Balazs nap - baldzsolas, iskoldba hivogatas

Februar 6. Dorottya nap - balozo6 nap, 1d6joslo nap

Februar 14. Bélint nap - tyukiiltetés napja

Februar 19. Zsuzsanna nap - 1d6joslo nap, megszodlalnak a pacsirtak

Februar Hamvazodszerda - farsang vége

Marcius 12. Gergely nap - gergelyjaras

Marcius 15. Nemzeti iinnep - huszaros jatékok, toborzas, verbuvalas

Marcius 18.-19.-21. Séndor, Jozsef, Benedek - meleg hozo napok

Marcius 28. Gylimolcsoltdé Boldogasszony napja - a fecskek, golyak visszatérése
Aprilis 1. - a bolondozas napja

Aprilis Viragvasarnap - Zoldagjaras, kiszehajtas, villdzés

Aprilis Husvét - locsolkodas, tojasiras

Aprilis Fehérvasarnap - komatalazas

Aprilis 24. Gyorgy nap - hatarjaras, allatok kihajtasa, vasarozé nap

Madjus 1. - majusfaallitas

Majus 12.- 13.- 14. Pongrac, Szervac, Bonifac napja - fagyosszentek, termésjosld nap
M3ijus Piinkosd - ligyességi jatékok, plinkosdi kirdlyvalasztas, plinkosdi kirdlyné-jaras
Junius 29. Péter Pal napja - aratas kezdd napja, buzakalasz gytijtése, buzakoszora készitése

Augusztus 20. Szent Istvan napja - 01 kenyér linnep
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A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Az 6vodai nevelés végso célja: A gyermek belsO érése, valamint a csaladdi nevelés és az
ovodai nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére
eléri az iskolai munkéhoz, az iskolai élet megkezdés¢hez sziikséges fejlettségi szintet. A
gyermek az 6vodaskor végén belép a lasst atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd
az iskolaban, az dvodasbol iskolassa szocializaloédik. A rugalmas beiskolazas az életkor
figyelembevétele mellett lehetoséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

A fejlettség testi kritériumai évodaskor végére

A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora kortil eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett, teherbiro.

Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlodik a mozgaskoordinacio és
a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szdndékosan
iranyitani képes.

Lelki érettség

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek ovodaskor végére, nyitott érdeklédésével készen
all az iskoldba 1épéshez. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlodnek.

Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentésége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizualis, és az akusztikus differencianak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg-szellemileg egészségesen fejlodo gyermek jellemz6i:

e Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos felidézés, és bevésés, megnd a megdrzés iddtartama: a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

e Megjelenik a tanulas alapjat képez6 a szdndékos figyelem. Fokozatosan novekszik
a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

o A cselekvé-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi, fogalmi
gondolkodas is kialakuloban van.

Erthetéen folyamatosan kommunikal, beszél: gondolatait, érzelmeit masok szaméra érthetd
formaban, ¢letkoranak megfeleld tempdban, és hangsullyal tudja kifejezni. Minden sz6fajt
hasznal, kiillonb6z0 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot. Tisztan ejti a magan- és
massalhangzokat. Végig tudja hallgatni, és megérti masok beszédét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol, és kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri, és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés szabalyait. Ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében ¢él6 ndvényeket,
allatokat, azok gondozéasat, és védelmét. Felismeri az Oltozkodés és az iddjarés
Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartdsi formak, szabalyok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiilésé¢hez, megdvasahoz sziikségesek. Elemi mennyiségi ismeretei vannak.
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Szocialis érettség

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté¢ valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodo gyermek készen all az iskolai ¢let és a tanito elfogadasara, képes a
fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre a felndttekkel ¢és
gyermektarsaival, amennyiben ezt az iskolai 1égkor lehetévé teszi.

A harom éves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyis€g harmonikus testi, lelki és szocialis fejlodésének
eldsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogado
intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.
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AZ OVODA SAJATOS NEVELESI FELADATAI

Sajatos nevelési igényu gyermekek nevelése

Ovodank alapito okirataban foglaltak szerint a sajatos nevelési igényii gyermekek
(ezen beliil az enyhe értelmi, beszédfogyatékos, egyéb pszichés fejlédési zavar) nevelését
ellatja, az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és a Sajatos nevelési igényii gyermekek
6vodai nevelésének iranyelve hatarozza meg az 6voda feladatat ezen a teriileten.

Az dvoda pedagogiai programjanak kiegészitésekor és a specialis tevékenységek
megvalositasakor figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének
igényeit, kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez. Az intézmény vezetdje tamogatja a pedagodgusok részvételét az
6vodai integraciot segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

Az 6voda a sajatos nevelési igényl gyermek neveléséhez sziikség szerint szakember
segitségét is igénybe veszi, fejlesztéséhez egyéni fejlesztési tervet készit és a
végrehajtasaban kozremiikodé pedagogus évente legalabb egy alkalommal rogziti a
fejlesztés eredményét.

A sajatos nevelési igényl gyermekek kdzosségbe vald beilleszkedését eldsegiti a
tobb gyerekkel egylitt torténd integralt nevelésiik. A sajatos nevelési igény szerinti
kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszkozok megléte akkor
biztositja a nevelési célok megvaldsithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak
annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

crer

e szakértdi bizottsag véleménye alapjan integraltan nevelhetd,

o beszédfogyatékos, vagy enyhén értelmi fogyatékos, vagy a pszichés fejlédés zavara
miatt a nevelési-tanulasi folyamatban akadalyozott, a beilleszkedés, magatartasi
nehézségekkel kiizdo gyerek,

o fejlesztéséhez az intézmény rendelkezik a sziikséges személyi és targyi
feltételekkel.

Az integralas lehetOségének tovabbi feltételei:

e Dbeszédfogyatékos gyermek képes legyen kapcsolatteremtésre, sziikségleteit ki tudja
fejezni,

e ¢rtelmi sériilt gyermek tanithato, fejleszthet6 legyen az 6vodai csoportban,

e pszichés fejlédési zavar miatt akadalyozott gyermek alkalmas legyen a k6zosségi
¢letre, ne veszélyeztesse Onmagat vagy tarsait.
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Altalanos elvek

Az 6vodai nevelés a beszédfogyatékos gyerekeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek a
megvalositasara torekszik (az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az Onallosagra valo
torekvés, az érzelmi élet, az egylittmiikodés fejlesztése).

Az iranyelv célja, hogy a pedagogiai programban foglaltak és a sajatos nevelési igény
Osszhangba keriiljenek. Biztositani kell, hogy az elvarasok igazodjanak a gyermek
fejlédésének iiteméhez, ne terhelje tal Oket, illetve, hogy a rehabilitacios célu fejlesztd
terapiak programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemévé.

A fejlesztést minden esetben a gyermek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg. Az integralt egyiittnevelés esetenként egyéni fejlesztést igényel. Az egyéni
fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak, pszichés fejlddési zavaranak
tipusahoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagogus, gyogypedagogiai tanar,
konduktor, konduktor-ovodapedagogus, konduktor-tanito, terapeuta, pszichologus, orvos
egylittmiikodése sziikséges.

A gyermek egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztdmunka soran fontos,
hogy az ismeretszerzést sokoldalil tapasztalatszerzést biztositd moddon, cselekvésbe
agyazott jatékos modszerekkel tegyiik lehetové, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat és a személyiség fejlodését is.

A pedagogiai integracio akkor valosul meg, ha a sajatos nevelési igényli €s a normal
fejloddésmenetli gyerekek egy élettérben nevelddnek. Fontos kritérium: valamennyi
résztvevo fejlodési lehetéségeinek maradéktalan biztositdsa mellett.

A gyermek rehabilitacidos célu fejlesztésének alapja a Tanuldsi Képességet Vizsgalo
Szakértoi €s Rehabilitacids Bizottsadg szakvéleménye, a gydgypedagdgus egyéni fejlesztési
tervet készit, és egyéni fejlesztést végez. A csoportba torténd integralast, nevelést az
ovodapedagdgusok végzik a gyogypedagogus utasitasai alapjan.

A sajatos nevelési igényu gyerekek 6vodai integralasanak célja:

e diagnozisra épité sokoldalu képességfejlesztés,
o elfogado kornyezet biztositasa,

e az alkalmazkodé készség, akaraterd, 6nallosagra torekvés, egylittmikodo készség
terén valo segitségnyljtas,

e egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativak keresése,
o kozosségbe valo beilleszkedésiik segitése,

e 3 hidnyzod vagy sériilt funkcidkat helyreallitani, Gijakat kialakitani,

e ameglévo ép funkcidkat bevonni a hidnyok potlasa érdekében,

e kiilonféle funkciok egyensulyat kialakitani,

e specialis segédeszkozoket elfogadtatni, hasznalatukat megtanitani,

e egyéni sikereket segitd tulajdonsagokat, funkciokat fejleszteni.
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A fejlesztés elvei, feladatai:
Enyhén értelmi fogvyatékos gyermek (50-69 10Q)
Feladat:

e spontan tanulas biztositésa,

o tarsakkal val6 egyiittmiikddés kialakitasa,

e kommunikacio fejlesztése,

o ¢lmények, tapasztalatok, mintak biztositasa,

e ¢érzelmi, értelmi, motoros és szocialis képességek fejlesztése,

o sziikség szerint gyogypedagogiai segitség igénybe vétele.
Beszédfogyatékos, akadalyozott beszédfejlédésii gyermek

Az akadalyozott beszédfejlodésti gyermekre jellemzd az alacsony szintli anyanyelvi
fejlettség, a beszédszervek gyengesége, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnya, szegényes
szokincs, a beszédmozgéasokrol szerzett emlékképek felhasznaldsanak hianya, grammatikai
fejletlenség, az utanzo képesség gyengesége.

Tipusok:

o megkésett beszédfejlodés,

e centralis dyslalia (miikddésbdl fakado beszédzavar),

e rinofonia (sulyos orrhangzosag),

o fejlodési dysfazia (a beszéd idobeli és strukturalis zavara),

e clektiv mutizmus (valasztott némasag),

e afizia (a beszéd teljes vagy részleges elvesztése),

e beszédhibahoz kapcsolodo tanulasi zavar (dyslexia, dysgraphia, dyscalculia).
Feladat:

e mozgas és kommunikacio fejlesztése,

e anyanyelvi fejlesztés,

e vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése,

e ¢rzelmi ¢let fejlesztése.

Beszédfogyatékos gyerekek egyéni fejlesztését logopédus végzi, gyogypedagogiai
fejlesztd program alapjan.

Pszichés fejlédési zavar miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és sulyosan
akadalvozott gyermek

Agressziv magatartasu gyermek

Testi erejét fitogtatja, jatékanak tartalma és stilusa is agressziv, rombol, alland6 vibralas
jellemzi. Preferalé megerdsitd modszer hatékony: a jo tulajdonsagait erdsitjiik, ehhez a
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koriilményeket megteremtjiik. Megbizasokat adunk, motivaljuk, tevékenysége révén
dicsérjiik. Egytittmiikodési szituacidkat teremtiink csoporttarsainak kisebb csoportjaival.

Szorongo gyermek

Ep intellektus mellett eltér az adott korosztalytol elvarhaté viselkedéstol. Jellemz6, hogy
tudja, de nem meri mondani. Enképe negativ, onértékelése alacsony, alulteljesit. Vegetativ
tiineteket is mutathat, tarsas kapcsolatai besziikiilnek. Kiemelten fontos a szorongd gyerek
szamara a pozitiv megerdsités, a jo tarsas kapcsolatok kialakitasa, sikerélmény biztositasa.
Elvarasainkat csak fokozatosan emeljiik, kialakitjuk realis onképét, tobbféle megoldasi
stratégiat gyakoroltatunk be. Sziilok felé a pozitiv torténéseket naponta jelezziik.

Figyelemzavaros gyermek

Nem tud koncentralni, rendetlenség van koriilotte, nem tudja megszervezni az életét,
teljesitménye elmarad kortarsaitol, allanddéan valamilyen mozgasos cselekvést végez. Ezek
a tevékenységek segitenek szamukra figyelmiiket fenntartani, hianyukban mas
érdekességet keresnek maguknak. A gyakorlds nem segit, de figyelmét segithet;jiik,
javithatjuk foglalkozasba beépitett rovid mozgassal ¢és a feladatmegértésének
ellendrzésével.

Hiperaktiv gyermek (figyelemzavar, motoros nyugtalansag, tanulasi nehézség egyiittes)

A motoros nyugtalansagra jellemzd, hogy allandéan mozgasban van az optimalis ingerlési
szint fenntartasa érdekében. Bels6 ingerl6 kozpontja alulmiikodik.

Tanulasi nehézségre jellemzd, hogy specidlis az informdci6 feldolgozds modja, az
informaciok szétszorodottak. Hibdibol nem tanul. Cselekvését a kovetkezményekkel nem
tudja Osszekapcsolni, biintetés hasztalan altalanos pedagdgiai modszerekkel nem lehet
naluk eredményt elérni.

Fontos szdmara az azonnali megerdsités, a pozitiv, elfogad6 légkor. Fizikailag is mellette
kell allni, segiteni, rovid, vilagos, egyszerii utasitasokat adni. Meg kell tanitani arra, hogy
kérjen segitséget. Csak azt szabad elvarni tdle, amire képes. Sikerélményeket kell
biztositani szamara.

Hasznos lehet a sikert add mozgasos tevékenység, els6sorban ami vesztibularis ingert
biztosit. A viselkedési nehézségekkel rendelkezd gyerekeknek a legkisebb az
onértékelésiik. A viselkedési problémaénak széles a skalaja a visszahizodastol, izolaciotol
egészen a figyelemfelkeltésig és rendbontasig terjedhet, kiilonb6z6 sulyossagi fokkal

Dyslexia veszélyeztetett gyermek
Tiinetei megjelennek a beszédben, irasban, olvasasban, magatartasban.

A dyslexia-veszélyeztetettség az olvasas tanulds megkezdése el6tt diagnosztizalhatd, €s
terapiaval megeldzhetd.

Jellemzdje a hangtévesztés, szOtagesere, Osszetett szavak eld-és utdtagjanak cseréje. A
dyslexias gyerekeknek nyelvfejlodési elmaradasaik vannak, mint pl. megkésett
beszédfejlddés, makacs beszédhiba, ligyetlen beszédszervi mozgasok, szilik aktiv szokincs,
szotalalasi nehézségek, rovid és grammatikailag helytelen mondatszerkesztés, gyenge
verbalis emlékezet, rossz nyelvi elemzdképesség. Fejletlen lehet ritmusérzéke, lehet
dominancia zavara, nehezen alakul ki a testsémaja, ligyetlen a mozgasa, rosszul tajékozodik
térben és idOben, szerialitasi zavarai vannak.
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Az 6vodapedagdgus feladata a megeldzésben elsdsorban a beszédhanghallds, térérzékelés
fejlesztése, sziikség esetén a dyslexia veszélyeztetettség sziirését €s a fejlesztést logopédus
végzi.

Dysgraphia veszélyeztetett gyermek

Hasonloan a diszlexiahoz, 6vodas koru gyerekeknél, akik nem tudnak még irni, itt
is legfeljebb csak veszélyeztetettségrol beszélhetiink. A diszgrafia megjelenhet 6nalloan is,
vagy lehet a diszlexia irasbeli megnyilvanulasa. Lehet a rossz mozgaskoordinaci6 tiinete
is.

A diszgrafia okai egyarant lehetnek az észlelés zavarai és a mozgaskoordinacioé problémai
is. Okozhatja a tér- és iddébeli, latas- és hallasbeli elemz6 és Osszetevé folyamatok
fejletlensége, az irashoz sziikséges képzetek kialakulatlansiga, a térbeli és az idébeli
tajékozodas nehézsége, és az atkddolas problémai.

Az ovodapedagdgus feladata a megelézésben els6sorban a mozgaskoordinacio, és a
kiilonb6z6 észlelések fejlesztése, sziikség esetén a dysgraphia veszélyeztetettség sziirését
¢s a fejlesztést logopédus végzi.

Dyscalculia veszélyeztetett gyermek

Ovodas korban csak a veszélyeztetettség allapithatd meg. A korai életszakaszban a
veszélyeztetettség ismerhetd fel, mivel a dyscalculia egyértelmiien csak a tartésan fennallo
formalis tanuldsi, vagyis tobb év iskolai idészak utdn mondhaté ki. A tiinetei a
részképességek eltérd fejlédési iranyaban, és nem feltételen az iitemében keresendék. Igy
a szakember altal felismerhetd, a tiineti kép ismeretében a terapia hatékonyan
miitkddtethetd, akar a stilyosabb allapot, a szamolasi zavar (matematikai teljesitményzavar)
kialakulasa megel6zhetd.

Azok a kisgyermekek leginkabb veszélyeztetettek, akiknél a mozgas-, a beszédfejlodés,
vagy viselkedés alakulasa nem volt egyértelmiien harmonikus. Ha egy gyermek nem rajzol,
nem szivesen haszndl eszkozoket, érdemes a szamolasi stratégiait is megfigyelni. Az a
legfeltindbb jel, hogy a gyermek csak nagy nehézségek aran, atmenetileg képes figyelni a
szamokra, szdmszerliségekre, a matematikai kifejezésekre, fogalmakra (t6bb, mennyivel
tobb, mennyit adjak hozza...). Korai iddszakban nem képes csoportositani, halmazt alkotni,
sorokban, ritmusokban nem tevékenykedik. Jatéka monotonabb, mint kortarsaié.

Az dvodapedagogus feladata a megeldzésben a nagymozgasok, késébb a finommozgasok
fejlesztése és a szenzomotoros képességek fejlesztése. Ezen tul feltétlen a szakember
(gyogypedagogus) segitségére van sziikség. A terapidt meg kell, hogy elozze az
allapotfeltaras, a diagnézis, ill. a fejlesztési teriiletek meghatarozasa.

Kommunikacios zavarokkal kiizdo gyermek
Mutizmus

Jellemzdje, hogy az otthoni kdrnyezeten kiviil a gyermek sem felndttel, sem gyermekkel
nem létesit verbalis kapcsolatot, viselkedése erdsen szorong6. Feladatunk els@sorban
szorongasuk oldasa, sikerélmények biztositdsa. Verbalis megnyilatkozast nem szabad
erdltetni, esetleg a fililbestigas technikajara megtanithatjuk.

Artikulacios zavar: poszeség, orrhangzos beszéd
Beszédfolyamatossag zavara: dadogas, hadaras

Hangadési rendellenesség: diszfonia (rekedtség)
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Beilleszkedési, tanulasi magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek:

Az a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértoi
véleménye alapjan az életkordhoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémaékkal, tanuldsi, magatartasszabalyozasi problémakkal kiizd, kozdsségbe vald
beilleszkedése tovabbi személyiségfejlédése nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutat, de
nem mindsiil sajatos nevelési igénylinek.

Ovodapedagdgus feladatai:

e az ismeretelsajatitas folyamatat gatlo, gyengébben fejlett, diszharmonikus miikodést
mutatd részképességek megerdsitése,

e az ismeretanyag hatékony beépiilésé¢hez sziikséges jartassagok, készségek kialakitasa
illetve megerdsitése,

e amotivacid novelése,

e batoritas, biztatas, sikerek, dicséret, elfogadas, egyiittérzés,

e Diintetés, megszégyenités mellzése,

e bizalom légkorének megteremtése,

e Onalldsagra nevelés, differencialds, egyéni banasmod, korlatok, keret adasa,

e szokatlan ingerek kizarasa, diihkitorések figyelmen kiviil hagyasa.
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Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatdsa, a tehetséges gyermekek
felismerése, nyilvantartasa, a tehetségek gondozésa és fejlesztése, élve az intézményi és az
intézményen kiviili egyiittmikodések lehetoségeivel. A mikrocsoportos vagy csoportos
(tobb ovodapedagogus részvételével az adott tevékenységen) tevékenységszervezés
kozben a differencidlas gyakorlata kivaléan alkalmazhatdo a kiemelten tehetséges
gyermekek nevelésében.

Célkitiizéstink:

A kiemelkedd képességli, kivaléan kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik
optimalis fejlesztése. /megeldzziikk a tehetségigéretek elkallodasat, felismerjiik az
alulteljesitd gyermekekben bujkalo kivald képességeket/.

Feladataink:
- felismerni a kreativ gyermekeket,
- boldog és kiegyenstlyozott gyermekek nevelése,
- 0sztdndzni, motivalni kreativitasukat,
- kielégiteni sziikségleteiket: megismerési, elfogadasi, alkotasi, biztonsagi,
- Segiteni az Onmagara talaltatast, hogy megbirk6zzon a feladatok sokszintiségével,
- harmonikus fejlesztés,
- Segiteni Oket a kiilonb6zd helyzetekben,
- az altalanos kreativ nevelés eszkdzeivel segiteni fejlddésiiket,
- Onbizalom kialakulasanak tdmogatasa, tehetségiik felfedezésében vald batoritas,
- differenciélt egyéni banasmadd tudatos alkalmazésa,
- megfeleld targyi feltételek biztositasa a tehetség kibontakozasihoz,
- a sziilék figyelmének a felhivasa a gyermek kiemelkedd képességére.

Jatékos angol nyelvil foglalkozasok

Tisztdn beszéld 5-7 évesek szamdra, a délutdni iddszakban: 20-30 perces jatékos
nyelvtanulast biztositunk, az 6vodai napirendbe beépitve. A részvétel Onkéntes, és
ingyenes. A foglalkozast az 6vodapedagdgusok tartjak megfeleld szamu jelentkezd esetén.
Az adott éves munkatervben meghatarozottak szerint keriil megszervezésre.

Népi jatékok, néptanc

Heti egy alkalommal, a délutani id6szakban, népi énekes jatékokkal és a néptanc elemekkel
valo élményszerzést biztositunk a gyerekek szamara. A részvétel onkéntes, és ingyenes. A
foglalkozast az 6vodapedagdgusok tartjak megfeleld szamu jelentkezd esetén.

Mozgas

Heti egy alkalommal ,,Megmozgatd” néven, a délutani idészakban, kiilonb6z6 mozgasos
jatékokkal mozgasos foglalkozast biztositunk a nagycsoportos koru gyerekek szamara. A
részvétel onkéntes, €s ingyenes. A foglalkozast az 6vodapedagogusok tartjak megfeleld
szamu jelentkezd esetén.
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Tehetséggondozo foglalkozasok

Havonta egy alkalommal, a délutani idGszakban, kiilonboz6 népi kismesterségek és
kézmiives tevékenységek elsajatitasara foglalkozast biztositunk elsésorban nagycsoportos
kora gyerekek szamara. A foglalkozasokat az 6vodapedagogusok tartjak. A gyermekek
megismerik a természetes anyagokat, megtapasztaljak az anyagok tulajdonsagait. Fontos
ebben az ¢letkorban a gyermekeket megismertetni a népmiivészet tiszta elemeivel,
eszkozeivel. Teret biztositunk az anyagok kiprobaldsara, spontan formalasara, alakitasara.
Gondoskodunk a foglalkozasok alkalmaval kiils6 helyszinek biztositasarol, mint példaul:
szinhazlatogatas, erddjaras, muzeumlatogatas. A részvétel onkéntes, €s ingyenes (kivételt
képeznek a kiilsé helyszinek biztositdsanal az adott intézmény ¢€s busz igénybevételénél
felmeriilo koltségek, melyrdl idében kapnak a sziilok tajékoztatast).

2 és fél éves koru gyermekek fejlesztése

Az 6voda felveheti azt a gyermeket, aki a harmadik életévét a felvételétdl szamitott fél éven
beliil betdlti, feltéve, hogy a telepiilésen minden haroméves €és annal idésebb gyermek
ovodai felvételi kérelme teljesithetd.

A kisgyermek és az 6vodapedagogus kozott fokozatosan kialakulod érzelmi kotddés segiti
a gyermeket 0 kornyezetének elfogadasaban, jelentdsen megkonnyiti a beilleszkedést az
ovodai kozosségbe, mérsékeli az adaptacié soran mutatkozo stressz reakciok (pl. étkezési,
alvasi nehézségek, nyugtalansag, siras, tiltakozas, a sziil6hoz val6 fokozott ragaszkodas, a
viselkedésben, szokdsokban, az 6nallosag terén jelentkezd esetleges valtozasok... stb.).
sulyossagat, idobeni elhtizodésat.

crer

eldsegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- és targyi kornyezettel vald harmonia is,
ezért a nevelés valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek szamara
ahhoz, hogy koranak és fejlettségének megfelelden ismerkedhessen személyi- és targyi
kornyezetével ugy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis és sokoldalu
fejlddéséhez és szocializaciojahoz. Sajat latasmod, sajat  €élmények, érzések
megjelenitésének folyamatos batoritasa. A feln6ttekt6l és a gyermektarsaitdl utanzas ttjan
valo tanulas segitése. A gondozéas (testi sziikségletek kielégitése, a szobatisztasag
elérésének segitése) és a jaték az 6vodai élet egyenranguan fontos helyzetei, melyekben
Iényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia érzésének erdsitése.

Toreksziink arra, hogy a harom év alatti gyermekek sok teriileten 6rommel, magabiztosan,
onalldan vagy kis segitséggel végezzek tevekenységeiket, tkezés, 61tozkodés, tisztalkodas
terén, jol tdjékozddjanak a csoportban. Ismerjék és fogadjak el a csoport szokasrendjét,
szabalyait.

Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy 6vodaba Iépéskor egyre inkdbb ndjon a tarsak
jelentésége, az egyiittjatszds magasabb szinti formai jelenjenek meg a
jatéktevékenységben.

Célkitlizésiink, hogy kornyezetiik irant érdekl6dok, nyitottak legyenek. Szivesen vegyenek
részt Ujszerll, vagy mar ismert tevékenységekben, batran kommunikaljanak, szdokincsiik
egyéni fejlettségiikhoz viszonyitottan gazdagodjon.
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6-7 éves koru gyermekek fejlesztése

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét
betolti, tankdtelessé valik. A tankdtelezettség megkezdésének feltétele a gyermek iskolédba
1épéshez sziikséges fejlettségének megléte, annak igazoldsa. A gyermek iskoléba 1épéshez
sziikséges fejlettségének jellemzdit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
kiadasarol sz616 korméanyrendelet hatdrozza meg.

Az 6voda javaslatara vagy a sziilo dontése alapjan a tankoteles €letkorba Iépéskor a
gyermek fejlettségével kapcsolatban a sziilo szakértdi bizottsagi vizsgalatot kérhet a
gyermek iskolaba Iépéshez sziikséges fejlettségének megallapitasa céljabol. Az a gyermek,
akinek esetében azt a szakértdi bizottsag javasolja, tovabbi egy nevelési évig az 6vodaban
részesil ellatasban, és ezt kovetden valik tankotelessé.

Ha az 6voda dontése alapjan a gyermek az dvodai nevelésben tovabbi egy évet
eltolt, akkor részt vesz egy ismételt Sindelar vizsgdlod eljardson, ahol a kovetkezd
részképességei keriilnek vizsgalat ald: vizudlis differencialéds, vizudlis diszkriminacio,
verbalis akusztikus differencialas, verbalis akusztikus diszkriminacio, intermodalis
integracid,  vizualis  szeridlis  emlékezet, verbalis  akusztikus  emlékezet,
intermodalisszerialis emlékezet, beszédmotorika, vizuomotoros koordinacio, vizualis
figyelem, akusztikus figyelem, testséma téri orientacio.

A gyermekek fejlddését az erre szolgalo ,,Golyanaplo” fejlettségmérd lapokon
tudjuk nyomon kdvetni az 6vodaba 1€pésétdl az iskola kezdésig. Fontos, az ebben rogzitett
informaciokat folyamatosan fel is hasznéaljuk munkank sordn. A fejlettség méré lapokat
nem a gyermekeket a csoportbdl kiemelve felmérés jelleggel vezetjiik, hanem a mindennapi
¢letben, tudatosan megfigyelt fejlettségi szintet rogzitjik. A gyermek tudatos
megfigyelésével nyomon tudjuk kovetni a gyermek folyamatos fejlodését elsdsorban
onmagahoz, de tarsaihoz, sajat korosztalydhoz képest is.

A gyermek képességeinek feltérképezése utan a gyengén miikddo részképességekre
iranyuld, a fokozatossag elvére épiild jatékos fejlesztdprogram keriil kijeldlésre, ami
alapjan az 6vodapedagdgus elkésziti az egyéni fejlesztési tervet €s végzi a fejlesztd munkat.
A gyakorl6 program végezhetd egyéni vagy mikrocsoportos formaban is.

Ha a szakért6i bizottsdg dontése alapjan a gyermek az dvodai nevelésben tovabbi
egy évet eltolt, akkor a szakértdi bizottsag altal kijelolt fejlesztési teriileteknek megfeleléen
késziti el az dvodapedagogus az egyeni fejlesztési tervet, sziikség szerint igénybe veszi
szakemberek segitségét is. A fejlesztés végezhetd egyéni vagy mikrocsoportos formaban
is.

A mikrocsoportos és egyéni munkaforma szolgédlja legjobban az egyéni
képességfejlesztést, az ovodapedagdgus maximalisan figyelembe tudja venni a gyermek
egyéni sajatossagait az eredményesség érdekében. Ez adja az egyéni fejlesztés alapjat, a
fejlesztés az egyéni fejlédési folyamathoz, tempohoz igazodik.

A gyermek Onkéntességét, nyitottsdgat, megismerési vagyat, aktivitasat,
érdeklodését tudatosan igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvalositasa érdekében.
Megfigyeljiik, hogy a gyermek tevékenységét mi motivalja, mit szeret jatszani €s ez alapjan
tervezziik meg az egyéni képességfejlesztést. Személyre szabott pozitiv értékelésével
segitjiik a gyermek személyiségének kibontakozasat, a részképességek fejlesztését. Az
idokereteket rugalmasan kezeljiik, igazodva a gyermek munkatempodjéhoz és figyelmének
tartossadgahoz.
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A gyermekek aktualis fejlodési szintjérdl és az egyéni fejlesztés teriileteirdl sziikséges a
sziilok megfeleld tajékoztatasa, mely egy nevelési év soran legalabb kétszer fogaddora
formajaban torténik, a fejlesztés eredményessége érdekében pedig fontos az
egylittmikodés a csaladdal.
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AZ OVODA EGYEB FELADATAI

Gyermekvédelmi feladatok
,»A gyermek fejlédése szempontjabol dontd

fontossagu, hogy érezze, nem csak szeretik,
hanem olyannak szeretik amilyen.”

(Herman Aliz)

Intézményiink nevelési elveiben a gyermekek ,,mindenek feletti érdekeit” tartja szem elott.
Cél, hogy a gyermekek biztonsagban érezzék magukat évodankban.

Ovodankban a gyermekek védelme minden dolgozd feladata, aki a gyermekvédelmi
felelossel szoros kapcsolatot tart fenn. A gyermekvédelmi felelds a gyermek- és
ifjosdgvédelem alapellatdsdhoz tartozo jelzérendszer szerves része. Személyét az
intézményvezetd valasztja ki és bizza meg, hogy az 6vodaban ezt a felelésségteljes munkat
végezze, a munkat Osszehangolja és az Onkormdanyzati halézathoz kapcsolja. Arra
toreksziink, hogy a nehéz helyzetben 1évé csalddokat megismerjik ¢és segitsik,
differencidltan a raszorultsdg fokat és mikéntjét figyelembe véve. Az elbirdlasnal
méltanyosan, a gyermekek szamara legkedvezobb mddon torténjen a dontéshozatal. Ez
minden pedagdgus feladata és kotelessége.

A gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol szolo 1997. évi XXXI. torvény szerint
a gyermekvédelem célja, a gyermek csalddban torténd felnevelése, a veszélyeztetettség
megeldzeése, egy helyi segitd gylirti kiépitése. Lényege, hogy a segitség akkor érkezzen,
amikor a problémak még kezelhetok, megoldhatok csaladon beliil. Egyértelmiien a
preventiv gyermekvédelem megerdsitését célozza.

A csaladsegitd és gyermekjoléti szolgalat a gyermekvédelmi alapellatas legfontosabb
intézménye. A gyermekvédelmi torvény eldirdsa szerint a gyermekjoléti szolgalatok
feladata a gyermeki veszélyeztetettséget észleld és jelzd rendszer miikodtetése, a nem
allami szervek és maganszemeélyek részvételének eldsegitése a megeldz6 rendszerben.

A jelzOrendszer tagjainak nagy a felel6ssége, mert gyakran rajtuk mulik egy-egy gyermek
sorsa. A torvény szerint kitelesek jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a
gyermekjoléti szolgalatnal, hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa,
illetve sulyos elhanyagoldsa vagy egyéb mas stlyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a
gyermek Onmaga altal eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartdsa esetén. A
veszélyeztetettséget észleld €s jelz6 rendszer tagjai kozott elsddleges helyen all az dvoda.
A csalad elsddleges szerepe mellett meghatarozé jelentségii az 6voda feleléssége és
lehetdsége, akik a gyerekekkel kapcsolatba keriilnek.

A gyermekvédelem alanvai:

e ahatranyos helyzetli gyermekek,

e ahalmozottan hatranyos helyzetli gyermekek,
e aveszélyeztetett gyermekek,

e anehezen nevelhetd gyermekek,

e aszocialisan inadaptalt gyermekek.
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A gyermekvédelmi feladatkor belsd és kiilsd kapcsolattartasa:

Belso:

Kiilsé:

az intézményvezetd feleldsséget vallal a gyermekvédelmi munka megfeleld
mikddéséért, ehhez biztositja a feltételeket;

gyermekvédelmi feladatainkat az éves gyermekvédelmi munkaterv alapjan
végezzik;

a gyermekvédelemmel kapcsolatos informaciokrol, cselekvési-intézkedési
tervekrdl az intézményvezetdt rendszeresen tajékoztatja a gyermekvédelmi felelds;
rendszeres munkakapcsolatot alakitanak ki a ,nyilvantartott” gyermekek
6vodapedagdgusaival;

az anyagi veszélyeztetettség felmérése érdekében a csoportban dolgozo
6vodapedagdogusok, illetve a sziilok jelzéseit vessziik figyelembe;

a megfelel6 megoldas biztositasara torekesziink (étkezési hozzajarulas, rendszeres
segély, teljes térités)

Kistérségi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat,
Nevelési Tanacsado,

Védonodi Szolgélat,

Polgarmesteri Hivatal gyamiigyi eldaddja.

Az Ovodaban dolgozok (6vodapedagdgusok, pedagdgiai munkat segitok) szdmadara a

kovetkez6 feladatok adédnak:

a hatidlyos torvények, rendeletek, nemzetkézi egyezmények, ajanlasok
megismerése;

a sziilével és a gyerekkel egyenrangl, partneri kapcsolat kiépitése, bizalom ¢és
nyitottsag;

lehetévé kell tenni a megel6z6 és a feltarast segitd programok hasznalatat az
ovodakban,;

legyen elég ismertetd, felvilagositod anyag a sziilok, pedagdgusok szamara;

legyen elérhetd ¢€s hozzaférhetd, kriziskozpontok cime, telefonszama, a
segélytelefonszama, valamint a gyermekjoléti szolgalat, civil szervezetek, specialis
szolgélatok cime és telefonszama.

Konkrét gyermekvédelmi feladataink:

az 6vodai neveldmunka egészséges ¢és biztonsagos feltételeinek megteremtésén tul
igyeliink a gyermekbalesetek megeldzésére;

a gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmének szem eldtt tartasa, a titoktartasi
kotelezettség betartasa,;

torekvés a massag elfogadasara, vallasi, vilagnézeti vagy meggy6zddés tiszteletben
tartasa;

a gyerekek hatranyos megkiilonboztetés elleni védelme;
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a kiilonboz6é okok miatt veszélyhelyzetbe keriilt gyermekek felmérése,

nyilvantartdsba vétele, a veszélyeztetettség tipusdnak ¢és sulyossdganak

mérlegelése;

o egyeztetés a gyermekjoléti szolgalattal;

e az okok feltarasa és megfeleld segitségnyujtas;

e Altalanos prevencios tervek az ovodat koriilvevd szocialis tarsadalmi kornyezet
fliggvényében,

e agyermekek érdekeinek képviselése;

e rendszeres kapcsolattartds a csaladokkal, eseti csaladlatogatas a gyermek

o6vodapedagogusaival egyiitt. (Koriiltekintd és tapintatos felvildgosité munka,

bizalmas 1égkor).

A feladat megvaldsitasa érdekében tessziik:

o sziikség esetén fogado orat biztositunk;

e ¢vente a kornyezeti hatasokat felmérjiik;

e a hatranyos helyzetli, a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek és
veszélyeztetett gyermekek szamat megallapitjuk;

e csaladlatogatdsokat szerveziink;

e Kkapcsolattartas kiils6 szakmai intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel,
iigyintézés segitése sziiloknek;

e szakmai felkésziilés, 6nképzés, tovabbképzés;

e amennyiben a veszélyeztetettség oka anyagi ok, felhivjuk a sziild figyelmét, hogy
problémajaval hova fordulhat, milyen torvény adta lehetdségei vannak. (ingyenes
étkezés, nagycsaladosok kedvezménye, segély igénylése, stb.), segitséget nyljtunk
egyéb helyzetekben is, pl. kérvények megirdsaban, a megfeleld forum fel¢ vald
iranyitasban, stb.;

e aszocialis segitohoz iranyitjuk a sziiloket, aki fogadodrat tart az intézményilinkben
¢s segiti oket a felmertiil problémak soran;

e rendszeres kapcsolatot tartunk az Polgarmesteri Hivatal gyamiigyi eléaddjaval;

e amennyiben gyermekelhelyezési perben véleményiinket kérik, allast foglalunk a
gyermek érdekében;

e a szocialis hatranyok feltérképezésében, a csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok
¢és a sziilok jelzésére alapozunk a hatranyok lekiizdése érdekében a fent emlitett
képviseleti szervekkel vessziik fel a kapcsolatot, és a problémdk megismerésének
fliggvényében kériink, illetve ajanlunk segitséget;

e a neveldsziiloknél elhelyezett gyerekek védelme esetén a gyamhatdsagot
rendszeresen tajékoztatjuk, ¢és a gyermekek beilleszkedését, fejlodését
folyamatosan nyomon kovetjiik.

A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek

A hatranyos helyzetli gyermekek a kozosségbe keriilve gatlasokkal kiizdenek,
szorongdk, nehezen kommunikéalnak, konfliktushelyzetben tobbnyire agresszivan
reagalnak. Nem ismerik sajat képességeiket, érzelmeiket, nehezen értelmezik tarsaik
viselkedését, feléjiik fordulo jelzéseit.
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Elsddleges feladatunk felderiteni a gyermek fejlodését veszélyezteté okokat.
Pedagodgiai eszkozokkel toreksziink a karos hatasok megeldzésére, illetve ellensulyozasara.
Megoldasi lehetéségek: nevelési segitség, tandcsadas. A sziilok figyelmét felhivjuk a
gyermek fejlodésének sajatossagaira. Sziikség esetén a gyermeket nevelési tanacsadoba
iranyitjuk.

A Dbeilleszkedési nehézségekkel kiizdé6 gyermekek szocializacidjat segitd
tevékenységek:

e jaték, dramajaték, azonosulasra épiilé jaték, kapcsolatteremtd jaték, kreativ

tevékenységek;

e tarsas kapcsolatok alakitdsa, tapasztalatszerzés az egymassal torddésrdl. Paros
szituacios jatékok;

e a kozds mozgas Orome, mozgasfejleszté eszkozokkel, 6vond Aaltal iranyitott
mozgasos jatékokban;

e az énckes jatékok a hallés-, és ritmusérzék fejlesztés mellett a kiilonbozo érzelmek
atéléséhez is segitséget adnak;
e népmeséink neveld hatasu, én erdsitd példat, erkolesi iranyt adnak.

A hatranyok ,,felmérése” a napi tevékenységek soran torténik. Fontos elviink, hogy a
barmilyen ok miatt tarsaitdl fejlédésben elmaradt gyermek fejlesztése, korrekcidja
egészséges tarsaival egyiitt, egyéni banasmoddal torténjék. A felzarkoztatas fontos eleme
az ¢életkorra leginkéabb jellemzd utanzéasos tanulas, a tarsak példaja.

Ovodank alapitd okiratanak megfeleléen vallaljuk a sajatos nevelési igényti (ezen beliil az
enyhe értelmi, beszédfogyatékos, egyéb pszichés fejlodési zavar) gyermekek integralt
ovodai nevelését megfeleld szakember iranyitasaval. A gyogypedagogiai, logopédiai €s
mozgas (TSMT) fejlesztés alkalmait kivéve 6k is minden idejliket tarsaikkal egyiitt toltik.

A szocidlisan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek felzarkoztatasa, differencialt
fejlesztése terén legfobb célunk, hogy az dvoda nyugodt — érzelem gazdag - dertiis légkore
segitse esetleges sériiléseik kompenzalasat. Az 6voda valamennyi dolgozodja részérdl
elengedhetetlen a tiirelmes — elfogad¢ attitlid, a fokozott torddés, az egyénhez igazitott
elvarasok; amelyek mintdul szolgidlnak a gyermekek szdmara. Kiilondsen fontos
integralddasuk (kapcsolatteremtés, beilleszkedés a csoportba, tevékenységekbe) segitése.

Minden gyermek ,iigyes” valamiben. Sokoldalt, onkifejezésre lehetdséget ado
tevékenységek altal segitjiik Onbizalméanak fokozasat, figyelemzavaranak feloldasat,
onkontrolljanak, onismeretének erdsitését, a folyamatos egyéni motivacid fenntartasat.
Ezek legfobb eszkoze is a mozgés és a tarsas kozosségi jatékok (énekes- és szabalyjatékok).

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

e Minden gyermek feltétel nélkiili elfogadasa. Személyiségiik, képességeik, tehetségiik
kibontakoztatdsa — elsdsorban a jatékon keresztiil kozvetitett, az életkornak
megfeleld miiveltségtartalmak eszkdzrendszerével.

e Minden gyermeket megillet a neki megfeleld, sajatos banasmod. A kdvetelményszint
¢letkornak és egyéni képességeknek megfeleld modositasa.
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e Fokozott tolerancia, elfogadd magatartas a halmozottan hatranyos helyzetii, a sajatos
nevelési igényl, illetve beilleszkedési-, magatartasi-, tanuldsi zavarral kiizd6
gyermekekkel, csaladokkal.

e A hatrdnyos megkiilonboztetés minden formajat elutasitjuk. Intézményiinkben nem
szerveziink olyan programot, tevékenységet, nem kériink olyan eszkdzoket, amelyek
koltségei a sziiloknek aranytalanul nagy terhet jelentenének, és ezzel a gyermekek
egy részét kizarnank az azon valo részvételbol.

Gomba Kozség Onkorminyzata a Helyi Esélyegyenl6ségi Programjanak évodaskori
gyermekeket érinto részei

A Helyi Esélyegyenléségi Programja érvényesiteni kivanja:
e azegyenld bandsmdd, és az esélyegyenldség biztositdsanak kovetelményét,
a kozszolgaltatdsokhoz torténd egyenld hozzaférés elvét,
a diszkriminaciomentességet,
szegregaciomentességet,
a foglalkoztatds, a szocialis biztonsag, az egészségligy, az oktatds ¢s a lakhatas
teriiletén a helyzetelemzés soran feltart problémak komplex kezelése érdekében
szlikséges intézkedéseket.

A szocialisan raszorultak részére személyes gondoskodast az allam, valamint az
onkorményzatok biztositjdk. A szocialis alapszolgéltatidsok koziil a falugondnoki és
tanyagondnoki szolgaltatds (felséfarkasdi oOvoddsok utaztatasa) és a kedvezményes
étkeztetés jelenik meg 6vodankban.

A gyermekek  helyzete, esélyegyenldsége, gyermekszegénység  érdekében
onkormanyzatunk a kovetkezd ellatdsokat biztositja:

Pénzbeli és természetbeni ellatisok: a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, a
rendkiviili gyermekvédelmi tdmogatds, a gyermektartasdij megeldlegezése, az
otthonteremtési tdmogatas, a kiegészitd gyermekvédelmi tamogatas.

A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekjoléti alapellatasok: a gyermekjoléti
szolgaltatas, a gyermekek napkozbeni ellatasa, a gyermekek atmeneti gondozasa.

A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekvédelmi szakelldtasok: az otthont nyujto
ellatas, az utogondozoi ellatés, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.

A gyermekvédelmi gondoskodas keretébe tartozo hatosagi intézkedések: a védelembe vétel,
a csaladba fogadas, az ideiglenes hatalyu elhelyezés, az atmeneti nevelésbe vétel, a tartds
nevelésbe vétel, a nevelési feliigyelet elrendelése, az utdgondozas elrendelése.

Az ellatasok és intézkedések nyujtasa és megtétele, azok ellendrzése, valamint biztositdasa
soran adatok kezelésére az alabbi szervek és személyek jogosultak:

a gyermekek védelmét biztosité hatosagi feladat- és hataskoroket gyakorlo szervek és
személyek; a jegyz0; a gyermekjoléti alapellatast és gyermekvédelmi szakellatast nyu;jto
szolgaltatas, intézmény fenntartdja, vezetdje; a helyettes sziild, neveldsziild; a gyermekjogi
képviseld, illetve amennyiben a gyermek panaszénak orvoslasa érdekében feltétleniil
sziikséges a betegjogi képviseld; illetve az ellatott jogi képviseld; az dldozatsegités és a
kéarenyhités feladatait ellato szervezetek; a gyermekvédelmi szakértdi bizottsag.
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A jegyzd Osszesiti a telepiilési Onkormanyzat illetékességi teriiletén a hatrdnyos é&s
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ¢és tanulok szamat és az ily modon eldallitott
statisztikai adatokat minden év oktober 3 1-ig megkiildi az illetékes kormanyhivatal részére.
Kedvezményes gyermek-étkeztetés:

A gyermekek a gyermekétkeztetés normativ kedvezményének igénybevételére jogosultak,
ha az aktualis torvényi eléirasoknak megfelelnek.
Gyermekjoléti alapellatas biztositasa:

Gomba kozség teriiletén miikodo a Kistérségi Csaladsegitd és Gyermekjoléti szolgalat
kihelyezett munkatarsa all a lakossag részére. Munkaja kiemelkedd jelent6ségli a
veszélyeztetett és védelembe gyermekek vonatkozaséaban, illetve a lakossag barmely tagja
bizalommal fordulhat hozza barmely hataskorébe tartozo kérdésben.

Magyar allampolgarsaggal nem rendelkezd gyermekek:

A tartozkodasi engedéllyel rendelkezd gyermekek jogosultak a befogadas anyagi
feltételeinek megszerzésére, valamint elldtdsra és tdmogatasra az aktudlis torvényi
eldirasoknak megfelelden.
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AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Személyi feltételek
Az ovoda 21 alkalmazott foglalkoztatasara alkalmas munkakorrel rendelkezik.

Munkakor Létszam
Ovodapedagogus 11 {6
Pedagogiai asszisztens 2 16
Dajka 516
Ovodatitkar 116
Konyhai segitd 116
Takarito 1 16

Munkakori beosztas szerinti megoszlas az 6vodapedagogusok korében:

e Intézményvezetd 1 f6
e Intézményvezetd helyettes 1 {6

Ovodapedagdgusok:

A neveldomunka kozéppontjaban a gyermek all, melynek Kkulcsszereploje az
Ovodapedagogus, akinek személyisége meghatarozd a gyermekek szamara. Az
ovodapedagogus elfogado, segitd, tamogato attitlidje modellt, mintat jelent a gyermekek
szamara. Személyisége, viselkedése, szakmaisaga, jelenléte a nevelés egész id6tartamaban
fontos feltétele az 6vodai nevelésnek.

Ovodapedagogusaink személyiségére jellemzé a nyitottsag, a gyermekek tisztelete,
szeretete, jogainak tiszteletben tartdsa, a massidg elfogadasa, erds érzelmi kotddés
néphagyomanyainkhoz. Neveldmunkdjukat jellemzi a bizalom, a szeretet, az empatia, a
gyermekek elfogadédsa, az egyéni banasmodra valo torekvés és az életkornak megfeleld
kovetelmények tdmasztasa. Valtozo vilagunkban a pedagdgus személyisége megkivanja a
komplex, rugalmas latdsmodot, igy az Uj dolgok irdnti elfogadashoz a bator,
kezdeményezd, kiprobald, 1) irant fogékony személyiség megléte sziikséges.

A néphagyomdnyok 4polasa része a neveldmunkinknak. Néprajzi ismereteinket
onképzéssel, tanfolyamokon vald részvétellel folyamatosan bdvitjiikk. Az 6vodankban
dolgoz6 pedagdgusok nem a napi munkaidOben tartjdk fontosnak a csalad, természet,
néphagyomany értékeit, hanem a mindennapi életben is. Ez meglatszik szabadidds
tevékenységeikben, ismereteik gyarapitasaban, kornyezetilk alakitdsaban. Ezt az
értékrendet az Ovodaskori gyermekek sajatossagait figyelembe véve csak igy lehet
hitelesen atadni. Az 6vodabol kikeriilt gyermekeink sokféle tapasztalatot visznek magukkal
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onmagukrol, szlikebb és tagabb kornyezetiikrdl, hagyomanyainkrol, a vildg dolgaira
nyitottak és érzékenyek.

Ovodapedagogusaink megért, tiirelmes, érzelmileg elfogadé partneri szerepet toltenek be
a csaladdal valo egyiittnevelésben. Figyelembe veszik a gyermeki esélyegyenléség és az
egyenld banasmadd biztositasanak kdvetelményeit.

Ovodapedagdgusi szakmai munkakozosség
A koznevelési torvény értelmében s a nevelési-oktatdsi intézményben legalabb ot
pedagogus hozhat 1étre szakmai munkak6zosséget. A munkakozosségek a nevelé-oktatd
munka, illetve a pedagodgiai program minél hatékonyabb, szinvonalas megvalositasa
érdekében jonnek 1étre. A szakmai munkako6zosségek feladatai:
e sSegitsék az innovaciok, Uj modszerek megismerését, Onképzéssel fejlesszék
meglévo ismereteiket,
e forditsanak fokozott figyelmet a tehetséggondozasra, a felzarkoztatasra,
e Vvegyenek részt egy-egy ovodai, linnepség szervezésében, lebonyolitasaban,
e nyujtsanak segitséget a szakmai palyazatok megirasahoz, elkészitéséhez,
e tegyenek javaslatokat a munkakozosség kiemelt feladataira az éves munkaterv
alapjan,
e aképzéseken megszerzett ismereteket osszak meg egymas kozott,
e a tagok segitsék a munkakdzOsség vezetdjét az éves munkaterv, valamint a
munkakozosség tevékenységérdl készilo elemzések, beszamolo, értékelések
elkészitéséhez.

A dajkak, pedagdgiai asszisztensek

Minden csoportban egy dajka, O6vodai szinten kettd pedagdgiai asszisztens segiti a
nevelémunkat. Fontos feladatot latnak el a gyermekek gondozdsiban, nevelésében.
Személyiségiik jellemzdi a kiegyenstlyozottsag, a gyermekszeretet €s tisztelet.

Pedagbgiai programunk kiemeli a dajkdkat a hagyomanyos dajkai szerepkorbdl. igy a
dajkak nem csak kiils6 szemléldi, hanem aktiv részesei is az dvodai csoport életének.
Segitdi az d6vodapedagogusnak, neveld hatasdval hozzajarulnak a gyermek fejlodéséhez.
Ok is ismerik nevelési elveinket, céljainkat, az 6vodai nevelésben betoltott szerepiik
fontossagat.

A pedagobgiai asszisztenseket és a dajkdkat a pedagdgiai munka kozvetlen segitdjének
tekintjiik, akik személyiségilikkel, magatartasukkal, beszédstilusukkal hatast gyakorolnak a
kisgyermekekre.

A neveldbmunka soran az Ovodapedagogus, a pedagdgiai asszisztens és a dajka
tevékenysége Osszehangolt. A nevelési folyamatban a dajka és a pedagodgiai asszisztens
kozvetleniil és tevékenyen részt vesz, megfeleld szintii tajékoztatassal rendelkezik az 6voda
¢s az adott 6vodapedagodgusok nevelési elképzeléseirdl, modszereirdl. Minden esetben a
pedagogiai programnak megfeleloen tevékenykednek.

Nem pedagdeus alkalmazottak

A nem pedagdgus alkalmazottak munkéja elengedhetetlen a feladataink megvalositasdhoz,
ovodapedagogusi tevékenységek és az oOvoda mikodését segitdé nem pedagogus
alkalmazottak 6sszehangolt munkéja hozzajarul az 6vodai nevelés eredményességéhez.
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Az dvoda egy ovodatitkart alkalmaz, aki kdzvetve segiti a neveld munkat. A talalékonyhai
feladatokat egy nyolc oraban foglalkoztatott alkalmazott végzi. Az 6voda takaritasat egy
teljes munkaidds takaritond végzi.

Pedagodgiai munkat segitd dolgozok és a pedagdgusok egyittmikodése

Intézménylinkben a kozos értékek, kozds normdk altal meghatirozott célok mentén
probaljuk, hogy bizonyos esetekben egyenlé jogok érvényesiiljenek a dontésben. A
hangsily a szaktudason alapuldo szaktekintélyen van. A véleménykiilonbségek
természetesek, de ezeket szakmai érvekkel fel lehet oldani.

Ovodankban az intézményvezeté koordinalja, iranyitja az 6vodaban folyd pedagogiai
neveld-oktatd munkat, a dolgozok véleményének figyelembevételével demokratikus
1égkor uralkodik.

Targyi feltételek

Ovodank, a falu kozponti helyén, egy tobbszordsen bévitett és korszerisitett, de eredetileg
is 6vodénak épiilt 1étesitményben miikddik. Az épiiletben 5 csoportszoba, kézlekeddk, 6
gyermek mosdo, egy orvosi szoba, egy tornaszoba, egy fejlesztd szoba, 2 iroda, egy nevel6i
szoba, 2 szertar és egy Olt6z6 van, ami kiegésziil egy korszerli talalokonyhaval a
hozzatartozd kiszolgald helységekkel. A csoportszobdk padozata: lindleum, amely
konnyen tisztan tarthato, fertdtlenithetd. Nagy ablakfeliileteken lehetévé valik a napfény
szabad be4ramlésa.

Az o6voda pedagdgiai programunk megvaldsitasahoz sziikséges targyi feltételekkel
rendelkezik, a targyi eszkozok bovitését palyazatok utjan, sziilok ¢és alapitvanyunk
segitségével valositjuk meg. Minden csoportban van galéria, ez lehetdséget biztosit
gyermekeinknek a valtozatos nyugodt, elmélyiilt jatékra.

Az 6voda épiilete, udvara és csoportszobai is tikkrozik az itt folyd néphagyomanydrzd
nevelé munka szellemiségét, az itt dolgozok értékrendjét. Az dvodai helyiségek javarészt
az 6vodapedagdgusok izlése és igényei szerint vannak berendezve, minél tobb természetes
anyag, ¢s a falu multjabol vett targyak felhasznalédsaval. A gyermekek esztétikai nevelését
ez is nagyban befolyasolja.

A csoportok hagyomanyos butorzatiiak, csoportszobaink berendezéseit ugy alakitottuk ki,
hogy megfeleljen a gyermekek testméreteinek. A berendezési targyak és jatékeszkozok egy
része természetes anyagbol van (fa, gyékény, vesszo).

A csoportszobdkban a jatékeszkozok elhelyezésére szolgald polcok mellett, jol tagolt
sarkokat alakitottunk ki, ahol egy-egy tevékenységhez sziikséges eszkdzoket helyeztiink el:
babaszoba, mesesarok, kézmiives sarok. A csoportszobakban mindig megtalalhatoak azok
az anyagok, amelyek a népi kismesterségekhez sziikségesek (csutka, csuhé, nad, filc, fonal,
gyapju ¢és kiilonb6z6 termények). Az eszkozoket a gyermekek barmikor elvehetik,
hasznalhatjak, ezen eszk6zok konnyen hozzaférhetéek szamukra. A természetsarok
ndvényeinek gondozasaban, az akvarium halainak etetésében a gyermekek is részt vesznek.

Arra toreksziink, hogy 1j eszk6zok beszerzésével a természetes anyagokbol késziilt,
esztétikus, a gyermekek szdmara praktikus jatékok legyenek a csoportokban.
Jatékeszkozeiket a belsd igényeiknek megfelelden, onalloan valaszthatjak ki, mindezek
biztonsagukat, kényelmiiket szolgaljak, melyek valtozatos sziniikkel, forméjukkal,
harmoniat sugaroznak a kornyezetiikben.
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Ki kell emelni azokat az 6vodapedagogusok altal készitett jatékokat, eszkozoket, amelyek
fontos szerepet kapnak az 6vodai tevékenységekben. Lényeges, hogy az Otleteken tul, az
elkészitéshez sziikséges anyagok mindig kell¢ valasztékban rendelkezésre alljanak.

Az 0ltozOkben a gyermekek ruhai, valtocipéi kiilon jellel ellatott helyen vannak. A
mosdohelyiségekben jellel ellatott torolkozotartokat, valamint a fogmosas kellékeinek
tarolasara szolgalo polcokat helyeztiink el.

Az 6vodank nagy udvarral rendelkezik. Fontosnak tartjuk, hogy az udvaron biztositsuk a
gyermekek szdmadra a természetes, szabad mozgast. Az udvar jatékeszkozok beszerzésénél
elsOsorban a fabol késziilteket részesitjiik elonyben. A mozgasfejlesztd szereket (csuszdak,
maszokak, hintdk, babahdzak, mokuskerekek, hintadllvanyok) baleset megel6zési
szabalyoknak megfeleléen helyeztilk el, a szabad jatékhoz sziikséges tagas terek
kialakitasara is ligyelve. A flives teriiletek lehetdvé teszik a jatékos versengések szervezését
(futéverseny, akadalyverseny stb.), illetve télen a szanko6zasi lehetség biztositasat. Az
udvar egy részében virdgoskertet, konyhakertet alakitottunk ki, ahol a gyermekek maguk
is gyakorolhatjak a névények gondozasat.

Az 6voda dolgozoi szamara nevel6i szoba, iroda helyiségek és feln6tt 61t6z6, mosdo
biztositott. A neveléi szobaban helyezkedik el a konyvtar. Konyvtarunkban 1évo
szakkonyvek 6vodapedagdgusaink ismereteinek bovitését szolgaljak. Konyvallomanyunk
fejlesztése elsGsorban néprajzi ismeretet nyujtd konyvek, és fejleszté konyvek
beszerzésével folyamatosan torténik.

A sziilokkel vald kapcsolattartds keretében a sziiloi értekezleteket, a fogadoodrakat és a
megbeszéléseket a neveldi szobaban illetve a csoportszobakban tartjuk. Az 61t6z6kben és
az eldtérben faliujsdgokat helyeztiik el, amelyen a sziiloknek sz6l6 tajékoztatasokat
kozoljik.

Az 6vodai élet megszervezése

Csoportok kialakitasa

Pedagdgiai programunkat osztatlan, vegyes ¢életkorti gyermekcsoportokban valdsitjuk meg.
Ovodankban 6t csoport miikodik. A csoportok 1étszama az aktualis torvényi eldirasoknak
megfelelden kertil kialakitasra.

Az o6vodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztisar6l a sziildk ¢és az
ovodapedagdgusok véleményeének kikérésével, és a gyermekek életkoranak, és fejlettségi
szintjének figyelembe vételével az intézményvezetd dont.

Egy csoportban kettd 6vodapedagogus dolgozik, heti valtdsban, délel6tti és délutani

miiszakokban. Az 6vodédban Ujonnan alkalmazott 6vodapedagdégusok munkarendjérdl és
egyéb munkarendi ligyekben pedagogiai szempontok alapjan az intézményvezetd dont.

A neveld munkat csoportonként egy-egy dajka és 6vodai szinten két pedagogiai asszisztens
segiti.

Napirend, hetirend

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez,
fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld
iddtartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
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egyiittmikodd képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvéd idétartama (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A hetirend és a napirend biztositja a szokasrendszer segitségével a gyermek
egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodését, és lehetdséget nyujt az
6vodasok napi életének megszervezéséhez, melyet az egész nap folyaman 6vodapedagogus
iranyit. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

Hetirend

A hetirend a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugodt 1égkort teremti meg az 6vodai
csoportban. Figyeliink arra, hogy minél rugalmasabb ¢és alkalmazkodobb heti rendet
allitsunk 0Gssze. Jusson 1d6 a gyermeki tevékenységek, oOtletek ¢és javaslatok
meghallgatasara, kiprobalasara vagy kozos megvitatasara. A rugalmassag a helyzethez vald
alkalmazkodast segiti el6, hogy a hetirend a gyermek ¢életének észrevétlen szabalyozdja
legyen. Szabadon donthetiink abban a kérdésben, hogy a komplexitas keretében mely
tevékenységeket ¢és szervezeti formakat valasztjuk a gyermekek fejlesztése érdekében az
egyes napok folyaman.

A hét minden napjan van lehetdség a rajzoldsra, mintdzasra, kézmiiveskedésre, mesélésre,
verselésre, beszélgetd kor alakitdsara. A hetirend naponta biztositja a tervezett és
rendszeres mozgasfejlesztést. A keret és az id6tartam valtozo, szervezhet6 kezdeményezett,
vagy kotott formaban. Heti 1 alkalommal testnevelés foglalkozast szerveziink.
Mozgasfejlesztd szabalyjatékokat a mindennapos testnevelés keretein beliil a gyerekek
részképességeinek fejlesztésére torekedve szerveziink.

Az 6vodai hetirend komplex tevékenységekbdl és allando tevékenységekbdl tevodik ssze.
A hetirendben a napok atjarhatoak, a gyermekek aktualis allapota és az aktualis téma szerint
a komplex tevékenységek megszervezése rugalmasan valtoztathato.

Napirend

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek életrend;ét,
id6beosztasat. A napirend biztositja a gyermekek szamara a nyugodt, kiegyensulyozott
6vodai kornyezet megteremtését. Lehetdvé teszi a szabad levegén vald tartozkodast, a
szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenység szabad kibontakoztatasat. A gyermek
fejlddését biztosito feltételek az egyiittmiikodd képességét, feladattudatat fejlesztd, valtozo
id6tartamu csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg, melyet a
csoport fejlettségi szintjének megfelelden terveziink. A napirenden beliil a legtobb id6t a
jaték kapja. Mindez biztonsagot jelent a gyermek szamara. A napirend igazodik a célokat
szolgalo feladatokhoz, figyelembe veszi egy-egy csoport szokdsait és igényeit.

A napirend igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez és a gyermekek egyéni
szlikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség és
az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A napirendet
folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus
aranyok kialakitdsa, szem elGtt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

Az O6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van, ezért
napirendben megfelelé idot kell biztositani a gondozasi feladatok végzéséhez. Az
6vodapedagdgus a gondozds folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti 6nallosaguk fejlodését, egylittmiikodve a gondozast végzd munkatarsakkal.

A napirendben a legtobb idot a gyermekek legfbb tevékenysége: a jaték kapja. A napi
gondozasi, €s egyéb teenddk (étkezések, munka), a jaték folyamatanak csupan egy
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bizonyos idejii felfiiggesztését jelentheti. A valaszthaté tevékenységek a jaték
folyamataban zajlanak. A tevékenységek torténhetnek egyénileg, vagy mikro csoportos,
csoportos forméaban. A napirend rugalmassaga lehetdvé teszi az elére nem tervezett, de a
gyermek személyiségfejlodését szolgald események beillesztését. Figyelembe veszi a
gyermek Onallosaganak, ligyességének fejlodését. A rendszeresen visszatérd ismétlodések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekekben.

Tevékenységek szervezeti formdi: szabadon valaszthatd tevékenységek, onallo, és
iranyitott tapasztalatszerzés, komplex foglalkozadsok rendszere, mikro csoportos
foglalkoztatasi forma, kotetlen és kotott kezdeményezések, és foglalkozasok, egyéni
fejlesztés. A komplex foglalkozasoknak nincs elére meghatarozott idopontja, a délelotti
iddszakban barmikor megvalodsithatok.
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Ajanlott napi rend

Idépont Tevékenység

6.00-7.00 (7.30) Gyiilekezés, szabad jatéktevékenység dsszevont csoportokban

7.00-11.30 Szabad jatéktevékenység

Kozben: folyamatos tizorai
mindennapos testnevelés
komplex tevékenységek szervezése
egyéni és mikro csoportos fejlesztés

mozgas, jaték a szabad levegén

11.30-12.30 Ebéd, tisztalkodas

12.30-15.00 Pihenés, folyamatos uzsonna, szabad jatéktevékenység
(15.30)

15.00-16.00 Szabad jatéktevékenység, szabadon valasztott foglalkozas,

egyéni €s mikro csoportos fejlesztés

16.00(16.30)- Szabad jatéktevékenység Gsszevont csoportokban
17.00

A napirend javaslat, tijékoztatdst nyujt arrdl, hogyan épililnek egymadasra a kiilonb6zo
tevékenységek. Ennek alapjan minden csoportban az o6vodapedagogus dolgozza ki a
gyermekek szamara leginkabb idealis napirendet. A napirendben az egyes tevékenységekre
fordithato 1d6 rugalmasan valtoztathato a koriilmények, az évszakok, a varatlan események,
stb. hatasara.

Tervezés
Az 6vodai nevelés a teljes 0vodai €letet magaba foglalo tevékenységek keretében
szervezhetd meg, az 6vodapedagdgus feltétlen jelenlétében és kozremitkdodésével.

A tudatos, tervezd neveld munka alapja az 6vodapedagogus tervezd munkdja. A
tervezés sordn is a nevelés €s a tanulds komplex egységet alkot. Az 6vodapedagdgus altal
elképzelt fejlesztést a gyermekek altal kezdeményezett 6tletek egészitik ki.

Projekt modszer

Az ovodai nevelés célja az, hogy az 6vodasok sokoldalti, harmonikus fejlédését, és a
gyermeki személyiség kibontakoztatasat eldsegitse, életkori €s egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével. Céljaink eléréséhez hatékonyabb
madszer, ha nem a kiilonb6zd fejléddési szinten 1évé gyermekeket differencialjuk, hanem
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tapasztalatszerzés, tevékenység forma, munkavégzés feltételeit szervezzik meg
differencialt lehetdségek felkinalasaval (pl. tevékenységvalasztas, témavalasztas, eszkoz-,
tarsvalasztas...).

Az o6vodas gyermek tanuldsanak sajatossaga a cselekvO aktivitas jelenléte, az atélés
lehetdsége, a sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalasa, a sajat kornyezetébdl szerzett
problémak és azoknak a megoldasa.

A téma, azaz projekt feldolgozasa, tevékenységek sorozatabdl all, s a tevékenységek
folyamataban kozvetlen, konkrét tapasztalast biztosit, ezek a tevékenységek onként vallalt
cselekvésben torténnek.

A modszer jellemzoi:

e A cél, a probléma megoldasa, a produktum létrehozéasa

e Az Ovodapedagogus-gyermek ¢és a gyermek-gyermek kozotti természetes
egylttmiikodés, a kooperativ munka, a munkamegosztds, az egyéni vallalas
onkéntessége, a szabad onkifejezés és az onallosag.

e A projekt témaja lehet egy gyakorlati feladat, egy esztétikai élmény atélése, egy
probléma megoldasa, egy tevékenység vagy tudas elsajatitasa.

e Kozponti témdja (ami lehet élethelyzet vagy a komplex feladat megoldésa)
tevékenységekben vagy tevékenységek sorozataban valosul meg.

e A téma jellegétdl fliggden idStartama lehet révidebb vagy hosszabb (hét, honap).

e A témafeldolgozas teljes, mivel az adott koriilményekhez képest a lehetd legtobb
Osszefiiggés keriilhet felszinre.

o A tevékenységekbe integralt miiveltségtartalmak sokoldalu tapasztalatok soran
épiilnek be a gyermeki tudatba. A valosdgos ¢lettevékenységek maguk koré
rendezik az ismereteket, ezaltal komplexszé és tobb szempontiva valik a kdzponti
probléma feldolgozasa. Ekozben a gyermekek aktivan ¢€s cselekvden ,.elik” az
életet, és megismerésiik {6 forrasa a kozvetlen tapasztalds lesz, amely igy
maradand¢ tudast biztosit.

Eldnyei az 6vodai nevelés folyamataban:

e Meghagyja a vilag egy és osztatlan voltat, és a teljesség élményével ajandékozza
meg az 6vodas gyermeket.

o Alkalmas ¢élethelyzetekben adodo tevékenységek altali tapasztalatszerzésre.

o A tevékenységekben integralodik a képességfejlesztés, rendezddnek a
miiveltségtartalmak, ismeretek.

e A kozvetlen kornyezet szemléletes alapjat adja a megismerési folyamatok
fejléddésének — az érzékelésnek, az €szlelésnek, a figyelemnek, az emlékezetnek, a
gondolkodasnak, a képzeletnek stb. és a gyermeki kisérletezd igénynek.

e Biztositja az egyéni érdeklddés, az egyéni iitem, az 6nallosag és az ontevékenység
lehetdségét, ez motivaloan hat a gyermekek téma iranti elkotelezettségére. Ezeket
a motivald hatdsokat a pedagdgus kihasznalhatja a gyermeki Onfejlodés
inspiralasara tigy, hogy ekozben 6 gyakran a hattérben maradhat.

e A szabad onkifejezés lehetdsége harmonikus lelkialkatot eredményez.

e A szenzoros, percepcids, pszichomotoros fejlodés elsObbséget nyer a konkrét
tapasztalds soran.

e A cselekvések hatékonyabban segitik a személyiség fejlodését, mintha a feln6ttdl
szarmaznanak a feladathelyzetek.
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e Mindig tartalmaz valasztasi lehetséget, igy jol hasznosithat6 az egyéni érdeklddés
motivalo ereje.

e Tamogatja az eltérdé sziikségletlii gyermekeket, az eltérd tanulasi stilusok
érvényestilését.

o A kozosségi vallalkozas és az egyiittes tapasztalds soran megvaldsulhat a
munkamegosztas.

Nevelési céljainkat a projekt modszer elényeinek kihasznalasaval valdsitjuk meg. A
tervezésiink a projektszerli tervezés, az adott téma koré csoportositjuk a kiilonbozo
tevékenységformakat, és a témahoz kapcsoléddan keresiink tevékenységeket nevelési
céljaink megvalositasdhoz. A néphagyomanyok alkalmasak arra, hogy egy témat a lehetd
legtobb oldalrél megkozelitsiink, igy nyujtva sokrétii és mégis Osszefliggd ismereteket a
gyerekek szaméra. Ezt a legtermészetesebben ugy tehetjilk meg, ha az esztendd menete
szerint haladunk. Az 6vodai élet mindennapjaiban, a gyerekek tevékenységeiben a népi
hagyomanyok &polésa a kiilonbozd tinnepek, szokasok, jeles napok koré van csoportositva,
ez adja keretét nevel6 munkanknak. Egy-egy jeles napi szokast helyeziink a kézéppontba
¢s lehetdleg minden teriiletr6l (mondoka, mese, népdal, kézmondés, talalos kérdés,
népzene, népi jaték, néptanc, kézmiveskedés) anyagot gyijtiink hozza. A magyar
néphagyomany nagyon gazdag a jatékok, népdalok, népszokasok helyi valtozataiban,
lehetdleg az adott tajra jellemzd anyagot kell felhasznalni. A tervezést az aktualitds, a
komplexitds és a fokozatossag elvét szem eldtt tartva a természeti év valtozasai ¢€s
kalendariumi év tinnepei hatarozzak meg.

Az egész éves fejlesztési programot az éves terv tartalmazza. A részletes, kidolgozott
tervezést heti terv foglalja magaba, a gyermekcsoport fejlettségétdl fliggden tartalmazza a
nevel6-fejlesztd munka vazat, valamint helyet biztosit a gyermekek spontan
kezdeményezésének. Terjedelme az Ovodapedagogus moddszertani szabadsaganak
fliggvénye.

Az éves tervezés két részbdl all, a nevelési teriiletenkénti éves fejlesztési tervekbdl és az
évkor alapjan Gsszedllitott témaajanlatokbol.

Az éves fejlesztési tervek nevelési teriiletenként tartalmazzdk a fejlesztés atfogod
lehetdségeit. A témaajanlatok tartalmazzak nevelési teriiletenként a tartalmi elemek és a
tevékenységek valasztékat. A programunk évkore alapjan a kiilonb6z6 témaajanlatok
kapcsolodnak a jeles napokhoz, az linnepi szokasokhoz, a munkaszokéasokhoz, az id6jaras
megfigyeld napokhoz, az évszakok valtozdsaithoz, a természet {innepeihez,
o6vodapedagogusi vagy gyermeki kezdeményezésekhez. A témaajanlatok kidolgozottsaga,
terjedelme az 6vodapedagodgus modszertani szabadsaganak fiiggvénye.

A kiilonbozd témak, tevékenységek egy-két heti idOtartamban valdsulnak meg. A heti
tervezés tartalmi elemeit €s a hozzatartozo fejlesztési célokat az 6vodapedagogus a
gyermekek aktualis fejlettségi szintjének és allapotanak megfelelden valasztja ki.

A nevelési éven beliil az évkor egységeihez igazodva kéthavonta kertlilnek tervezésre a
szervezési feladatok, a tervezett programok és azok iddpontjai. Félévente keriilnek
tervezésre a nevelési feladatok. Az eltelt iddszakok neveld munkaja értékeléssel keriil
lezarasra.
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Csoportnaplé

Az 6vodai csoportnaplo a pedagodgiai program alapjan a neveldmunka tervezésének
dokumentélasara szolgal. A csoportnapld tartalmi elemei a térvényben eldirtakon kiviil a
neveldtestiilet véleménye alapjan, nevelési évenként valtoztathatok.

Az 6vodai csoportnaploban fel kell tiintetni az 6voda nevét, OM azonositdjat és
cimét, a nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport 6vodapedagdgusait, a megnyitas
¢s lezaras helyét és idOpontjat, az oOvodavezetd alairdsat, az oOvodai korbélyegzok
lenyomatat, a pedagdgiai program nevét.

Az dvodai csoportnapl6 tartalmazza:
e a gyermekek nevét €s ovodai jelét, korcsoport szerinti elosztasat, szliletésnapjait,

e afiuk és lanyok szaménak Osszesitett adatait, ezen beliill megadva a harom év alatti,
a harom—négyéves, a négy—otéves, az 6t-hatéves a hat—hétéves gyermekek szamat,
a sajatos nevelési igényi gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik
bolcsodések voltak,

e anecvelési évben tankdtelessé valo gyermekek nevét,

e logopédiai, egyéni fejlesztésben részesiilok nevét, egészségligyi ¢€s
gyermekvédelmi feladatokat,

e a csaladok szociokulturdlis hatterére vonatkozo adatokat, a csaladlatogatasok
idépontjat, sziildi értekezletek témajat, idépontjat,

e anapirendet, a napirend szerinti tevékenységek idétartamat és a tevékenységeket,
e a hetente ismétlddd kozos tevékenységeket tartalmazo hetirendet napi bontasban,

e nevelési éven beliil egy hetes iddszakonként a gyermekek neveléséhez sziikséges,
a teljes 0vodai életet magaban foglalo tevékenységek, foglalkozasok keretében az
ovoda pedagdgiai programjaban meghatarozott tevékenységi formak tartalmi
elemeit, a feljegyzéseket a csoport életérdl

e nevelési éven beliil kéthavi idoszakonként a szervezési feladatokat, a tervezett
programokat és azok idépontjait,

e nevelési éven beliil féléves idoszakonként a nevelési feladatokat és az értékeléseket,

e a hivatalos csoportldtogatasokat, a latogatas céljat, idopontjat, a latogatd nevét €s
beosztasat, a latogatas szempontrendszerét, az eredményt,

e atlizriado tervet, balesetvédelmi feladatokat.

Fejlodés nyomon kovetése

A gyermeki személyiség fejlesztése sziikségessé teszi a gyermekek folyamatos
megfigyelését. Ennek érdekében az 6vodapedagogus folyamatosan feljegyzéseket készit
minden gyermekrdl, az 6vodaba 1épéstdl az dvoda elhagydsaig; rogziti a gyermek fejlodési
szakaszait, fejlodésének litemét. Az 6vodas gyermek fejlddésérdl a sziilét folyamatosan
tajékoztatja.
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Az 6vodapedagogus a gyermek fejlédésének eredményét félévenként rogziti, sziikség
szerint a fejlodés eredményeit kiegésziti. A gyermek fejlodését szolgald intézkedéseket,
megallapitasokat, javaslatokat feljegyzi.

Golyanaplo

A gyermekek fejlédésének nyomon kdvetése Golyanaploban torténik, amely tartalmazza
az anamnézist, a befogadas és a csaladlatogatas tapasztalatait, a bemeneti megfigyelési
lapot, sziil6i tajékoztatasokrol szolo feljegyzéseket, az egészséges életmod szokasrendjét,
az érzelmi és akarati €let jellemzdit, az értelmi fejlettségének jellemzdit, a testi , a mozgas
¢és motoros fejlettség jellemzoit, a finommotoros koordindcios fejlettségének jellemzdit, a
nyelvi kifejezOkészség fejlettségének jellemzoit, a jatéktevékenységek jellemzdit, a feladat
¢s kotelességvallalasanak jellemzoit, a szocialis fejlettségének jellemzoit, munka jellegii
tevékenységek jellemzoit, a testsémédjanak, téri tdjékozodasanak jellemzdit, az egyéni
fejlesztési tervet, a gyermek fejlodését segitdé megallapitasokat, intézkedéseket, az elért
eredményt. Amennyiben a gyermeket szakértéi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végzd pedagdgus fejlodést szolgdld intézkedésre tett
javaslatait, és a szakért6i bizottsdg feliilvizsgalatinak megéllapitdsait. A Golyanaplo
tartalmi elemei a torvényben el6irtakon kiviil a neveldtestiilet véleménye alapjan, nevelési
évenként valtoztathatok.

Sindelar vizsgalo eljaras

A nagycsoportos kort gyermekek a tanuldsi zavarok megeldzésének érdekében
részt vesznek a Sindelar vizsgald eljarason, ahol a kdvetkez6 részképességeket keriilnek
vizsgalat ala: vizualis differencidlas, vizudlis diszkriminacid, verbalis akusztikus
differencialds, verbalis akusztikus diszkriminaci6, intermodalis integracio, vizualis
szerialis emlékezet, verbalis akusztikus emlékezet, intermodalis szerialis emlékezet,
beszédmotorika, vizuomotoros koordinaci6, vizualis figyelem, akusztikus figyelem,
testséma téri orientacio.

A gyermek képességeinek feltérképezése utan a gyengén miikddo részképességekre iranyul
a fokozatossag elvére épiild jatékos fejlesztéprogram, amivel a részképesség-gyengeség
okozta tanuldsi =zavar, illetve a késébb, vagy kisérd tiinetként jelenlévd
magatartasproblémdk megeldzhetdk. A gyakorld program végezheté egyéni vagy
mikrocsoportos formaban is.

Egyéb

A gyermek megismerésére, fejlettségi szintjének megéllapitdsara kiilonb6z6 mérések,
modszerek alkalmazhatok (pl. rajz fejlettséget vizsgalo Goodenough teszt, szociometriai
mérések, mozgastejlettséget vizsgald feladatok stb.) a neveldtestiilet illetve az adott gyerek
csoport 6vodapedagogusainak dontése alapjan.
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Az 6voda kapcsolatai
Az 6voda és a csalad kapcsolata

Az o6vodaskora gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az O6vodaskort
gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az évoda kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be. Az 6voda a gyermekek csaladi élethez és
maganélethez valo jogat tiszteletben tartja.

Az ovoda ¢és csalad harmonikus kapcsolatinak megteremtése a gyerekek fejlodése
érdekében nélkiilozhetetlen. Az dvodai nevelés a csaladdi neveléssel egyiitt szolgalja a
gyermek fejlodését. Ennek alapveto feltétele a csaladdal valo szoros egyiittmikodés, és az
6vodai és a csaladi nevelés egységének megteremtésére, nevelOpartneri viszony
kialakitasara és miikddtetésére torekvés.

A csaladi és 6vodai nevelés elveinek kdlesonds megismerése érdekében, folyamatos
betekintést biztositunk a sziiloknek az dvodai életbe, a sziild gyermeke fejlédésérol
rendszeresen tdjékoztatast kap. Az 6vodapedagdgus az egyiittmiikodés soran sziikség
szerint a segitségnyujtads kiilonbozé formadit alkalmazza a csalddok sajatossdgainak,
szokasainak figyelembe vételével.

A gyermek sziil6jével minden, a gyermekével Osszefiiggd adat kozolhetd, kivéve,
ha az adat kozlése sulyosan sértené a gyermek testi, értelmi vagy erkolcsi fejlodését. A
szlilének joga van a gyermeke fejlodésérdl, magaviseletérdl rendszeresen részletes és
érdemi tajékoztatast, neveléséhez tanacsokat, segitséget kapni. A sziildnek joga van
megismerni az 6voda pedagogiai programjat, hazirendjét, és tdjékoztatast kapni az abban
foglaltakrol. Az 6vodankban sziilok képviseletét a Sziild1 Kozosség latja el.

Az egyiittmiikodés formai:

szilo1 értekezletek, a fogado orak,

1gény szerinti réteg sziiloi értekezletek, tovabbképzeések,
sziil61 munkakozosségi értekezletek

beiratkozas elotti Kisgolyavard nap

csaladlatogatasok,

rugalmas befogadas,

alkalmi beszélgetések,

munkadélutanok,

a kiilonb6z06 rendezvényeken egyiittes részvétel,

k6z06s kirandulasok,

nyilt napok

folyamatos tajékoztatds szoban, fali ujsagon és elektronikus uton.

A leendd 6vodas gyermekkel és sziileikkel az 6vodakezdés eldtt egy csaladlatogatas
alkalmaval beszélgetiink el6szor, ilyenkor torténik az anamnézis felvétele. Kotetlen
beszélgetés alatt folyik az ismerkedés a gyerekkel, a sziilokkel, résziikrdl pedig az 6vodai
¢lettel, nevelési programunkkal. Ez az alkalom fontos a gyermekekkel vald jo kapcsolat, és
csaladdal val6 jo egyiittmiikdodés kialakitasaban. A csalddok a megszokott értekezleteken,
fogadd ordkon, nyilt napokon kiviil sokszor aktiv részesei lehetnek az 6vodai é€letnek. A
szlildk szivesen segitenek, ha latjak, hogy gyermekiik jol érzi magat az 6voddban, és
betekintést kaphatnak az 6vodaban folyé neveldmunkaba.
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A sziilékkel valo kapcsolattartas megszokott formai mellett tobbszor szerveziink
csak sziiloknek sz616 vagy sziilok szamara nyitott programokat, vagy lehetoség és igény
szerint csak sziiloknek sz6l6 programokat. Ilyenek példaul: a k6zos kirandulasok, a sétak
soran vendégség a gyerekek csaladjainal, a csaladi jatszo délutanok, az adventi idészakban
megtartott kantalas a csaladoknal vagy a kézmiives délutanok, amikor a sziilokkel egytitt
j6 hangulata beszélgetés mellett készitiink a gyermekeknek ajandékot. A farsangi mulatsag
a sziilok részvételével, ahol a sziilok is jelmezt Oltenek, és egyiitt tdncolnak, jatszanak
gyermekeikkel. A gyermeknapon a sziilok aktivan segitenek a kiilonb6z6 kézmiives vagy
jaték tevékenységek lebonyolitasaban.

Az 6voda és az iskola kapcsolata

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskoldban, az dvodasbodl iskolassa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az €letkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad
a fejlettség szerinti iskolakezdésre. A szocidlisan egészségesen fejlodd gyermek a kedvezo
iskolai légkorben készen 4ll az iskolai élet és a tanitd elfogaddsara, képes a fokozatosan
kialakulé egytittmukddésre, a kapcsolatteremtésre felnottel és gyermektarsaival.

A megfeleld kapcsolat alapja egymas munkéjanak megismerése €s tiszteletben tartdsa, az
6voda lehetdséget nyujt a pedagdgiai programjanak, a neveldmunkdjanak és az iskolaba
késziild gyermekeknek a megismerésére az iskola szdmadra, szivesen fogadja az érdekl6dd
tanitondket.

A megfelel6 6voda iskola atmenet és az iskolahoz vald pozitiv hozzaallas kialakulasanak
érdekében az iskolaval valo kapcsolatok kialakitasdban €s fenntartdsaban az 6voda nyitott
¢és kezdeményezd szerepet vallal.

Az egylittmiikodés lehetséges formai:

e Személyes megbeszélés az elsd osztilyos tanitondkkel a gyermekek aktualis
fejlettségi szintjérdl és a személyiségiik altalanos jellemzoirdl.

e Az oOvodapedagdgusok iskolalatogatisa, tajékozddas az gyermekek iskolai
beilleszkedésérdl.

e Adventi idészakban a gyermekek megtekintik az iskolasok 4ltal eljatszott betlehemi
miisort.

e Balazsolas alkalmaval az els6 osztalyosokat vendégiil latjuk az 6vodéaban.

e Az iskolaba késziilo gyermekek sziilei szdmara réteg sziiloi értekezletet tartunk az
iskola igazgatojanak és az elsds tanitondknek a részvételével.

e Majusban az iskolaba késziilé gyermekek részt vesznek az elsd osztalyosok egy
tanitasi Orajan, betekintést nyernek az iskolai életbe, a mlivészeti oktatas keretein
beliil nyitott foglalkozas soran izelitét kapnak a kiilonb6z6 miivészeti 4gakbol.

e Az iskolai tanévnyitéra az iskoldba felvett gyermekek tinnepi miisorral késziilnek.

Az 6voda és a mini bolcsOde kapcsolata

Az 6voda nyitott a mini bolcsddével valo szakmai kapcsolat tartasara.
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Az dvoda nyitott lehet6ség illetve igény szerint a mini bolcsddébe jard gyermekek életkori
sajatossagaiknak megfeleld6 modon vald részvételére a kiilonbozoé jeles napokon,
iinnepnapokon.

Az 6voda segiti az 6voda és bolcsdde kozotti atmenet megkonnyitését, a gyermekek
szamara szervezett jatszo déleldttokkel illetve a sziilok szamara szervezett nyitott napokkal,
tajékoztatokkal.

Az 6voda és az egészségiigyi intézmények kapcsolata

Az 6vodat ellatdo haziorvos folyamatos kapcsolatot tart intézményiinkkel. A gyerekek
statusvizsgalatat az orvosi rendeldben végzi, melynek keretein beliil évente egyszer
altalanos és szemészeti sziirvizsgalatot végez.

Az ovodat ellatd fogorvos évente egyszer fogaszati szlirvizsgalatot tart a gyermekek
szamara.

A védond hetente fogadoorat tart az 6vodéaban, és elvégzi a negyedévente kotelezd illetve
a sziikségszeri alkalmi tisztasagi vizsgalatokat. A védond sziil6i értekezletek soran,
alkalomszeriien kiilonb6z6 egészségiigyi témakban tajékoztatast nyujt a sziilok szamadra.

Az O0voda és a pedagdgiai szakszolgalatok kapcsolata

Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgdlat Monori Tagintézménye (nevelési tanacsado,
logopédiai ellatas)

Pedagogiai-szakmai szolgaltatasok

Az Aaltaluk kezdeményezett konferencidkon, képzéseken képviseljiik intézményiinket.
Szaktanacsadoi tevékenységiiket éves munkaterviink alapjan vessziik igénybe.

A gyermek joga allapotanak, személyes adottsaganak megfelel6 megkiilonboztetett
ellatasban — kiilonleges gondozasban, rehabilitacios célu ellatdsban — részesiiljon, és
életkoratol fliggetleniil a pedagodgiai szakszolgalat intézményéhez forduljon segitségért,

A sajatos nevelési igényli gyermek neveléséhez az alabbi feltételek sziikségesek:

A gyermek, tanul0 kiilon neveléséhez ¢és oktatasahoz a sajatos nevelési igény tipusanak és
sulyossaganak megfeleld gyogypedagogus, konduktor foglalkoztatisa, a neveléshez ¢€s
oktatashoz sziikséges specidlis tanterv, tankonyv €s egyéb segédlet, egyéni elérehaladasu
képzéshez, integralt oOvodai neveléshez az illetékes szakértéi bizottsag 4altal
meghatarozottak szerinti foglalkozashoz szakirdnyu végzettségli gyogypedagogus, a
foglalkozasokhoz specialis tanterv, tankonyv, valamint specialis gyogyaszati és technikai
eszk0zok, a fejlesztési teriiletek szakértdi bizottsag altal torténd meghatarozasa.

A sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld neveléséhez, oktatasdhoz sziikséges specialis
szakképzettséggel rendelkezd szakember utazd gyogypedagdgusi halozat utjan is
biztosithato.

Az 6voda és a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat kapcsolata

A gyermekjoléti szolgaltatas feladatai a gyermekek csaladban torténd nevelkedésének
closegitése, a  gyermekek  veszélyeztetésének  megelézése, a  gyermekek
veszélyeztetettségének megsziintetése, a csaladjabol kiemelt gyermek otthondba vald
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visszahelyezésének eldsegitése és utdgondozasa, a csaladba fogadott, gyamsag alatt allo,
neveldsziiloknél elhelyezett gyermekek ¢€s csaladok figyelemmel kisérése, gondozédsa. A
gyermekjoléti szolgalat feladatai ellatasanak segitésében az dvoda partneri viszony tart
fenn. A gyermekvédelmi jelzérendszer része az Ovoda, kapcsolattartd az o6voda
gyermekvédelmi feleldse.

Az oOvodapedagdgusok, a neveldé munkat kozvetleniil segitd alkalmazottak megitélése
szerint, ha egy gyermek veszélyhelyzetbe keriilhet vagy kertilt, az 6vodavezetdje koteles
értesiteni a gyermekjoléti szolgalatot.

Ha az 6voda a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkdzokkel nem tudja
megszintetni, vagy a gyermekkozosség védelme érdekében indokolt, segitséget kérhet az
oktatasiigyi kozvetitdi szolgélattol vagy mas, az ifjisagvédelmi, csalddjogi teriileten
miikodo szolgalattol.

A csalad- és gyermekjoléti kozpont alkalmazasaban allo 6voda és iskolai szocidlis segitd
neve ¢s elérhetdsége a hirdetd tdblan megtaldlhatd. Az dvoda és iskolai szocidlis segitd
hetente fogadoorat tart az Ovodaban, és sziikség szerint részt vesz az intézmény
programjain.

Az 6voda kapcsolata a Fenntartdval

Az intézmény fenntartéja Gomba K6zség Onkormanyzata. A hivatalos iigyeket a Gombai
Ko6z0s Onkormanyzati Hivatal munkatarsai végzik. Kapcsolatunk részben hivatalos,
részben tamogato, segitd jellegli. Problémaink megoldasat az egyiittmiikodés jellemzi.

A kapcsolattartas formai:

- az onkormanyzat altal meghatarozott médon beszamol6 készitése,

- idOpont egyeztetéssel a Polgarmester meghallgatja az intézményvezetot,
- részvétel Képviseldtestiileti tiléseken az intézményt érintd esetekben,

- egyéb tajékoztatas, megbeszélés idoszakonként,

- pénziiggyel napi kapcsolat telefonon, személyesen,

- kapcsolattartas a Jegyzdvel az 6vodaba vald beiratkozdsok, az onnan vald tavozasok,
illetve az egyéb, gyermekeket érintd események kapcsan.

Az 6voda és a kozmuvelddési intézmények kapcsolata

A Kozségi konyvtar konyvallomanyat az ovodapedagogusok felhasznaljak neveld
munkdjuk sordn a gyermekek ismereteinek fejlesztése, bovitése érdekében.

Civil Haz - IKSZT ¢és az 6voda kapcsolata a kdlcsonds egylittmiikodésen alapszik.
Lehetdség szerint részt vesziink a Civil Haz - IKSZT 6vodasoknak javasolt programjain.

Az Ovoda és a Gombai Reformatus Egyhazkozség, Katolikus Egyhiz kapcsolata

Az 6voda a délutani ordkban, heti egy alkalommal, 6vodapedagogus részvételével biztosit
helyet a hitoktatds szamara. A hitoktatason valo részvétel ingyenes, és onkéntes.
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Az adventi id6szakban a gyermekekkel latogatast tesziink a helyi katolikus vagy a
reformatus templomban.

Az 6voda egyéb kapcsolatai

Az 6voda kapcsolatot tart fenn a helyi hagyomany6rzo egyesiilettel.

Az 6voda kapcsolatot tart fenn a Néphagyomany6rzé Ovodapedagogusok Egyesiiletével,
az 6vodapedagogusok tobbsége az egyesiilet tagja, €s rendszeresen részt vesz az egyesiilet
szakmai rendezvényein és munkajaban.

2016 aprilisa 6ta 6vodank a Néphagyomanydrzé Mesterovoda cimet viseli. A név kotelez
benniinket fokozatos megujulasra, tapasztalatszerzésre, atadasra, minél tobb forumon valo
beszélgetésre, megjelenésre, valamint évente kistérségi tovabbképzések, szakmai napok
szervezésére. Nyitottak vagyunk a hozzank latogatod szakmai kozosségek fogadasara.

Az 6voda az egyesiilet tagjai kozott megtalalhatd hazai és kiilhoni magyar 6vodakkal az
egyesiileti munka soran illetve lehetéség szerint mas modon is szakmai kapcsolatot tart
fenn.
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AZ UNNEPEK

Programunk tartalmabol fakad, hogy a néphagyoménydrzés erdsiti az dvodai élet
hagyomanyait €s a népszokdsorzo ¢és a természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-
egy eseményt mindig izgalmas késziilddés el6z meg. Ez az tinnepre hangold 6romteli kozos
tevékenykedés a gyerekek szocialis viselkedésére maradando hatést gyakorol.

Az 6voda Unnepei és jeles napjai

A népszokdsdrzd jeles napok cselekményeit meghatarozott ritualék szabalyozzak. Az
évrél-évre visszatérd hagyomanyok biztonsdgot, megnyugtatd eligazodast jelentenek a
gyerekek életében, erdsodik a valahova tartozas érzése.

A természetovo jeles napok linneplését kiilondsen fontosnak tartjuk. A gyerek érzelmein 4t
ismerkedik az ¢lovilaggal. A madarak, a fak, a Fold szamara ,tars”. Természetes, a
folyamatos gondozason, térédésen tal az ,,linneplésiik”.

Ovodai megemlékezések:

Marcius 15.

Népszokasorzo jeles napok, €s az dvoda kozos tinnepei:
Sziireti felvonulas

Marton nap

Mikulas

Lucézas

Betlehemezés

Farsang

Husveét

Edesanyak iinnepnapja

Gyermeknap

Nagycsoportosok blicstiztatdsa

Természetovo jeles napok az 6vodaban:

Oktober 4. Az Allatok Vilagnapija

Marcius 22. A Viz Vilagnapja

Aprilis 22. A Fold Napja

Majus 10. Madarak és Fak napja

Az adott gyermekcsoport dsszetétele alapjan a csoportok hatarozzak meg:

A név- és sziiletésnapok megiinneplését
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ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A pedagdgiai programot a nevel6testiilet késziti és fogadja el. A pedagodgiai programot az
intézményvezetd hagyja jova, a sziiléi szervezet véleményezi. A pedagdgiai program azon
rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbdl a fenntartora tobbletkotelezettség harul,
a fenntart6 egyetértése sziikséges.

A pedagodgiai program hatalyba 1épése hatdrozatlan iddre sz6l, ezzel egyidejiileg, hatalyon
kiviil keriil az intézmény el6z6 pedagdgiai programja.

A pedagbgiai programban foglaltak szerinti munkavégzés az intézmény valamennyi
munkavallalojara, nézve kotelezo érvényti.

A pedagodgiai program nyilvanos. A jovahagyott pedagdgiai program egy hitelesitett
példanya az intézmény alapdokumentumaival az intézményvezetd irod4jaban
megtalalhat6. A pedagdgiai program az intézmény honlapjarol letolthetd, egy példanya az
o6vodaban hozzaférhetd. Az intézmény vezetdje vagy az altala kijelolt pedagogus koteles a
szllok részére tajékoztatast adni a pedagdgiai programrol.

A pedagogiai program feliilvizsgalatara, modositasara akkor keriil sor, ha

e ajogszabalyokban valtozas all be,

e anecvelGtestiilet szakmai indokok alapjan mindsitett tobbséggel erre javaslatot
tesz,

e sziildi igények alapjan (a felvett gyermekek sziileinek 70%-a tdmogatasaval), a
neveldtestiilet egyetértésével.

A modositasra valo javaslatokat irasban az intézményvezetdjéhez kell eljuttatni.

A modositott pedagdgiai program jovahagyasat kovetd elso sziildi értekezlet keretén beliil
a sziiloket tajekoztatni kell a pedagdgiai program valtozasairol.

A Gombai Golyafészek Ovoda és Mini Boleséde 1/2020. verzidszamu Pedagogiai
Programjanak hatalybalépése 2020. szeptember 1.

A hatalyba Iépéssel egyidejiileg érvényét veszti az intézmény 1/2018.verzidoszamu
pedagogiai programja.
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FELHASZNALT IRODALOM

Néphagyomany6rz6 6vodai program

Sz6ke Anna: Elszaladt a kemence

Ludanszkiné Szabo Eva: Ovodai zenei hagyoméanyapolas-népszokasok
Komaromi Lajosné: A jaték természetes oromével

Papp Kornélia: Szajrol széjra, kézrdl kézre

Labanc Gyorgyi: Ovodasok kornyezeti nevelése

Dr. Totszo6l16syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban

Dr. Fejes Erzsébet - Kanczler Gyuldné dr.: A természet linnepei
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagogiai Programot jovahagyja a Gombai Goélyafészek Ovoda és Mini Bolcsdde
vezetdje

Datum:

intézményvezetod
Ph.

A Pedagdgiai Programot készitette és elfogadta a Gombai Golyafészek Ovoda és Mini
Bolcsdde Nevelotestiilete

Datum:

Neveldtestiilet nevében
A Pedagogiai Programrol véleményét nyilvanitotta a Sziilé1 K6zosség
Datum:

Sziil61 Kozosség nevében

A Pedagbgiai Programban foglaltakkal egyetértését nyilvanitotta Gomba Kozség
Onkorményzata

Datum:

Gomba Kzség Onkorményzata nevében
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